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Ievads

Viens no progresÓva pedagoga uzdevumiem [...] ir,
neraugoties uz apst‚kÔiem, nodroin‚t iespÁju saglab‚t cerÓbu.

Freire & Freire (1994) CerÓbas pedagoÏija

–os iedvesmojoos v‚rdus savas gr‚matas ìIlgtspÁjÓgas skolas, ilgt-
spÁjÓga n‚kotneî ievadam ir izvÁlÁjies angÔu pedagogs un pÁtnieks Deivids
Hikss (Hicks, 2012). Ar o uzdevumu, kas reizÁ ir arÓ novÁlÁjums visiem
Latvijas pedagogiem, trÓs Daugavpils Universit‚tes IlgtspÁjÓgas izglÓtÓbas
instit˚ta pÁtnieces s‚k savu gr‚matu ñ literat˚ras, pÁtÓjumu un praktisk‚s
pieredzes apkopojumu ar mÁrÌi veicin‚t Latvijas izglÓtÓbas sistÁmas p‚r-
orient‚ciju uz ilgtspÁjÓgu attÓstÓbu. –Ó instit˚ta darbÓba un ceÔ uz pan‚ku-
miem Latvijas un pasaules mÁrog‚ ilustrÁ vienu no iespÁj‚m k‚ iedzÓvin‚t
izglÓtÓbu ilgtspÁjÓgai n‚kotnei ñ ja ir aizraujoa, jauna ideja, motivÁta
radou domubiedru komanda un atbalstoa vadÓba, atzÓstamus rezult‚tus
var sasniegt arÓ ar nelieliem cilvÁku un materi‚lajiem resursiem. TomÁr
sasniegt‚ uzturÁana ilgsto‚ laika posm‚ mainÓgos apst‚kÔos ir jau pa-
visam cits st‚sts...

Gr‚mat‚ ìIlgtspÁjÓga attÓstÓba ñ no zin‚an‚m uz darbÓbu. PalÓgs
skol‚m un skolot‚jiemî pied‚v‚tais materi‚ls b˚s noderÓgs gan visp‚rÁj‚s,
gan arÓ profesion‚l‚s izglÓtÓbas iest‚dÁm, taj‚ sniegt‚ inform‚cija varÁtu
b˚t interesanta arÓ skolot‚ju izglÓtot‚jiem. Gr‚mata sast‚v no trÓs daÔ‚m:
pirmaj‚ daÔ‚ ir sniegts ilgtspÁjÓgas attÓstÓbas pamatjÁdzienu skaidrojums,
praktiski ieteikumi skolu vadÓbai ilgtspÁjÓgas skolas izveidoanai, k‚ arÓ
neliels ieskats skolot‚ju profesion‚laj‚ attÓstÓb‚ un darb‚ ar skolÁniem
izglÓtÓbas ilgtspÁjÓgai attÓstÓbai kontekst‚. Gr‚matas otraj‚ daÔ‚ tiek apska-
tÓti ilgtspÁjÓgas attÓstÓbas principi un sniegts ieskats praktisku nodarbÓbu
organizÁan‚ mantojuma izglÓtÓb‚, bet tre‚ daÔa satur cilvÁktiesÓbu un
vÁrtÓbizglÓtÓbas principu analÓzi un nodarbÓbu paraugus ilgtspÁjÓgas izglÓ-
tÓbas kontekst‚. Gr‚mat‚ ietvertie temati atbilst UNESCO AsociÁto skolu
projekta galvenajiem tematiskajiem virzieniem.

LÓdzÓgi k‚ daudz‚s cit‚s pasaules valstÓs arÓ Latvijas izglÓtÓb‚ pareiz
ir vÁrojama nepiecieamÓba pÁc atbalsta materi‚liem izglÓtÓbas ilgtspÁjÓgai
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attÓstÓbai ievieanai. Lai gan ir pieejami da˛i atbilstoi teksti un izstr‚dnes
latvieu valod‚, pedagogiem liel‚koties ir j‚izmanto dokumenti, kas
apraksta visp‚rÓgas ilgtspÁjÓgas attÓstÓbas problÁmas vai satur tradicion‚lo
vides izglÓtÓbas saturu un metodes. –aj‚ gr‚mat‚ pied‚v‚tais materi‚ls
var kalpot k‚ praktisks palÓgs Latvijas skol‚m, Ós‚ un koncentrÁt‚ veid‚
atainojot gan ilgtspÁjÓgas attÓstÓbas un izglÓtÓbas ilgtspÁjÓgai attÓstÓbai
teorÁtisko pamatu, gan praktisk‚s darbÓbas pamatprincipus un ieteikumus
skolu vadÓbai un pedagogiem arÓ t‚d‚s jom‚s k‚ mantojuma, cilvÁktiesÓbu
un vÁrtÓbizglÓtÓba. KamÁr izglÓtÓba ilgtspÁjÓgai attÓstÓbai Latvij‚ vÁl nav
kÔuvusi par valsts izglÓtÓbas politikas praktisko mÁrÌi un pamatu, b˚s
nepiecieami gan entuziastiski un nesavtÓgi skolu vadÓt‚ji, gan ide‚listiski
un kompetenti skolot‚ji, kas spÁj aizraut skolÁnus ar savu piemÁru un
pied‚v‚taj‚m aktivit‚tÁm ñ dzÓvot t‚, lai rastu cerÓbu sev un savai pasaulei.
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I.
ILGTSP«JŒGAS ATTŒSTŒBAS

PROBL«MJAUT¬JUMI UN TO RISIN¬JUMI
IZGLŒTŒBAS SIST«MAS IETVAROS

!
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–o gr‚matas daÔu s‚ksim ar pamatjÁdzienu skaidrojumu un turpin‚sim
ar ieteikumiem skolu vadÓbai visas skolas pieejas realiz‚cijai izglÓtÓbas
ilgtspÁjÓgai attÓstÓbai kontekst‚. Pirm‚s daÔas noslÁgum‚ apskatÓsim sko-
lot‚ju profesion‚l‚s attÓstÓbas aspektus, kas var palÓdzÁt izglÓtÓbas p‚rorien-
tÁanai uz ilgtspÁjÓgas attÓstÓbas mÁrÌi, k‚ arÓ skolot‚ju darba ar skolÁniem
pamatprincipus izglÓtÓbas ilgtspÁjÓgai attÓstÓbai jom‚.

1. PamatjÁdzienu skaidrojums

–aj‚ nodaÔ‚ tiks skaidroti t‚di pamatjÁdzieni k‚ ilgtspÁjÓga attÓstÓba
un ilgtspÁjÓba, k‚ arÓ skaidrota to saikne ar izglÓtÓbu, kas izpau˛as atvasi-
n‚tajos jÁdzienos ìizglÓtÓba ilgtspÁjÓgai attÓstÓbaiî un ìilgtspÁjÓga izglÓtÓbaî.
NoslÁgum‚ apl˚kosim kompetenËu jÁdzienu, kas ir ciei saistÓts ar izglÓ-
tÓbas ilgtspÁjÓgai attÓstÓbai jomu.

IlgtspÁjÓga attÓstÓba (turpm‚k IA) visbie˛‚k ir tikusi definÁta k‚ attÓs-
tÓba, kas apmierina pareizÁj‚s cilvÁku vajadzÓbas, neapdraudot n‚kamo
paaud˛u iespÁjas apmierin‚t savas vajadzÓbas (Brundtland, 1987). Doku-
mentos, rokasgr‚mat‚s un zin‚tniskaj‚ literat˚r‚ bie˛i tiek uzsvÁrti Ëetri
integrÁti IA aspekti, kas raksturo IA k‚ stabila ekonomisk‚s, soci‚l‚s,
kult˚ras un ekoloÏisk‚s attÓstÓbas un vajadzÓbu lÓdzsvara veidoanu (Jutvika,
2008). IA nozÓmÁ arÓ jaunu dom‚anas veidu par to, k‚ mÁs organizÁjam
savu dzÓvi, darbÓbu un attÓstÓbu. T‚ ir kas vair‚k nek‚ otrreizÁj‚ atkritumu
p‚rstr‚de vai ziedoana labdarÓbai un t‚ prasa pilnÓgi atÌirÓgu dom‚anu
un rÓcÓbu ñ faktiski, gan sabiedrÓbas organiz‚cijas un vÁrtÓbu, gan ikviena
indivÓda dzÓves veida izmaiÚas.

IlgtspÁjÓba raksturo gan ilgtspÁjÓgas attÓstÓbas rezult‚tu, gan ceÔu
meklÁjumus t‚dai dzÓvei un darbÓbai, lai nodroin‚tu augstu pareizÁj‚s
dzÓves kvalit‚ti, neapdraudot n‚kamo paaud˛u dzÓves kvalit‚ti. CilvÁki
arvien vair‚k s‚k apzin‚ties, ka viÚiem ir j‚maina savu dzÓves stilu un
ieradumus, lai maksim‚li aizsarg‚tu planÁtu un t‚s resursus, vispirms,
protams, aktÓvi pau˛ot Ós r˚pes tiei sav‚ dzÓvesviet‚ un sav‚ ikdienas
dzÓvÁ un darb‚. Da˛reiz literat˚r‚ IA un ilgtspÁjÓba tiek lietoti k‚ sinonÓmi.
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T‚pat k‚ IA, arÓ izglÓtÓba ilgtspÁjÓgai attÓstÓbai (turpm‚k IIA) tiek
definÁta Ôoti da˛‚di, pirmk‚rt, uzsverot izglÓtÓbu k‚ lÓdzekli ilgtspÁjÓgas
n‚kotnes sasnieganai. IIA bie˛i saista ar izglÓtÓbas p‚rorientÁanu uz
mÁrÌi izglÓtot atbildÓgus planÁtas pilsoÚus un palÓdzÁt cilvÁkiem attÓstÓt
attieksmes, ieg˚t prasmes un zin‚anas, kas Ôautu pieÚemt p‚rdom‚tus
lÁmumus sav‚ un citu lab‚, tagad un n‚kotnÁ, un rÓkoties saskaÚ‚ ar
tiem. Vides izglÓtÓbu var uzskatÓt par IIA daÔu, jo IIA iekÔauj attÓstÓbu,
kult˚ras daudzveidÓbu, soci‚lo un vides vienlÓdzÓbu. IIA virz‚s no m‚cÓ-
an‚s par IA uz ilgtspÁjÓgas dzÓvoanas pieredzi, t‚dÁj‚di veicinot zin‚anu
saistÓbu ar darbÓbu. IIA atbalsta zin‚anu apguvi, lai izprastu m˚su sare˛-
ÏÓto pasauli, starpdisciplin‚ras, kritiskas dom‚anas attÓstÓbu un darbÓbas
prasmes, lai tiktu gal‚ ar Ós pasaules izaicin‚jumiem, izmantojot ilgtspÁ-
jÓgus risin‚jumus. IIA prasa izmaiÚas ne tikai m‚cÓbu satur‚, bet arÓ m‚cÓbu
metodÁs un skolÁnu m‚cÓbu sasniegumu izvÁrtÁan‚.

2014. gad‚ beidz‚s 2005. gad‚ ANO uzs‚kt‚ un UNESCO p‚rrau-
dzÓt‚ IIA desmitgade, kuras mÁrÌis bija IIA Óstenoana skol‚s un cit‚s
izglÓtÓbas instit˚cij‚s, izglÓtÓbas un m‚cÓan‚s nozÓmÓguma kopÁj‚ IA ievie-
an‚ paaugstin‚ana un IIA Óstenoana visos izglÓtÓbas lÓmeÚos un aspektos
(UNESCO, 2003) vis‚ pasaulÁ, lai veicin‚tu izmaiÚas cilvÁces pareizÁj‚s
neilgtspÁjÓgaj‚s vÁrtÓb‚s, rÓcÓb‚ un dzÓvesveid‚, nodroinot ilgtspÁjÓgu
n‚kotni. Lai gan IIA dek‚de daudzos aspektos ir bijusi sekmÓga, joproj‚m
nav atrisin‚tas nopietnas problÁmas: piemÁram, bie˛i vien IIA veiksmÓ-
g‚k‚s aktivit‚tes norisin‚s kampaÚveidÓgi ñ ierobe˛ot‚ laika period‚ un
ar ierobe˛otu bud˛etu, past‚v v‚ja saistÓba starp IIA politiku un praksi,
IIA nav pietiekami integrÁta visp‚rÁj‚ izglÓtÓbas kontekst‚, IA politik‚
un dokumentos (UNESCO, 2013).

Latvij‚ IIA jaut‚jums ir aktualizÁjies samÁr‚ nesen un t‚ risin‚an‚
ir vÁrojami gan jau nosauktie ÌÁrÔi, gan arÓ tiei Latvijai raksturÓg‚s
izglÓtÓbas sistÁmas problÁmas, kas bremzÁ IIA ievieanu. Da˛as problÁmas,
ko saistÓb‚ ar IIA ievieanas un izpÁtes ÓpatnÓb‚m nesen‚ pÁtÓjum‚ (Pipere,
Reunamo, & Jones, 2010) ir minÁjui Latvijas un citu valstu zin‚tnieki,
var attiecin‚t arÓ uz IIA ievieanu Latvijas izglÓtÓbas sistÁm‚. –o problÁmu
vid˚ ir, piemÁram, neskaidrs IIA teorÁtiskais pamatojums ar ierobe˛otu
praktisku vÁrtÓbu, visp‚rÓgi pieÚemtu un apspriestu IIA meto˛u un pieeju
tr˚kums, gr˚tÓbas ar IIA programmu ievieanu da˛‚dos lÓmeÚos, k‚ arÓ
pozitÓvu stimulu un atzinÓbas tr˚kums tiem, kas darbojas ar IIA ievieanu
un izpÁti.

Blakus jÁdzienam ìizglÓtÓba ilgtspÁjÓgai attÓstÓbaiî past‚v arÓ maz‚k
pazÓstams un saistÓb‚ ar izglÓtÓbu radik‚l‚ks jÁdziens ìilgtspÁjÓga izglÓtÓbaî,
kuru ir ieviesis Lielbrit‚nijas zin‚tnieks StÓvens Sterlings (Sterling, 2008),



10 I. IlgtspÁjÓgas attÓstÓbas problÁmjaut‚jumi un to risin‚jumi..

lai virzÓtos no jau eso‚s izglÓtÓbas sistÁmas k‚ lÓdzekÔa ilgtspÁjÓgas n‚kotnes
sasnieganai uz paas izglÓtÓbas ñ t‚s paradigmu, politikas, mÁrÌu, prakses,
atbilstÓbas laikmetam izmaiÚu akcentÁanu. IlgtspÁjÓga izglÓtÓba tiek defi-
nÁta k‚ kritiska ilgtspÁjÓbas teorijas un prakses apzin‚an‚s, uz izmaiÚ‚m
aicinoa paradigma, kas izvÁrtÁ, atbalsta un realizÁ cilvÁka potenci‚lu
saistÓb‚ ar vajadzÓbu sasniegt soci‚lo, ekonomisko un ekoloÏisko labkl‚-
jÓbu (Sterling, 2001). IlgtspÁjÓga izglÓtÓba aicina p‚riet no ilgtspÁjÓbas
jÁdzienu m‚kslÓgas pievienoanas da˛‚s m‚cÓbu satura daÔ‚s uz izmaiÚ‚m
m˚su visp‚rÁj‚ skatÓjum‚ uz izglÓtÓbu un m‚cÓanos. T‚ uzsver nevis frag-
mentÁtu, uz da˛u IA tÁmu pievienoanu balstÓtu pieeju, kas atst‚tu nemai-
nÓgu visu izglÓtÓbu kopum‚, bet gan prasa sistÁmiskas izmaiÚas ar izglÓtÓbu
saistÓt‚ dom‚an‚ un vÁrtÓb‚s, kas balst‚s uz holismu, sistÁmisko dom‚-
anu, ilgtspÁjÓbu un sare˛ÏÓtÓbu. IzglÓtÓbai ir j‚main‚s saskaÚ‚ ar m˚sdienu
nenoteiktajiem, pretrunÓgajiem un sare˛ÏÓtajiem apst‚kÔiem un j‚veido
audzÁkÚos t‚das ÓpatnÓbas k‚ spÁja adaptÁties, radoums, papaÔ‚vÓba,
cerÓba un elastÓgums (Sterling, 2008). T‚dÁj‚di var secin‚t, ka ilgtspÁjÓgu
n‚kotni nevar sasniegt ar neilgtspÁjÓgu izglÓtÓbu.

VÁl viens nozÓmÓgs un daudzveidÓgi skaidrots jÁdziens, kas ir ciei
saistÓts ar m‚cÓanas un m‚cÓan‚s p‚rorientÁanu uz IA, ir kompetences.
T‚s bie˛i definÁ k‚ vair‚ku indivÓdam raksturÓgu komponentu sintÁzi,
kas Ôauj ieg˚t pozitÓvi vÁrtÁjamu darbÓbas rezult‚tu jeb produktu, piemÁ-
ram, zin‚anu, spÁju un gribas kombin‚ciju, kas integrÁjas indivÓda gatavÓb‚
sekmÓgi un atbildÓgi tikt gal‚ ar mainÓg‚m situ‚cij‚m. Uz kompetencÁm
balstÓta izglÓtÓbas pieeja balst‚s uz m‚cÓbu procesa rezult‚tiem, bet uz
tradicion‚laj‚m m‚cÓbu programm‚m un didaktiskaj‚m pieej‚m balstÓta
izglÓtÓba pamat‚ pievÁras ieguldÓjumam proces‚. KompetenËu apguvi ir
gr˚ti salÓdzin‚t ar m‚cÓanos k‚ zin‚anu apguvi, kompetences var apg˚t,
bet t‚s nevar iem‚cÓt ñ tas savuk‚rt noved pie jaut‚juma par to, k‚ kom-
petenËu apguve var tikt integrÁta m‚cÓbu programm‚s (Weinert, 2001).
T‚l‚kaj‚ gr‚matas tekst‚ tiks apskatÓtas gan skolot‚jiem, gan skolÁniem
nepiecieam‚s kompetences saistÓb‚ ar IIA.
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2. Ieteikumi skolu vadÓbai: visas skolas pieeja
izglÓtÓbai ilgtspÁjÓgai attÓstÓbai (IIA)

Kas ir visas skolas pieeja IIA?
Visas skolas pieeja (angl. whole-school approach) balst‚s uz ideju,

ka IIA ir izglÓtÓba, lai veicin‚tu IA, nevis izglÓtÓba par IA. Pla‚k‚ kontekst‚
to var saukt arÓ par visas instit˚cijas pieeju un t‚ ietver ne tikai m‚cÓbu
satura un meto˛u p‚rorientÁanu, bet arÓ instit˚cijas infrastrukt˚ras un
vides mened˛mentu saskaÚ‚ ar IA principiem, k‚ arÓ instit˚cijas sadarbÓbu
ar vietÁj‚s sabiedrÓbas partneriem, kas darbojas IA jom‚. –‚da skola ieviesÓs
m‚cÓanu un m‚cÓanos IA ne tikai k‚ m‚cÓbu pl‚na aspektu, bet arÓ k‚
integrÁto vadÓbu, partneru un sabiedrÓbas iesaistÓanu, ilgtermiÚa pl‚no-
anu, ilgtspÁjÓbas kontroli un izvÁrtÁanu. VÁl ‚das skolas mÁdz saukt
par ilgtspÁjÓg‚m skol‚m (angl. sustainable schools). Skolas ilgtspÁjÓbas
politika var pastiprin‚t to, kas tiek m‚cÓts par ilgtspÁjÓbu klasÁ, izveidot
skolu k‚ pÁtniecisko laboratoriju ilgtspÁjÓbas problÁmu risin‚anai, mazi-
n‚t skolas ìekoloÏisk‚s pÁdas nospiedumuî un nostiprin‚t skolas attie-
cÓbas ar apk‚rtÁjo sabiedrÓbu.

Lai gan visas skolas pieejas ieviean‚ ir j‚darbojas visiem skolas dar-
biniekiem un skolÁniem, visbie˛‚k ‚das skolas izveidoanu vispirms
ierosin‚s un atbalstÓs (vai neatbalstÓs) tiei skolas direktors un vadÓba.

K‚ ieviest visas skolas pieeju IIA?
Ja esat skolas vadÓt‚js, kas ir ieinteresÁts visas skolas pieejas IIA ievie-

an‚, J˚su darbÓbai vispirms b˚tu j‚orientÁjas uz to, lai:
1) aj‚ proces‚ tiktu iesaistÓti visi partneri ñ vadÓba, skolot‚ji, skolÁni,

kuri kopÓgi izveido vÓziju un pl‚nu IIA ievieanai visas skolas lÓmenÓ;
2) atrastu tehnisko un, kur vien iespÁjams un atbilstoi, finansi‚lo atbalstu

ai skolas p‚rorient‚cijai, k‚, piemÁram, attiecÓgus pÁtÓjumus, adek-
v‚tus labas prakses piemÁrus, vadÓbas un skolot‚ju izglÓtoanas
iespÁjas, k‚ arÓ atbalstu vadlÓniju izstr‚dei;

3) tiktu mobilizÁti un paplain‚ti jau past‚voie starpinstitucion‚lie
tÓklojumi, lai nodroin‚tu savstarpÁju atbalstu (vienaud˛u apm‚cÓbu
aj‚ pieej‚) un palielin‚tu pieejas atpazÓstamÓbu, lai arÓ citas skolas
to varÁtu izmantot k‚ skolu p‚rveides modeli (UNESCO, 2013).

Viens no interesantiem labas prakses piemÁriem aj‚ jom‚ ir atspogu-
Ôots vadlÓnij‚s Kan‚das provinces Manitobas ilgtspÁjÓg‚m skol‚m (Swayze,
Buckler, & MacDiarmid, 2010). 1. tabul‚ ir detalizÁti atainotas visas
skolas pieejas IIA Ëetras galven‚s jomas:
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� vadÓana;
� m‚cÓbu programma, m‚cÓana un m‚cÓan‚s;
� cilvÁkresursu attÓstÓba, k‚ arÓ
� infrastrukt˚ra un t‚s ekspluat‚cija.

1. tabula. »etras galven‚s jomas visas skolas pieejai IIA (pÁc Swayze,
Buckler, & MacDiarmid, 2010)

VADŒ–ANA

SistÁmisk‚ pieeja IA ievieanai

� visas skolas pieeja k‚ priorit‚te pilsÁtas/
novada izglÓtÓbas nodaÔu stratÁÏiskajos
pl‚nos

� visas skolas pieejas organiz‚cijas padome
un politikas attÓstÓba

� komitejas
� bud˛ets un t‚ pl‚noana
� soci‚l‚ partnerÓba
� izvÁrtÁana un kontrole

M¬CŒBU PROGRAMMA, M¬CŒ–ANA
UN M¬CŒ–AN¬S

SkolÁni apg˚st un demonstrÁ zin‚anas,
prasmes, attieksmes un dzÓves praksi, kas
dod ieguldÓjumu ilgtspÁjÓg‚ n‚kotnÁ

� IIA integrÁts visos priekmetos
� projektu metodes izmantoana IIA
� pedagoÏija, kas orientÁjas uz sistÁmisko

pieeju, pÁtniecÓbu, aktÓvu m‚cÓanos,
dom‚anu par n‚kotni, problÁmu risin‚-
anu vietÁj‚ un glob‚l‚ mÁrog‚

� skolÁnu iesaistÓan‚s, pilsonÓba un atbil-
dÓba

� vec‚ku un vietÁj‚s sabiedrÓbas iesaistÓ-
ana IIA principu praktizÁan‚

CILV«KRESURSU ATTŒSTŒBA

CilvÁkresursu politika, prakse un attÓstÓbas
pl‚ni darbojas saskaÚ‚ ar IA principiem

� skolot‚jiem un skolas tehniskajiem dar-
biniekiem tiek nodroin‚ta profesion‚l‚
attÓstÓba

� skolot‚jiem tiek nodroin‚ti IIA resursi
� IIA prakse tiek aprakstÓta un atzÓta
� veiksmÓga pl‚noana (piemÁram,  lÓde-

rÓbas attÓstÓba)
� darbinieku labkl‚jÓbas veicin‚anas pl‚na

izstr‚de un ievieana

INFRASTRUKT¤RA UN T¬S
EKSPLUAT¬CIJA

Tiek ieviesti un demonstrÁti ilgtspÁjÓbas
principi

� ilgtspÁjÓbas principi tiek pielietoti skolu
Áku dizain‚, b˚vniecÓb‚ un renov‚cij‚,
arÓ inovatÓvos finansÁanas modeÔos

� skolas Ákas arhitekt˚ra un dizains, k‚
arÓ tuv‚k‚ skolas apk‚rtne (piemÁram,
sporta laukums) ir vietas, kas Ôauj apg˚t
ilgtspÁjÓgu praksi

� ilgtspÁjÓbas principi tiek pielietoti vis‚s
skolas p‚rvaldÓbas, apg‚des un resursu
izmantoanas jom‚s

� ilgtspÁjÓbas principi tiek pielietoti trans-
porta jaut‚jumu risin‚jumos

� lai noteiktu ilgtspÁjÓbas principu ietekmi
un uzlabotu efektivit‚ti, tiek izmantoti
audita lÓdzekÔi

r

r
r

r

r

r

r r

Visas
skolas pieeja

IIA
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VadlÓnij‚s ilgtspÁjÓg‚m skol‚m ir pied‚v‚ti soÔi sekmÓgai visas skolas
pieejas IIA ievieanai:
� Visas skolas atbildÓbas uzÚeman‚s ñ izmaiÚas skolas kult˚r‚ (misij‚,

vÓzij‚, mÁrÌos, uzdevumos utt.);
� Skolas ilgtspÁjÓbas pl‚na komandas izveidoana ñ taj‚ tiek ietverti

skolot‚ji, skolÁni, vec‚ki un sabiedrÓbas grupas, sadalot atbildÓbu
par visas skolas pieejas Ëetr‚m jom‚m;

� Skolas ilgtspÁjÓbas pl‚na izstr‚d‚ana ñ strukturÁts veids k‚ sasniegt
mÁrÌus noteikt‚ laika period‚ saistÓb‚ ar visas skolas pieejas Ëetr‚m
jom‚m;

� Pl‚na ievieana un aktivit‚u realiz‚cija ñ bez aktÓvas darboan‚s,
lai realizÁtu pl‚nu un uzst‚dÓtos uzdevumus, nav progresa;

� Soci‚lo tÓklojumu un partnerÓbas veidoana ñ bag‚tina skolas prog-
rammu un sniedz vÁrtÓgus resursus, ekspertÓzi un atbalstu;

� Sasniegto rezult‚tu kontrole un atskaitÓan‚s ñ palÓdz skolai izmÁrÓt
sasniegtos rezult‚tus un uzlabot pl‚nus un darbÓbu, atskaitoties par
sasniegto.

L˚k, tikai da˛i ilgtspÁjÓgas prakses aspekti, kurus skolas var ieviest,
realizÁjot visas skolas pieeju IIA (Swayze, Buckler, & MacDiarmid, 2010):
izejvielu otrreizÁj‚ p‚rstr‚de, atkritumu samazin‚ana un p‚rvaldÓba,
energoefektivit‚te, skolas transporta p‚rvaldÓba, ìzaÔ‚sî ekspluat‚cijas
politika (papÓra otrreizÁja izmantoana) un sadarboan‚s ar uz ilgtspÁjÓgu
praksi orientÁtiem pieg‚d‚t‚jiem, vietÁj‚s p‚rtikas izmantoana skolÁnu
Ádin‚an‚, skolas darbinieki un skolÁni k‚ brÓvpr‚tÓgie vietÁj‚s sabiedrÓbas
soci‚lajos vai vides projektos un skolas izmantoana, lai praktizÁtu un
mÁrÓtu atbildÓbu par vidi. Daudzus citus praktiskas darbÓbas piemÁrus
var atrast avotos, kuri iekÔauti ieteicam‚s literat˚ras sarakst‚ Ós gr‚matas
beig‚s (piemÁram, Jutvika, 2008; Hicks, 2012; McKeown, 2006; Scoul-
los & Malotidi, 2004).

K‚das ir visas skolas pieejas IIA priekrocÓbas?
Skolu vadÓba un skolot‚ji vis‚ pasaulÁ bie˛i nor‚da uz laika un resursu

tr˚kumu, kas rada ÌÁrÔus visas skolas pieejas IIA ievieanai. Daudzi
uzskata o pieeju par nepraktisku, ja Úem vÁr‚ skolot‚ju ierobe˛oto laiku
un p‚rblÓvÁto m‚cÓbu programmu. T‚pÁc IIA lab‚kaj‚ gadÓjum‚ paliek
tikai k‚ jau realizÁtas praktiÌu darbÓbas piedeva nevis holistiskas izmaiÚas
m‚cÓanas un m‚cÓan‚s praksÁ.

Lai motivÁtu skolu, soci‚los partnerus un pat sevi uzs‚kt Ós pieejas
pl‚noanu un realiz‚ciju, J˚s k‚ skolas vadÓt‚js varat izmantot ‚das
visas skolas pieejas priekrocÓbas:
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� Finansi‚lie ietaupÓjumi, samazinot resursu patÁriÚu un uzlabojot skolas
un t‚s infrastrukt˚ras p‚rvaldÓbu;

� IespÁjas apmierin‚t m‚cÓbu programmas prasÓbas pÁc m‚cÓbu procesa
saistÓbas ar dzÓvi, izmantojot ilgtspÁjÓbu, lai pied‚v‚tu re‚lu un kontek-
stam atbilstou m‚cÓbu programmu, kur skolot‚ji un skolÁni darbojas
ar re‚l‚s dzÓves problÁm‚m un rezult‚tiem;

� Profesion‚l‚s un personÓg‚s attÓstÓbas iespÁjas visiem skolas darbi-
niekiem un pla‚kai sabiedrÓbai, iespÁjas apg˚t un realizÁt uz IIA
vÁrstas kompetences gan visiem skolas darbiniekiem, gan skolÁniem;

� Skola var kalpot k‚ ilgtspÁjÓbas modelis vietÁjai sabiedrÓbai, mudinot
uz piedalÓanos, iekÔauanu un mijiedarbÓbu ar vietÁj‚s sabiedrÓbas
locekÔiem, taj‚ pa‚ laik‚ nodroinot skolÁnu tiesÓbas izteikties un
attÓstot viÚu lÓderÓbas prasmes;

� VietÁj‚s sabiedrÓbas partnerÓbas radÓana, kas bag‚tina skolas aktivi-
t‚tes un sniedz vÁrtÓgus resursus, ekspertÓzi un iespÁjas piesaistÓt skolu
da˛‚d‚m sabiedrisk‚m iniciatÓv‚m.

Visas skolas pieejas IIA priekrocÓbas uzsver arÓ pÁtÓjums par IIA
ievieanu Lielbrit‚nijas skol‚s (OFSTED, 2009):
� VisveiksmÓg‚kaj‚s skol‚s IIA bija integr‚ls m‚cÓbu programmas

elements un visi skolÁni un darbinieki deva savu ieguldÓjumu savas
instit˚cijas ilgtspÁjÓbas uzlaboan‚.

� Vairums aptauj‚to direktoru atzina, ka IIA bija svarÓgs faktors, kas
deva lielu ieguldÓjumu m‚cÓanas un m‚cÓan‚s uzlaboan‚ kopum‚.

� Da˛i direktori nor‚dÓja uz saikni starp konkrÁtu skolÁnu iesaistÓanos
IIA aktivit‚tÁs un viÚu kopÁj‚s attieksmes un uzvedÓbas uzlaboanos.

� SkolÁnu reakcija uz IIA bija Ópai pozitÓva, ja viÚiem tika dota iespÁja
piedalÓties praktisk‚s aktivit‚tÁs klasÁ un ‚rpus t‚s un iesaistÓties ar
t‚diem projektiem saistÓt‚ pÁtnieciskaj‚ darbÓb‚, pl‚noan‚ un ievie-
an‚, kas nodroin‚ja man‚mas izmaiÚas skolas vai vietÁj‚s sabied-
rÓbas vidÁ.

� Da˛‚dos priekmetos novÁroto stundu kopÓga iezÓme bija skolÁnu
izteikta iesaistÓan‚s aktivit‚tÁs, kuras viÚi uztvÁra k‚ atbilstoas savai
dzÓvei un saistÓtas ar viÚu labkl‚jÓbu n‚kotnÁ.

� Skol‚ ieg˚t‚s zin‚anas un izpratne Ô‚va skolÁniem realizÁt ilgtspÁjÓ-
g‚ku dzÓves stilu sav‚s m‚j‚s, kas, savuk‚rt, lika viÚu ÏimenÁm p‚rdo-
m‚t savu dzÓves stilu un resursu izmantoanu.
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Visas skolas pieeja IIA: veicinoie un traucÁjoie faktori
Britu pÁtniece un gr‚matu autore D˛iliana Saimonsa (Symons, 2008)

sav‚ pÁtÓjumu apskat‚ pied‚v‚ ‚dus faktorus, kas veicina skolas ilgtspÁ-
jÓgas prakses nodroin‚anu:
� Laiks: atvÁlÁts, lai izveidotu kopÓgu visas skolas vÓziju par ilgtspÁjÓgu

skolu;
� VadÓbas atbalstÓta pieeja: skaidri atpazÓstamas iniciatÓvas, ko atbalsta

skolas vadÓba, priekmetu metodisk‚s apvienÓbas un valsts politika.
� SadalÓt‚ lÓderÓba: kad lÓdera pien‚kumus veic daudzi cilvÁki, gan

daloties atbildÓb‚, gan palielinot da˛‚du grupu iesaistÓanos.
� Formaliz‚cija: ilgtspÁjÓbas ievieana politik‚, m‚cÓbu programm‚s,

bud˛et‚ un person‚la jaut‚jumos.
� VietÁjo autorit‚u atbalsts: tiek uzskatÓts par Ôoti nozÓmÓgu, bet reali-

t‚tÁ ir Ôoti da˛‚ds.
� ¬rÁj‚ partnerÓba: ar vietÁjiem uzÚÁmÁjiem un sabiedrÓbu, nevalstisk‚m

organiz‚cij‚m un ‚rzemju partneriem.
� SkolÁnu piedalÓan‚s un vadÓba: skolÁnu iesaistÓan‚s ne vien veicina

skolas ilgtspÁjÓbu, bet var b˚t arÓ vadoais spÁks ilgtspÁjÓbas problÁmu
risin‚an‚.

� IzglÓtoana: pievÁroties vÁrtÓb‚m, attÓstot ilgtspÁjÓgu orient‚ciju un
IIA atbilstous pedagoÏiskos principus, k‚ arÓ pilnveidojot zin‚anu
b‚zi.

� AktÓva pilsonÓba: izteikti saistÓta ar ilgtspÁjÓbu.

LasÓt‚jiem b˚s interesants arÓ Latvijas skolot‚ju un skolu vadÓt‚ju
viedoklis par visas skolas pieejas IIA nodroin‚anas iespÁj‚m. 2014.
gada oktobrÓ Latvijas UNESCO AsociÁto skolu projekta dalÓbnieki pieda-
lÓj‚s UNESCO LNK organizÁtaj‚ semin‚r‚, kura gait‚ viÚi veica SVID
analÓzi, diskutÁjot par visas skolas pieejas IIA ievieanas Latvijas skol‚s
stipraj‚m, v‚jaj‚m pusÁm, iespÁj‚m un draudiem. Skolot‚ju un skolu
vadÓt‚ju pied‚v‚tos 35 SVID analÓzes elementus var apkopot div‚s liel‚s
grup‚s ñ mÁrÌa (visas skolas pieejas IIA ievieana) sasnieganu veicinoajos
un traucÁjoajos faktoros. TomÁr j‚atzÓst, ka, patiesi atspoguÔojot Latvijas
skolu daudzveidÓbu, da˛i faktori tika vienlaicÓgi skatÓti gan k‚ mÁrÌa
sasnieganu veicinoie, gan arÓ traucÁjoie apst‚kÔi.

Visas skolas pieejas IIA ievieanu Latvijas skol‚s veicinoie
faktori
1. SadarbÓba ar vietÁjo sabiedrÓbu (uzÚÁmÁjiem, komp‚nij‚m, iest‚dÁm,

pavaldÓb‚m), tÓklojumu veidoana, vietÁj‚s sabiedrÓbas un varas entu-
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ziasms un ilgtspÁjÓga dom‚ana. Darba devÁju prasÓbas pÁc uz ilgtspÁ-
jÓgu attÓstÓbu orientÁt‚m darbinieku kompetencÁm un iespÁja izglÓtot
sabiedrÓbu. TomÁr semin‚ra dalÓbnieki nor‚da arÓ uz gadÓjumiem,
kad vÁrojams sadarbÓbas tr˚kums starp skolu un pavaldÓbu, ko var
uzskatÓt par nopietnu draudu.

2. Skolas izglÓtojoie aspekti: jaunu pedagoÏisko pieeju meklÁjumi,
nep‚rtraukta izglÓtÓbas programmu pilnveidoana, IT ievieana, skolo-
t‚ju mÁrÌtiecÓga t‚l‚kizglÓtÓba, k‚ arÓ m˚sdienu jaunatnes dom‚anas
procesu izpratne. TomÁr tiek uzsvÁrts, ka to visu var apdraudÁt reizÁm
vÁrojamais skolot‚ju un sabiedrÓbas painiciatÓvas tr˚kums.

3. Starptautisk‚ sadarbÓba: k‚ nozÓmÓgi faktori, kas var veicin‚t visas
skolas pieejas IIA ievieanu, tika nosaukta starptautisk‚ sadarbÓba
un skolu dalÓba Eiropas u.c. lÓmeÚa projektos.

4. Skolas infrastrukt˚ra: skolu vadÓbas p‚rst‚vji atzÓmÁja, ka pareizÁj‚
visp‚rÁj‚ virzÓba uz Áku energoefektivit‚tes paaugstin‚anu valsts
lÓmenÓ, k‚ arÓ orient‚cija uz alternatÓvajiem enerÏijas avotiem un
da˛‚das normatÓv‚s prasÓbas saskan ar ilgtspÁjÓgas skolas principiem.
TomÁr diezgan bie˛i skol‚s vÁrojam‚ infrastrukt˚ras atpalicÓba neÔauj
pilnÓb‚ realizÁt visas skolas pieeju IIA.

5. CilvÁkresursi: aj‚ aspekt‚ tika nor‚dÓts, ka past‚v skolas, kuras izj˚t
nozÓmÓgu cilvÁkresursu tr˚kumu, bet ir arÓ daudz izglÓtÓbas iest‚˛u,
kuras lepojas ar saviem cilvÁkresursiem, kas veido pamatu ilgtspÁjÓgas
skolas attÓstÓbai. LÓdztekus tika uzsvÁrts, ka ir skolas, kur‚s tiek reali-
zÁtas mÁrÌtiecÓgas aktivit‚tes skolas komandas saliedÁanai, bet da˛-
viet tiei saliedÁtas skolas komandas izveidoana ir klupanas akmens
jebk‚du izmaiÚu ievieanai.

Visas skolas pieejas IIA ievieanu Latvijas skol‚s traucÁjoie
faktori
1. Finansi‚lie resursi: skolot‚ji uzsvÁra finansi‚lo resursu tr˚kumu, dzÓa-

nos pÁc t˚lÓtÁjas peÔÚas, ìnegudrusî ieguldÓjumus, k‚ arÓ Iepirkuma
likumu, kas traucÁ pieÚemt uz ilgtspÁjÓgu skolas attÓstÓbu vÁrstus finan-
si‚lus lÁmumus.

2. SabiedrÓbas attieksme: tika atzÓts, ka ilgtspÁjÓgas skolas veidoanu
var traucÁt iesÓkstÁjuie sabiedrÓbas uzskati, sapratnes tr˚kums sabied-
rÓb‚ un arÓ bie˛i Ïimenes vidÁ valdoie uzskati, kas ir pretÁji vai b˚tiski
atÌiras no ilgtspÁjÓg‚ skol‚ iedzÓvin‚tiem uzskatiem un pieej‚m dzÓves
pieredzei.
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VÁl semin‚ra laik‚ tika nor‚dÓts, ka, ievieot visas skolas pieeju IIA,
ir svarÓgi izmantot soci‚los un materi‚los stimulus, bet k‚ traucÁjoais
faktors tika nosauktas da˛‚da veida atkarÓbas, kas vÁrojamas gan skolÁnu
vid˚, gan vis‚ sabiedrÓb‚.

VÁl viens skolas ilgtspÁjÓgas prakses nodroin‚anas aspekts saist‚s
ar skolas p‚rorientÁanas vadÓbu ñ pÁtÓjumi r‚da, ka ‚d‚m izmaiÚ‚m ir
nepiecieams lÓderis, ko motivÁ personÓg‚ aizrautÓba ar ilgtspÁjÓbas jaut‚-
jumiem (Hargreaves, 2008), t‚dÁj‚di visi augminÁtie padomi un ieteikumi
b˚s efektÓvi vienÓgi tad, ja o procesu realizÁs personÓgi atbildÓgs, motivÁts
un ziedoties spÁjÓgs vadÓt‚js.

3. Skolot‚ju profesion‚l‚ attÓstÓba un IIA

Da˛‚dus skolot‚ju profesion‚l‚s attÓstÓbas aspektus apskatÓsim sais-
tÓb‚ ar skolot‚jiem nepiecieamaj‚m kompetencÁm, k‚ arÓ attiecÓb‚ uz
izglÓtÓbas metodiskaj‚m pieej‚m, lai ieviestu IIA.

Skolot‚jiem nepiecieam‚s kompetences IIA ievieanai
Gan visas skolas pieejas IIA ietvaros, gan arÓ tad, ja atseviÌs skolot‚js

ir uzÚÁmies misiju realizÁt IIA pieeju sav‚ skol‚, kura vÁl nav uzs‚kusi
p‚rorientÁanos uz IIA, viÚam b˚tu j‚izprot, j‚veido un j‚attÓsta savas
IIA kompetences. Lielu atbalstu aj‚ proces‚ var sniegt gan da˛‚di profe-
sion‚l‚s pilnveides kursi, gan arÓ paregulÁta, patst‚vÓgi organizÁta, apzi-
n‚ti virzÓta izaugsme, kuru veicin‚s atbilstoa pieredze un t‚s refleksija.
SaskaÚ‚ ar iepriek sniegto kompetences definÓciju skolot‚ju kompetence
IIA ievieanai var tikt definÁta k‚ vair‚ku skolot‚jam raksturÓgu kompo-
nentu (zin‚anu, prasmju, attieksmju, vÁrtÓbu, darbÓbas) sintÁze, kas Ôauj
ieg˚t pozitÓvi vÁrtÁjamu darbÓbas rezult‚tu, t.i. nodroin‚t kvalitatÓvu
IIA. Protams, skolot‚ja zin‚anas par kompetenËu daudzveidÓgo saturu
un strukt˚ru paas par sevi vÁl nepadarÓs skolot‚ju par izcilu IIA koordi-
natoru sav‚ klasÁ un ‚rpus t‚s, taËu t‚s var kÔ˚t par izejas punktu t‚l‚kai
izpÁtei un attÓstÓbai.

–aj‚ nodaÔ‚ pied‚v‚sim divas popul‚ras pieejas skolot‚ju kompe-
tencÁm IIA ievieanai: ANO Eiropas Ekonomisk‚s komisijas (UNECE)
un Vides un skolu iniciatÓvas (ENSI) starptautisko projektu ietvaros izstr‚-
d‚t‚s pieejas. T‚s ir savstarpÁji papildinoas pieejas ñ UNECE pieeja
mums sniedz detalizÁt‚ku un secÓg‚ku skolot‚ju kompetenËu izkl‚stu,
bet ENSI pieeja to papildina ar dinamisk‚ku skatÓjumu uz kompetenËu
saistÓbu un mijiedarbÓbu.
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UNECE pedagogu kompetences IIA
VadlÓniju dokument‚ ìM‚cÓan‚s n‚kotneiî UNECE (2011) nor‚da

gan uz pedagogu kompetenËu strukt˚ru, gan arÓ detalizÁti apraksta to
saturu. L˚k, pedagogu IIA kompetenËu strukt˚ra, kas balst‚s ar Ëetriem
21. gadsimta izglÓtÓbas pÓl‚riem (Delors et al., 1996):
1) m‚cÓties, lai zin‚tu, attiecas uz pedagogu izpratni par vietÁj‚s un

glob‚l‚s sabiedrÓbas priek‚ st‚voajiem izaicin‚jumiem, pedagogu
un skolÁnu potenci‚lo lomu (Pedagogs izprot....);

2) m‚cÓties darÓt attiecas uz praktiski izmantojamu prasmju un darbÓbas
kompetenËu attÓstÓbu saistÓb‚ ar IIA (Pedagogs spÁj.....);

3) m‚cÓties dzÓvot kop‚ attiecas uz partnerÓbas attÓstÓbu un savstarpÁj‚s
atkarÓbas, plur‚lisma, savstarpÁj‚s izpratnes un miera novÁrtÁanu
(Pedagogs sadarbojas ar citiem t‚d‚ veid‚, lai....);

4) m‚cÓties b˚t pievÁras pedagoga personÓgaj‚m ÓpaÓb‚m un spÁj‚m
darboties ar liel‚ku autonomiju, izpratni un personÓgo atbildÓbu sais-
tÓb‚ ar IA (Pedagogs ir tas, kur....).

–Ó skolot‚ju kompetenËu strukt˚ra ir j‚piepilda ar noteiktu saturu
jeb skolot‚js j‚orientÁ uz holistisk‚s pieejas izmantoanu, lai vizualizÁtu
izmaiÚas m‚coties no pag‚tnes, iesaistoties pareizÁj‚s aktivit‚tÁs un izpÁ-
tot n‚kotnes alternatÓvas, un transformÁtu izpratni par pedagogu, m‚cÓbu
procesu un visu izglÓtÓbas sistÁmu. T‚l‚k seko skolot‚ju kompetenËu satura
trÓs aspektu sÓk‚ks izkl‚sts.

Holistisk‚ pieeja
–Ó pieeja ietver integratÓvo dom‚anu, ciena daudzveidÓbu un paredz

darboanos ar sare˛ÏÓt‚m sistÁm‚m. Pedagogs izprot izglÓtÓbas ietveroo
dabu, m˚su dzÓves sare˛ÏÓtÓbu un problÁmas, k‚ arÓ visa past‚vo‚ savstar-
pÁjo saistÓbu un atkarÓbu. IntegratÓv‚ dom‚ana sniedz izpratni par to,
k‚ izmaiÚas vien‚ pasaules daÔ‚ var ietekmÁt p‚rÁjo pasauli, k‚ m˚su
odienas izvÁles var ietekmÁt n‚kotnes pasauli. T‚ ir starpdisciplin‚ra
sistÁmiska dom‚ana, kas nepiecieama, lai integrÁti aptvertu pasaules
ekoloÏisk‚s, ekonomisk‚s, soci‚l‚s, politisk‚s un kult˚ras problÁmas.
Pedagogam ir j‚Úem vÁr‚ daudzveidÓgus uzskatus, kas ir nozÓmÓgi ilgtspÁ-
jÓgai n‚kotnei, un j‚atkl‚j skolÁniem arÓ savu pasaules uzskatu, neuzspie˛ot
to. Pedagogam j‚sniedz skolÁniem iespÁjas integrÁt plau da˛‚du jÁdzienu
un ideju diapazonu.

K‚ s‚kumpunkts holistisk‚s pieejas izmantoanai var kalpot, pie-
mÁram, miera pÁtÓjumi, Átika un filosofija, pilsonÓba, demokr‚tija un p‚r-
valdÓba, cilvÁktiesÓbas, nabadzÓbas novÁrana, kult˚ras daudzveidÓba,
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bioloÏisk‚ un ainavas daudzveidÓba, vides aizsardzÓba, ekoloÏiskie principi
un ekosistÁmas pieeja, dabas resursu p‚rvaldÓana, klimata izmaiÚas, per-
sonÓg‚ un Ïimenes veselÓba, vides veselÓba (piemÁram, p‚rtika, ˚dens
kvalit‚te, pies‚rÚojums), uzÚÁmÁju soci‚l‚ atbildÓba, ra˛oanas un/vai
patÁriÚa modeÔi, ekonomika, lauku/pilsÁtu attÓstÓba, vides tehnoloÏijas
un ilgtspÁjÓbas izvÁrtÁjums u.c.

IzmaiÚu vizualiz‚cija: pag‚tne, tagadne, n‚kotne
Pedagogiem ir j‚prot vizualizÁt izmaiÚas, m‚coties no pag‚tnes, iesais-

toties pareizÁj‚s aktivit‚tÁs un izpÁtot n‚kotnes alternatÓvas. M‚cÓan‚s
no pag‚tnes ietver pag‚tnes kritisku analÓzi, izvÁrtÁjot gan veiksmju, gan
neveiksmju cÁloÚus kult˚ras, ekonomikas, ekoloÏijas un soci‚laj‚s sfÁr‚s.
Tagadnes situ‚cija prasa aktÓvu iesaistÓanos problÁmu risin‚an‚, bet
n‚kotnes alternatÓvas tiek vizualizÁtas, izmantojot zin‚tniskus pÁtÓjumus,
atkl‚jot pareizÁjos uzskatus un pieÚÁmumus, kas ir pamat‚ m˚su Ósdie-
nas izvÁlÁm, un veicinot radoo dom‚anu par pla‚m izvÁles iespÁj‚m.

TransformatÓvie procesi
Pedagogiem vajadzÁtu piedalÓties transformatÓvos procesos gan

saistÓb‚ ar to, ko nozÓmÁ b˚t pedagogam, kas ir m‚cÓana un m‚cÓan‚s,
gan arÓ vis‚ izglÓtÓbas proces‚ kopum‚. Skolot‚jiem vajadzÁtu kÔ˚t par
kritiski refleksÓviem praktiÌiem, kuri nor‚da uz neilgtspÁjÓgu praksi visos
sistÁmas lÓmeÚos, neuzskata sevi par nemaldÓgiem, veido pozitÓvas attie-
cÓbas ar skolÁniem un spÁj izprast skolÁnu uzskatus un situ‚ciju.

TransformatÓv‚ pedagoÏija balst‚s uz skolÁnu pieredzi un sniedz
aktÓvas iesaistÓan‚s iespÁju, iespÁju attÓstÓt radoumu, inov‚cijas un spÁju
iztÁloties alternatÓvus dzÓves veidus. T‚ mudina skolÁnus p‚rdom‚t viÚu
ikdienas dzÓves izvÁÔu ietekmi uz IA.

IIA ir b˚tiska arÓ visas izglÓtÓbas sistÁmas transform‚cija, jo pareizÁj‚
sistÁma neatbalsta attÓstÓbas ilgtspÁjÓgus modeÔus. Ir j‚veicina izmaiÚas,
kas nodroina t‚du  izglÓtÓbas sistÁmu, kura orientÁ audzÁkÚus apsvÁrt
ilgtspÁjÓbu k‚ savas dzÓves izvÁÔu pamatu.

K‚ r‚da nesens trÓs pieredzÁjuu skolot‚ju pieredzes pÁtÓjums (Pipere, &
MiËule, 2014), pat, ja skolot‚jiem netiek tiei jaut‚ts par ilgtspÁjÓbu un
t‚s ievieanu skol‚, st‚stot par savu profesion‚lo pieredzi, visi skolot‚ji
run‚ par transformatÓvo procesu nepiecieamÓbu (un arÓ faktisku reali-
z‚ciju) gan attiecÓb‚ uz pedagogiem paiem, gan m‚cÓbu procesu, gan
izglÓtÓbas sistÁmu. Tas Ôauj secin‚t, ka transformatÓv‚ tendence ir dziÔi
integrÁta skolot‚ju ikdien‚, vienÓgi skolot‚ju minÁt‚s transform‚cijas ir
vÁrstas uz konkrÁta priekmeta apguvi, lai to izmantotu izdzÓvoanai,
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attÓstÓtu skolÁnu Ópaas prasmes vai pat personÓbu, bet ne uz k‚du augst‚ka
lÓmeÚa mÁrÌi vai saturu saistÓb‚ ar ilgtspÁjÓbu vai k‚du citu augst‚ku
vÁrtÓbu.

ENSI pedagogu kompetences IIA
Starptautiska organiz‚cija Vides un skolu iniciatÓva (ENSI) COMENIUS

projekta ietvaros, partneriem no astoÚ‚m valstÓm izmantojot darbÓbas
pÁtÓjuma pieeju, ir izstr‚d‚jusi modeli skolot‚ju IIA kompetencÁm skolo-
t‚ju izglÓtÓbas jomai, kas satur pedagogu profesion‚lo dimensiju un visp‚-
rÁj‚s IIA kompetences (Sleurs, 2008). Skolot‚ju kompetenËu IIA dina-
miskaj‚ modelÓ (skat. 1. attÁlu) priekpl‚n‚ novietotais un ar p‚rtrauktu
lÓniju iezÓmÁtais tum‚kais trijst˚ris atspoguÔo pedagogu profesion‚lo
dimensiju, bet aiz t‚ novietotais gai‚kais trijst˚ris apzÓmÁ visp‚rÁj‚s IIA
kompetences.

1. attÁls. Skolot‚ju kompetenËu IIA dinamiskais modelis (pÁc Sleurs,
2008: 26)
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Profesion‚l‚ dimensija (tum‚kais trijst˚ris)
Skolot‚js ir indivÓds, kas atrodas dinamisk‚s attiecÓb‚s ar saviem

skolÁniem, kolÁÏiem un visu sabiedrÓbu. –Ós dinamisk‚s attiecÓbas ir ap-
st‚kÔi, kas Ôauj ieviest IIA. Skolot‚ji nav vienk‚ri zin‚anu sniedzÁji, bet
instit˚cijas, kurai ir kopÓgs mÁrÌis attiecÓb‚ uz visu t‚s locekÔu m‚cÓanos
un attÓstÓbu, dalÓbnieki. Visa instit˚cija ir iesaistÓta pla‚kas sabiedrÓbas
dinamik‚ attiecÓb‚ uz ilgtspÁjÓbas problÁmu risin‚anu. Visos ajos lÓmeÚos
skolot‚jiem ir nepiecieamas piecas konkrÁtas savstarpÁji saistÓtas kompe-
tences (atrodas tum‚k‚ trijst˚ra centr‚): zin‚anas, sistÁmpieeja, emo-
cijas, vÁrtÓbas un Átika, darbÓba.

Blakus profesion‚lai dimensijai skolot‚jiem ir nepiecieamas arÓ visp‚-
rÁj‚s kompetences.

Visp‚rÁj‚s kompetences IIA (gai‚kais trijst˚ris)
Tiek nor‚dÓts uz trim visp‚rÁj‚m kompetencÁm: m‚cÓanu, spÁju

reflektÁt un radÓt vÓziju, k‚ arÓ tÓklojumu veidoanu.
IIA balst‚s uz m‚cÓanu, kas orientÁjas uz konstruktÓvismu, apzinoties,

ka kompetenËu apguve ir paregulÁts un aktÓvs process, kuru var veicin‚t
nevis kontrolÁt. VÁl liel‚ks uzsvars uz IIA ir spÁjai reflektÁt un radÓt vÓziju,
jo IIA ir j‚Úem vÁr‚ n‚kotnes orient‚cija, k‚ arÓ vietÁj‚ un glob‚l‚ dimen-
sija, akcentÁjot izglÓtÓbas transformatÓvo lomu ceÔ‚ uz ilgtspÁjÓgu n‚kotni.
Pateicoties refleksijai un vÓzijai mainÓsies darbÓba, jo refleksija kalpos k‚
lÓdzeklis, lai saskatÓtu nepiecieamo transform‚ciju, kas savuk‚rt radÓs
jaunus risin‚jumus un idejas. IIA k‚ kopÓgs mÁrÌis ir j‚realizÁ starpdis-
ciplin‚r‚ komand‚ un tÓklojums ar citiem partneriem skol‚ un ‚rpus t‚s
radÓs m‚cÓbu vidi ar nep‚rtrauktu spir‚li, kas sast‚v no vÓzijas, pl‚noanas,
darbÓbas un refleksijas.

B˚tu j‚Úem vÁr‚, ka ie ir IIA kompetenËu teorÁtiskie skaidrojumi
un ide‚lais mÁrÌa uzst‚dÓjums, t‚pÁc tie ir j‚skata tikai k‚ vadlÓnijas un
padomi attÓstÓbai, jo re‚laj‚ skolas praksÁ gan o kompetenËu kvalit‚te,
kvantit‚te, gan ìrepertu‚rsî b˚s atkarÓgs no daudziem paredzamiem un
neparedzamiem faktoriem.

Metodisk‚s pieejas IIA ievieanai
GrieÌu pedagogi Skouloss un Malotidis (Scouloss & Malotidi, 2004)

sav‚ rokasgr‚mat‚ nor‚da uz da˛‚m metodisk‚m pieej‚m ievieot IIA:

� Uz darbÓbu orientÁta m‚cÓana un m‚cÓan‚s
–Ó pieeja akcentÁ, ka IIA mÁrÌis ir izmaiÚas sabiedrÓb‚. SkolÁni ir ne

vien ìzin‚t‚jiî, bet arÓ ìdarÓt‚jiî ñ viÚi ir izmaiÚu virzÓt‚jspÁks. IIA pie-
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ej‚m vajadzÁtu m‚cÓbu proces‚ integrÁt skolÁnu un citu ar tiem saistÓtu
mÁrÌa grupu (NVO, vec‚ku, jaunatnes centru utt.) darbÓbu. Tas var palÓ-
dzÁt sasniegt divus mÁrÌus: attÓstÓt skolÁnu praktisk‚s darbÓbas kompe-
tences un veicin‚t ilgtspÁjÓgas izmaiÚas.

� Kritisko dom‚anu attÓstoas pieejas
Kritiskums IIA kontekst‚ nozÓmÁ ideoloÏisko apziÚu un soci‚lo kri-

tiku. Kritisk‚ dom‚ana izpau˛as indivÓdu apzin‚t‚ un brÓv‚ inform‚cijas
piel‚goan‚ savai izpratnei indivÓda vÁrtÓbu sistÁmas, intereu un zin‚anu
ietvaros. Kritisk‚ dom‚ana nepiecieama gan skolot‚jiem paiem, gan
viÚu skolÁniem, jo IA problÁmas ietver plau jomu diapazonu (kult˚ras,
ekonomisko, ekoloÏisko, soci‚lo, politisko utt.). Kritisk‚ dom‚ana ietver
t‚das kognitÓv‚s prasmes k‚ inform‚cijas apstr‚di un secin‚jumu veik-
anu, sprieanu, zin‚tnisku izpÁti, lÁmumu pieÚemanu, loÏisku sprieanu,
argument‚ciju utt. Kritiskai dom‚anai vajadzÁtu b˚t arÓ radoai dom‚-
anai, kas nodroina dziÔ‚ku izpratni un vÁlmi iesaistÓties darbÓb‚.

� Demokr‚tiskie principi un procesi
SkolÁniem b˚tu noteikti j‚piedal‚s visos atbilstoos lÁmumu pieÚem-

anas lÓmeÚos. ViÚi var sniegt unik‚lu intelektu‚lu ieguldÓjumu problÁmu
risin‚an‚ un radÓt oriÏin‚las idejas. Visiem IIA procesiem ir j‚balst‚s uz
demokr‚tiskiem principiem un to ieviean‚ ir nepiecieama visu partneru
piedalÓan‚s.

� Holistisk‚ pieeja
Holisma ideja balst‚s uz atziÚu, ka viss past‚voais ir saistÓts ar visu

p‚rÁjo, kas past‚v, un ideju, ka veselais ir kas vair‚k nek‚ t‚ sast‚vdaÔu
summa. IIA kontekst‚ mÁs holistiski uztveram skolÁnus, skolot‚jus un
visu m‚cÓbu procesu kopum‚.

� Starpdisciplin‚ras un multidisciplin‚ras pieejas
Abas pieejas atspoguÔo saistÓbu starp da˛‚d‚m disciplÓn‚m, tomÁr

past‚v atÌirÓbas. Starpdisciplin‚r‚ pieeja ietver divu vai vair‚ku atÌirÓgu
zin‚tnes disciplÓnu savstarpÁjo sadarbÓbu un integr‚ciju. –Ó pieeja meklÁ
vair‚k‚m disciplÓn‚m kopÁjo atskaites sistÁmu un vienotu skatÓjumu uz
noteiktu problÁmu. Multidisciplin‚r‚ pieeja nozÓmÁ skatÓjumu uz k‚du
problÁmu no da˛‚du disciplÓnu perspektÓvas neintegrÁjot t‚s, nemainot
o disciplÓnu strukt˚ru vai lÓdzekÔus. T‚ rezult‚t‚ tiek ieg˚ti divi vai vair‚ki
savstarpÁji papildinoi skatÓjumi uz problÁmu no da˛‚d‚m perspektÓv‚m.

� IKT izmantoana
Inform‚cijas un komunik‚cijas tehnoloÏijas var tikt produktÓvi izman-

totas IIA m‚cÓbu proces‚, lai piekÔ˚tu inform‚cijai, m‚cÓbu materi‚liem
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un lab‚kajai izglÓtÓbas praksei vis‚s jom‚s un disciplÓn‚s. TomÁr, k‚ r‚da
pareizÁj‚ pasaules pieredze un pÁtÓjumi, to var uzskatÓt vair‚k k‚ lÓdzekli
m‚cÓbu proces‚ nevis k‚ atseviÌu metodi.

� ProblÁmbalstÓta m‚cÓan‚s vai problÁmu risin‚ana
–Ó pieeja nozÓmÁ, ka m‚cÓana un m‚cÓan‚s tiek organizÁta ap kon-

krÁtu uzdevumu un/vai problÁmu (lab‚k lok‚lu) un m‚cÓbu procesa mÁrÌis
ir nevis no konkrÁt‚s zin‚tnes atvasin‚tas tÁmas apguve, bet Ós problÁmas
atrisin‚ana. M‚cÓan‚s notiek konkrÁt‚s problÁmas kontekst‚ un balst‚s
uz iespÁj‚m, ko sniedz re‚l‚s dzÓves apst‚kÔi. Re‚l‚s dzÓves problÁmas
vai gadÓjumi kalpo k‚ lÓdzeklis, lai motivÁtu un atraisÓtu skolÁnu m‚cÓan‚s
procesus, t.i., lai apg˚tu iepriek noteiktu saturu un taj‚ pa‚ laik‚ attÓstÓtu
skolÁnu personÓg‚s kompetences (prasmes, kritisko dom‚anu utt.)(vair‚k
skat. gr‚matas 4.1. nodaÔu).

� Projektu darbs
Projektu darbu raksturo skolÁnu iniciatÓva, orient‚cija uz darbÓbu,

starpdisciplinarit‚te, grupu darbs un kopÓga skolot‚ja un skolÁnu pl‚no-
ana. Projektu tÁmai vajadzÁtu balstÓties vietÁj‚s sabiedrÓbas dzÓvÁ un
zin‚anas un inform‚cija ir j‚izvÁlas saskaÚ‚ ar projekta ietvaros risin‚mo
problÁmu.

Past‚v vair‚ki faktori, kas var ietekmÁt konkrÁt‚s metodisk‚s pieejas
un meto˛u izmantoanu. Lai izvÁlÁtos konkrÁtu metodi vai meto˛u ko-
pumu, Jums k‚ pedagogam b˚tu j‚apsver:
1) aktivit‚tes ÓpatnÓbas (mÁrÌi, uzdevumus, tÁmu, saturu);
2) savas ÓpatnÓbas un stilu (J˚su prasmes un pieredzi, vÁlmi eksperimentÁt

un m‚cÓties paam);
3) ierobe˛ojoos faktorus (m‚cÓbu programmu, grafiku, telpu, resursu

pieejamÓbu, skolÁnu skaitu utt.);
4) skolÁnu ÓpatnÓbas (vecumu, mentalit‚ti, prasmes, vajadzÓbas, intereses

utt.);
5) Ïeogr‚fisko (pilsÁta, lauki), soci‚li ekonomisko, kult˚ras un vietÁjo

kontekstu.

T‚ k‚ gr‚matas uzdevums nav sÓki aprakstÓt konkrÁtas IIA izman-
tojamas metodes, aicin‚m ‚du meto˛u detalizÁt‚kus aprakstus skatÓt
attiecÓg‚ literat˚r‚ ieteicamo avotu sarakst‚ (piemÁram, Scoullos & Malo-
tidi, 2004; McKeown, 2006; Jutvika, 2008; Swayze, Buckler, & Mac-
Diarmid, 2010; Hicks, 2012).

NoslÁgum‚ minÁsim literat˚r‚ sastopam‚s popul‚r‚k‚s metodes,
kuras var izmantot IIA kontekst‚: t‚s ir, piemÁram, diskusiju metodes
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(Sokr‚tisk‚ iztauj‚ana, grupas diskusijas, pasaules kafejnÓca (angl. world
cafe), paneÔdiskusijas, ìsmadzeÚu vÁtraî), jÁdzienu kartes (angl. concept
mapping), bibliogr‚fiskais pÁtÓjums, aptaujas, eksperimenti, analoÏijas
un modeÔi, gadÓjumu pÁtÓjumi, ar vÁrtÓb‚m saistÓt‚s metodes (vÁrtÓbu
noskaidroana (nepabeigti teikumi, ran˛Áana utt.), vÁrtÓbu analÓze, simu-
l‚cijas metodes, lomu spÁles), ‚rpusskolas aktivit‚tes (m‚cÓana, lauka
pÁtÓjumi), st‚stu metode, problÁmu risin‚anas metodes u.c.

4. Darbs ar skolÁniem IIA kontekst‚

–aj‚ gr‚matas nodaÔ‚ iel˚kosimies kompetencÁs, kas b˚tu nepiecie-
amas skolÁniem, lai veicin‚tu IA lok‚l‚ un glob‚l‚ kontekst‚, un kas
tiek apg˚tas uz IIA orientÁt‚ m‚cÓbu proces‚ un izglÓtojo‚ vidÁ. Tiks ap-
skatÓti divi efektÓvi un popul‚ri uzvedÓbas izmaiÚu modeÔi, kuri ir adaptÁti
ilgtspÁjÓgas rÓcÓbas pl‚noanai un procesam. NoslÁgum‚ ieskicÁsim Ëetras
m‚cÓan‚s dimensijas IIA kontekst‚.

SkolÁnu kompetences IIA
V‚cu zin‚tnieks H‚ns ar saviem kolÁÏiem (Haan, 2010) ir izstr‚d‚jis

specifisku pieeju skolÁnu IIA kompetencÁm (v‚c. Gestaltungskompetenz),
o kompetenËu kopu definÁjot k‚ Ópau spÁju rÓkoties un risin‚t problÁmas,
lai ar aktÓvas iesaistÓan‚s palÓdzÓbu mainÓtu un veidotu sabiedrÓbas n‚kotni
un orientÁtu t‚s soci‚l‚s, ekonomisk‚s, tehnoloÏisk‚s un ekoloÏisk‚s iz-
maiÚas virzien‚ uz IA. Palaik Ós kompetences, kuras b˚tu nepiecieams
izveidot IIA kontekst‚, ietver 12 apakkompetences. T‚s nosaka, ka
skolÁns spÁs:
1) apkopot zin‚anas, integrÁjot jaunus skatÓjumus atvÁrt‚ attieksmÁ

pret pasauli;
2) dom‚t un darboties, l˚kojoties n‚kotnÁ;
3) apg˚t zin‚anas un darboties starpdisciplin‚r‚ veid‚;
4) tikt gal‚ ar nepilnÓgu un p‚rlieku sare˛ÏÓtu inform‚ciju;
5) sadarboties lÁmumu pieÚemanas proces‚;
6) tikt gal‚ ar sav‚m personisk‚m dilemm‚m lÁmumu pieÚemanas

proces‚;
7) piedalÓties kolektÓvu lÁmumu pieÚemanas proces‚;
8) motivÁt sevi un citus rÓcÓbai;
9) reflektÁt par saviem un citu principiem;
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10) atsaukties uz taisnÓguma ideju lÁmumu pieÚemanas un rÓcÓbas pl‚no-
anas proces‚;

11) patst‚vÓgi pl‚not un darboties;
12) iejusties nelabvÁlÓgu grupu situ‚cij‚ un izr‚dÓt solidarit‚ti.

Var pamanÓt, ka Ós kompetences satur spÁju operÁt ar zin‚an‚m (1,
2, 3, 4), just lÓdzi (12), sadarboties (5, 7, 8), balstÓties uz mor‚l‚m vÁrtÓb‚m
(6, 9, 10, 12), pl‚not savu darbÓbu un darboties (2, 3, 8, 11), un t‚s visas
ir izmantojamas arÓ Latvijas kontekst‚. TaËu ir j‚Úem vÁr‚, ka arÓ is ir
idealizÁts uzskaitÓjums un uz ‚du kompetenËu veidoanos var cerÁt, pirm-
k‚rt, skol‚, kur tiek izmantota visas skolas pieeja IIA, otrk‚rt, skolot‚ji,
kuri pai var kalpot par modeli ‚du kompetenËu re‚l‚m izpausmÁm.
TomÁr izglÓtÓbas sistÁmas (gan Latvij‚, gan arÓ daudz‚s cit‚s valstÓs)
pareizÁj‚ tradicion‚l‚ orient‚cija uz kvantitatÓv‚m un Árti mÁr‚m‚m
zin‚an‚m k‚ galveno izglÓtÓbas kvalit‚tes kritÁriju diem˛Ál neveicina o
kompetenËu attÓstÓbu.

No zin‚an‚m uz rÓcÓbu:
ilgtspÁjÓgas rÓcÓbas pl‚noanas un procesu‚lais modelis

Laikam vissvarÓg‚k‚ no visa iepriek sniegt‚ kompetenËu uzskaitÓjuma
ir spÁja darboties ñ darboties neskatoties uz iekÁjiem un ‚rÁjiem ÌÁrÔiem,
problÁm‚m, atbalsta tr˚kumu, situ‚cijas sare˛ÏÓtÓbu utt. IIA ir izglÓtÓba,
kuras centr‚ ir j‚b˚t tiltam no zin‚an‚m uz rÓcÓbu ñ tikai tad mÁs varam
cerÁt uz to, ka Ó izglÓtÓba b˚s spÁjÓga mainÓt n‚kotni.

Lai izprastu, k‚ skolot‚js var palÓdzÁt skolÁniem noiet sare˛ÏÓto ceÔu
no zin‚an‚m uz rÓcÓbu, pied‚v‚sim divus modeÔus. Tie katrs no sava
skatu punkta apskata ilgtspÁjÓgas rÓcÓbas pl‚noanu un virzÓbu no zin‚a-
n‚m par k‚du problÁmu uz atbilstou rÓcÓbu. Abi modeÔi ir Úemti no
soci‚l‚s psiholoÏijas jomas un tie abi jau sen pasaulÁ tiek daudzveidÓgi
izmantoti arÓ, piemÁram, vides izglÓtÓb‚ un veselÓbas izglÓtÓb‚. –aj‚ gr‚mat‚
pied‚v‚jam o modeÔu adapt‚ciju IIA kontekstam. 2. attÁl‚ redzamais
ilgtspÁjÓgas rÓcÓbas pl‚noanas modelis balst‚s uz Eid˛ena (Ajzen, 1991)
pl‚notas uzvedÓbas teoriju.
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2. attÁls. IlgtspÁjÓgas rÓcÓbas pl‚noanas modelis (adaptÁts pÁc pl‚notas
uzvedÓbas teorijas (Ajzen, 1991))

L˚k, modeÔa elementu skaidrojums, kas palÓdzÁs izprast modeÔa dar-
bÓbu un sniegs iespÁju to piel‚got savai konkrÁtai situ‚cijai (skolÁniem,
klasei, skolai, videi utt.):

1) Zin‚anas: skolÁnu zin‚anas par k‚du (vai k‚d‚m) ekoloÏisk‚m,
ekonomisk‚m, soci‚l‚m, kult˚ras problÁm‚m (to cÁloÚiem, sek‚m,
novÁranas iespÁj‚m) individu‚l‚ vai grupas lÓmenÓ, kas nor‚da uz
neilgtspÁjÓgu attÓstÓbu.

PiemÁram, zin‚anas par atkritumu problÁmu, t‚s cÁloÚiem, sma-
gumu, sek‚m un iespÁju risin‚t o problÁmu indivÓda lÓmenÓ ikdien‚
Ìirojot atkritumus sav‚s m‚j‚s.

2) Attieksme pret rÓcÓbu: is elements sast‚v no uzskatiem par k‚du
rezult‚tu X. T‚ atspoguÔo skolÁnu viedokli par nepiecieamÓbu mainÓt
o neilgtspÁjÓgo situ‚ciju, domas par savas potenci‚l‚s rÓcÓbas rezult‚ta
nozÓmÓbu, k‚ arÓ savas potenci‚l‚s rÓcÓbas rezult‚tu izvÁrtÁjumu.

To var p‚rbaudÓt, uzdodot ‚dus jaut‚jumus:
� K‚das priekrocÓbas/zaudÁjumus skolÁni saskata atkritumu

Ìiroan‚ n‚kamo seu mÁneu laik‚?
� K‚di varÁtu b˚t atkritumu Ìiroanas pozitÓvie/negatÓvie rezult‚ti

n‚kamo seu mÁneu laik‚?

6. IlgtspÁjÓbas principiem atbilstoa rÓcÓba

1. Zin‚anas
(par problÁmu u.c.)

4. Uztvert‚/re‚l‚
rÓcÓbas kontrole:

Rezult‚ta X varb˚tÓba
Veicinoie/traucÁjoie

spÁki

3. SubjektÓv‚s normas:
NormatÓvie uzskati X
Motiv‚cija pakÔauties

2. Attieksme pret rÓcÓbu:
Uzskati par rezult‚tu X
Rezult‚tu izvÁrtÁjums

5. RÓcÓbas nodomi
�

� �

� �
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3) SubjektÓv‚s normas: is elements sast‚v no apk‚rtÁjo (skolÁniem
svarÓgo) personu uzskatiem par ìnorm‚luî rÓcÓbu aj‚ situ‚cij‚ un
skolÁnu motiv‚cijas pakÔauties iem uzskatiem.

To var p‚rbaudÓt, uzdodot ‚dus jaut‚jumus:
� Kur (piemÁram, indivÓds vai grupas) varÁtu atzinÓgi novÁrtÁt/

nopelt skolÁnu iesaistÓanos atkritumu Ìiroan‚ n‚kamo seu
mÁneu laik‚?

� Kur (piemÁram, indivÓds vai grupas) varÁtu vÁlÁties/nevÁlÁties
skolÁnu iesaistÓanos atkritumu Ìiroan‚ n‚kamo seu mÁneu
laik‚?

4) Uztvert‚/re‚l‚ rÓcÓbas kontrole: tas ir indivÓda konkrÁtas rÓcÓbas reali-
zÁanas uztvertais vieglums vai gr˚tÓbas, kuras nosaka indivÓda iespÁja
sasniegt gaidÓto rezult‚tu, k‚ arÓ spÁki, kuri var veicin‚t vai traucÁt
iesaistÓanos konkrÁt‚ darbÓb‚.

To var p‚rbaudÓt, uzdodot ‚dus jaut‚jumus:
� K‚das lietas varÁtu atvieglot/apgr˚tin‚t skolÁnu iesaistÓanos

atkritumu Ìiroan‚ n‚kamo seu mÁneu laik‚?
� Kur varÁtu veicin‚t/traucÁt skolÁnu iesaistÓanos atkritumu

Ìiroan‚ n‚kamo seu mÁneu laik‚?

5) RÓcÓbas nodoms: visu Ëetru iepriekÁjo elementu sintÁzes rezult‚t‚
radies nodoms iesaistÓties rÓcÓb‚ visdrÓz‚k novedÓs pie attiecÓg‚s rÓcÓbas,
aj‚ gadÓjum‚ pie ilgtspÁjÓbas principiem atbilsto‚s atkritumu Ìiro-
anas. –o nodomu apstiprina skolÁnu mutisks vai rakstisks solÓjums
attiecÓgi rÓkoties. Lai pastiprin‚tu motiv‚ciju, var noslÁgt lÓgumu par
katra skolÁna ilgtspÁjÓgu rÓcÓbu turpm‚ko seu mÁneu laik‚, ko pa-
raksta skolot‚js un skolÁns.

6) IlgtspÁjÓbas principiem atbilstoa rÓcÓba: uz rÓcÓbas nodomu balstÓta
rÓcÓba, kas atbilst ilgtspÁjÓbas principiem. –aj‚ gadÓjum‚ t‚ ir skolÁna
iesaistÓan‚s atkritumu Ìiroan‚ noteikt‚ viet‚ (sav‚ dzÓves viet‚)
un laik‚ (seu mÁneu laik‚).

K‚ r‚da pÁtÓjumi, visveiksmÓg‚k varam mainÓt uzvedÓbu, ja jauno
rÓcÓbu pl‚nojam nevis nenoteikt‚ jeb bezgalÓgi ilg‚ laik‚, bet Ós‚k‚ laika
period‚. Ja skolÁns veiks atkritumu Ìiroanu seus mÁneus ilg‚ laika
period‚, ir liela varb˚tÓba, ka tas kÔ˚s par viÚa ieradumu arÓ turpm‚k.
J‚piebilst, ka ‚du ilgtspÁjÓgas rÓcÓbas pl‚noanu var veikt arÓ vis‚ klasÁ



28 I. IlgtspÁjÓgas attÓstÓbas problÁmjaut‚jumi un to risin‚jumi..

vai pat vis‚ skol‚, aj‚ gadÓjum‚ pl‚noana un kontrole prasÓs mazliet
vair‚k resursu.

3. attÁl‚ ir vÁrojams ilgtspÁjÓgas rÓcÓbas procesu‚lais modelis, kas
balst‚s uz uzvedÓbas izmaiÚu transteorÁtisko modeli (Prochaska & DiCle-
mente, 2005). Modelis apraksta ciklisku procesu ar ieeju un arÓ div‚m
da˛‚d‚m izejas iespÁj‚m da˛‚d‚s procesa stadij‚s.

3. attÁls. IlgtspÁjÓgas rÓcÓbas procesu‚lais modelis (adaptÁts pÁc uzvedÓbas
izmaiÚu transteorÁtisk‚ modeÔa (Prochaska & DiClemente, 2005))

ApskatÓsim seas secÓgas procesa stadijas:

1. stadija. VÁroana: skolÁns vai skolÁni, balstoties uz ieg˚taj‚m
zin‚an‚m, novÁro savu rÓcÓbu un salÓdzina to ar ilgtspÁjÓbas principiem,
non‚kot, piemÁram, pie secin‚juma par k‚du problÁmu, kas ir jau nove-
dusi vai var novest pie neilgtspÁjÓg‚m sek‚m (piemÁram, p‚rmÁrÓga
interneta lietoana).

2. stadija.  ApsvÁrana: aj‚ stadij‚ skolÁns vai skolÁni apsver visus
ìparî un ìpretî saistÓb‚ ar savas rÓcÓbas izmaiÚ‚m (piemÁram, k‚di b˚s
ieguvumi un zaudÁjumi, turpinot darboties k‚ iepriek vai samazinot
interneta lietoanu lÓdz norm‚lam lÓmenim).

3. stadija. Izlemana: kad ir izvÁrtÁti visi ieguvumi un zaudÁjumi,
tiek pieÚemts lÁmums turpin‚t k‚ lÓdz im vai mainÓties. Ja apsvÁrumi
tomÁr liecina, ka zaudÁjumi b˚s liel‚ki nek‚ ieguvumi, tiek pieÚemts
lÁmums p‚rtraukt izmaiÚu procesu un atgriezties pie ierast‚s rÓcÓbas (skat.
Izeja).

4. AktÓv‚s izmaiÚas
LÁmums tiek realizÁts praksÁ

(uz ilgtspÁjÓbu orientÁta rÓcÓba)

1. VÁroana
ProblÁmas pamanÓana

sav‚ rÓcÓb‚
6. Atkritiens

Atgriean‚s pie iepriekÁj‚s
neilgtspÁjÓgas rÓcÓbas

Ä

Ä

5. UzturÁana
AktÓva izmaiÚu

uzturÁana

2. ApsvÁrana
Visu ìpar un pretî

izmaiÚ‚m izsvÁrana

3. Izlemana
Turpin‚t, k‚ lÓdz im,

vai mainÓties

Ä
IEEJA

�

�
IZEJA

IZEJA
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4. stadija. AktÓv‚s izmaiÚas: ja tiek pieÚemts lÁmums mainÓties, tas
tiek realizÁts praksÁ (piemÁram, skolÁns par 50% samazina interneta
lietoanas laiku).

5. stadija. UzturÁana: aj‚ procesa stadij‚ ir svarÓgi, lai izmaiÚas
b˚tu ilgstoas vai past‚vÓgas. Tam ir nepiecieama past‚vÓga piep˚le un
apk‚rtÁjo atbalsts. –Ó ir n‚ko‚ ìiespÁjaî pamest izmaiÚu procesu, ja
nepietiek iekÁjo un ‚rÁjo resursu uzturÁt izmaiÚas (piemÁram, pÁc div‚m
nedÁÔ‚m skolÁnam rodas liela vÁlme atgriezties pie vecajiem ieradumiem,
bet, pateicoties, piemÁram, klases biedru un vec‚ku atbalstam, viÚ rod
sevÓ spÁkus turpin‚t un turpm‚k nekas nespÁj viÚu novirzÓt no jaun‚s
rÓcÓbas (skat. Izeja)).

6. stadija. Atkritiens: ja pÁc neilga laika ieviest‚s izmaiÚas Ìiet p‚r‚k
smagas vai tr˚kst atbalsta, past‚v iespÁja atgriezties pie vec‚s rÓcÓbas
(piemÁram, nesaÚemot atbalstu, skolÁns pÁc div‚m nedÁÔ‚m atgrie˛as
pie p‚rmÁrÓgas interneta lietoanas).

–os divus pied‚v‚tos modeÔus elastÓgi dom‚jos skolot‚js var izmantot
Ôoti da˛‚di ñ tie ir teorÁtisk‚s vadlÓnijas, kuras var adaptÁt gan izman-
toanai da˛‚dos priekmetos, gan da˛‚d‚ (skolÁna, klases, skolas) lÓmenÓ,
gan arÓ visda˛‚d‚ko neilgtspÁjÓbas problÁmu risin‚anai ekoloÏiskaj‚,
ekonomiskaj‚, soci‚laj‚ un kult˚ras kontekst‚.

M‚cÓan‚s dimensijas IIA
Diezgan bie˛i var vÁrot, ka izglÓtÓbas materi‚los tiek aprakstÓta tiea

p‚reja no faktu zin‚an‚m par k‚du problÁmu uz darbÓbu Ós problÁmas
novÁranai. TomÁr, k‚ jau noprotams no tikko apl˚kotajiem modeÔiem,
zin‚anas paas par sevi parasti negarantÁ aktÓvu darbÓbu. B˚tu j‚apzin‚s,
ka, lai m‚cÓbu proces‚ non‚ktu pie problÁmas risin‚juma, ir j‚pielieto
holistiska pieeja, ietverot visu personÓbu kopum‚ un t‚s integr‚ciju dzÓves
tÓklojum‚. Hikss (2012) pied‚v‚ Ëetras glob‚l‚s m‚cÓan‚s pieejas, kuras
var izmantot jebkuras ar IA saistÓtas problÁmas, piemÁram, klimata iz-
maiÚu, risin‚an‚:

1) Zin‚anas (kognitÓvais aspekts)
� Ko mÁs zin‚m/kas mums vÁl j‚uzzina par .... (attiecÓgo problÁmu)?
� K‚di ir Ós problÁmas simptomi un cÁloÚi?
� K‚das ir Ós problÁmas sekas (iespÁjam‚ n‚kotne)?

2) J˚tas (afektÓvais aspekts)
� Ko es j˚tu/mÁs j˚tam aj‚ situ‚cij‚?
� K‚das ba˛as mÁs vÁlÁtos paust citiem?
� K‚das varÁtu b˚t m˚su cerÓbas?
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3)  IzvÁle (atbildÓbas aspekts)
� K‚das ir m˚su izvÁles iespÁjas?
� K‚du es/mÁs vÁlamies n‚kotni (vÁlam‚ n‚kotne)?
� K‚du n‚kotnes variantu es/mÁs vÁlÁtos tuvin‚t ar savu darbÓbu?

4) DarbÓba (piedalÓan‚s aspekts)
� Ko man/mums ir j‚dara?
� VietÁj‚s sabiedrÓbas, valsts un pasaules mÁrog‚?
� Kur varÁs atbalstÓt m˚su darbÓbu? (Hicks, 2012)

NoslÁdzot gr‚matas 1. daÔu ìIlgtspÁjÓgas attÓstÓbas problÁmjaut‚jumi
un to risin‚jumi izglÓtÓbas sistÁmas ietvarosî gribam piezÓmÁt, ka taj‚
aprakstÓtie IIA aspekti, kas attiecas uz skolas vadÓt‚jiem un skolot‚jiem,
protams, nav pilnÓb‚ izsmÁlui visu inform‚cijas un praktiskas pieredzes
bag‚tÓbu aj‚ jom‚, kas atrodama pasaulÁ. Neviena gr‚mata diem˛Ál
nevar sag‚d‚t receptes visiem dzÓves gadÓjumiem, lab‚kaj‚ gadÓjum‚ t‚
var sniegt iedvesmu un visp‚rÁjas nor‚des darbÓbai. Viss eit aprakstÓtais
ir j‚uztver k‚ vadlÓnijas darbam IIA jom‚ un, rodoties interesei un nepiecie-
amÓbai, papildus inform‚ciju var atrast ieteicam‚s literat˚ras sarakst‚
gr‚matas beig‚s.
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Johannesburgas Pasaules samit‚ 2002. gad‚ kult˚ra tika definÁta k‚
ceturtais ilgtspÁjÓgas attÓstÓbas aspekts lÓdztekus ekonomiskajam, soci‚la-
jam un vides aspektam (UNESCO, 2011). Latvijas Valsts kult˚rpolitikas
pamatnost‚dnÁs ìValsts kult˚rpolitikas vadlÓnijas 2006.ñ2015. gadam.
Nacion‚l‚ Valstsî (LRKM, 2006) ir akcentÁts kult˚ras mantojuma, nacio-
n‚l‚s identit‚tes, kult˚ras daudzveidÓbas nozÓmÓgums ilgtspÁjÓgas valsts
attÓstÓb‚, k‚ arÓ ikviena lÓdzdalÓba valsts kult˚ras dzÓvÁ. Nacion‚l‚ kult˚ra
ir definÁta k‚ nozÓmÓgs avots nacion‚l‚s paapziÚas veidoan‚ un starpkul-
t˚ru dialoga stiprin‚an‚. Dokument‚ ir uzsvÁrta nepiecieamÓba veicin‚t
p‚reju no kult˚ras vÁrtÓbas patÁrÁjoa pilsoÚa uz radou un kult˚ratbildÓgu
sabiedrÓbas pilsoni, kur spÁs bag‚tin‚t kult˚ras mantojumu ar jaunra-
dÓt‚m vÁrtÓb‚m. Visp‚rizglÓtojo‚s skolas un profesion‚l‚s skolas var pie-
d‚v‚t lab‚s prakses piemÁrus audzÁkÚu kult˚ras identit‚tes stiprin‚an‚,
tomÁr tr˚kst starpdisciplin‚ru izglÓtÓbas programmu, kas nodroin‚tu b‚zi
kult˚ratbildÓga audzÁkÚa attÓstÓbai (LRKM, 2006).

Kult˚ras mantojuma saglab‚anai ir nozÓmÓga loma kult˚ru daudzvei-
dÓbas atpazÓan‚ glob‚l‚s pasaules realit‚tÁ. Kult˚ras mantojuma sagla-
b‚anas nozÓmÓguma izpratne veicina starpkult˚ru dialogu un cieÚu pret
atÌirÓg‚m tradÓcij‚m un dzÓvesveidu. Kult˚ra un kult˚ras mantojums ir
mainÓgs un nep‚rtraukt‚ attÓstÓb‚ esos lielums, kuru bag‚tina un papil-
dina jaun‚k‚ paaudze. Kult˚ras mantojums nereti ir apdraudÁts gan globa-
liz‚cijas, gan kult˚ru homogeniz‚cijas ietekmÁ. Ja kult˚ras mantojums
netiek kopts un bag‚tin‚ts, tas iestrÁgst pag‚tnÁ. P‚rÚemot kult˚ras man-
tojumu un nododot to n‚kamaj‚m paaudzÁm, tas tiek bag‚tin‚ts.

Lai saglab‚tu kult˚ras mantojumu, tas ir gan j‚apg˚st, gan j‚praktizÁ.
Kult˚ras mantojuma saglab‚ana ir svarÓgs nosacÓjums valsts ekonomiskai
izaugsmei, lai gan peÔÚu neso‚s industrijas, t‚das k‚ t˚risms, var arÓ
negatÓvi ietekmÁt kult˚ras mantojumu. T‚dÁj‚di uzsvars ir j‚liek uz kult˚-
ras mantojuma daudzo izpausmes formu popularizÁanu sabiedrÓb‚ un
izglÓtÓb‚. Kult˚ras mantojuma saglab‚anas pas‚kumi nodroina kult˚ru
vitalit‚ti, to atjaunoanos un p‚rmantoanu. Pas‚kumi kult˚ras manto-
juma saglab‚an‚ iekÔauj sevÓ kult˚ras dokumentÁanu, saglab‚anu, popu-
larizÁanu un nodoanu n‚kamaj‚m paaudzÁm, Ópai form‚l‚s un neform‚-
l‚s audzin‚anas pas‚kumos. Tradicion‚l‚ kult˚ra pied‚v‚ audzÁkÚiem
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unik‚lu pieredzi, jaunus p‚rdzÓvojumus un vienreizÓgumu, ko spÁj dot
gan dalÓba Dziesmu un deju svÁtkos, folkloras kop‚s, amatieru te‚trÓ,
tautas m‚kslas padarbÓbas kolektÓv‚, k‚ arÓ cit‚s tautas daiÔrades form‚s.

1. PamatjÁdzienu skaidrojums

–aj‚ sadaÔ‚ tiks skaidroti kult˚ras, kult˚ras mantojuma un nemate-
ri‚l‚ kult˚ras mantojuma jÁdzieni, k‚ arÓ ar tiem saistÓto terminu, t‚du
k‚ nacion‚l‚ identit‚te un nacion‚l‚s kult˚ras vÁrtÓbas, saturisk‚ jÁga.

Kult˚ra. Kult˚ra sevÓ ietver soci‚lajai grupai raksturÓgo garÓgo, ma-
teri‚lo, intelektu‚lo un emocion‚lo iezÓmju kopumu, kas atspoguÔo dzÓves-
veidu, vÁrtÓbu sistÁmas, tradÓcijas un ticÁjumus, k‚ arÓ îsabiedrÓbai piemÓ-
tou identit‚u, nozÓmju, zin‚anu, p‚rliecÓbu, vÁrtÓbu, prasÓbu, atmiÚu,
nodomu, attieksmju un sapratnes raanos un nodoanu t‚l‚kî (Hoks,
2007: 16).

Kult˚ras mantojums. JÁdziens ìkult˚ras mantojumsî ietver sevÓ vÁs-
tures elementus. Katrs no mums kaut ko manto, un tas veido m˚su identi-
t‚ti. Mums katram ir ÏimenÁ mantotas, tikai mums nozÓmÓgas lietas. ArÓ
Latvijas kult˚ra ietver kult˚ras mantojumu tautas dziesmu, deju un st‚stu
form‚. Latvieu tautai pieder valsts nozÓmes kult˚ras mantojuma objekti,
kas atspoguÔo n‚cijas identit‚ti. Izpratnes veidoana par to, k‚pÁc mÁs
izvÁlamies noteiktus kult˚ras artefaktus, tradÓcijas un kult˚ras pieminekÔus
k‚ tautas nacion‚l‚ mantojuma vÁrtÓbas, ir nozÓmÓga jaun‚s paaudzes
mantojuma izglÓtÓbas sast‚vdaÔa.

Latvijas Ministru kabineta ìKoncepcij‚ par Latvijas nemateri‚l‚s
kult˚ras mantojuma saglab‚anuî (2004) ir sniegts kult˚ras mantojuma
jÁdziena skaidrojums: Kult˚ras mantojums ñ valsts ilgtspÁjÓgas attÓstÓbas
pamats. Mantojums ir cilvÁces vÁsturisk‚ atmiÚa, da˛‚du tautu un n‚ciju
pieredzes un mÁrÌu apliecin‚jums, kas tiek papildin‚ts ar katra laikmeta
jaunradÓtaj‚m vÁrtÓb‚m un tiek nodots t‚l‚k n‚kamaj‚m paaudzÁm.
Kult˚ras mantojums ir kodols identit‚tei: individu‚lai, dzimtas, grupas,
kopienas, novada, n‚cijas, noteikta pasaules reÏiona un Eiropas identi-
t‚tÁm (ANO, 2003).

Nemateri‚lais kult˚ras mantojums. –is jÁdziens Latvij‚ ir ien‚cis
nesen, tas ir, s‚kot ar UNESCO ìKonvencijas par nemateri‚l‚ kult˚ras
mantojuma saglab‚anuî pieÚemanu 2003. gad‚ (ANO, 2003) un t‚s
ratificÁanu Latvij‚ 2004. gad‚ (LMK, 2004). Dokuments aktualizÁja
jÁdzienu ìkult˚raî, paplain‚ja t‚ saturu, k‚ arÓ uzlika valstij pien‚kumu
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saglab‚t kult˚ras mantojumu. Konvencijas pieÚemana 2003. gad‚ kon-
kretizÁja pasaules ekspertu izpratni par nemateri‚lo kult˚ras mantojumu.
Jebkuras tautas bag‚tÓba ir t‚s kult˚ras mantojums un t‚ daudzveidÓg‚s
materi‚l‚s un nemateri‚l‚s izpausmes, piemÁram, caur literat˚ru, m‚kslu,
m˚ziku, tradÓcij‚m un para˛‚m. Kult˚ras mantojums ir veidojies gadsimtu
gait‚ cilvÁku mijiedarbÓbas rezult‚t‚ ar apk‚rtÁjo vidi un vÁsturiskajiem
notikumiem.

Nemateri‚lais kult˚ras mantojums pasaulÁ tiek saprasts k‚ mutv‚rdu
tradÓcijas un to daudzveidÓg‚s izpausmes formas st‚stos, folklor‚, tÁlo-
t‚jm‚ksl‚, para˛‚s, ritu‚los un tautas festiv‚los. Tas ietver zin‚anas un
praksi, kas ir saistÓta ar dabu un Visumu (ANO, 2003). Nemateri‚l‚s
kult˚ras izglÓtÓba iekÔauj pag‚tnes izzin‚anu un cienÓanu, darboanos
tagadnÁ, kult˚ras vÁrtÓbu un nemateri‚l‚ mantojuma apguvi, k‚ arÓ t‚
saglab‚anu un attÓstÓanu n‚kotnÁ. T‚ m‚ca t‚das vÁrtÓbas k‚ cieÚu
pret savu un citu kult˚ru mantojumu, kult˚ru daudzveidÓbu, starpkult˚ru
dialoga un konfliktu risin‚anas m‚kslu.

Apvienoto N‚ciju izglÓtÓbas, zin‚tnes un kult˚ras organiz‚cijas kon-
vencij‚ par nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma saglab‚anu (ANO, 2003)
ir pausta apÚeman‚s sekmÁt pÁtÓjumus par nemateri‚lo kult˚ras manto-
jumu, nodroin‚t nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma pieejamÓbu, veidojot
izglÓtÓbas un apm‚cÓbas programmas nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma
apguvei (14. pants), k‚ arÓ nodroinot pÁc iespÁjas pla‚ku indivÓdu
lÓdzdalÓbu kult˚ras mantojuma radÓan‚, uzturÁan‚ un t‚l‚knodoan‚
(15. pants).

Nacion‚l‚ identit‚te ir ideju, vÁrtÓbu, uzvedÓbas modeÔu un kult˚ras
simbolu kopums, uz kura pamata veidojas un tiek uzturÁta un izteikta
cilvÁka piederÓba n‚cijai un n‚cijas  vienotÓba. Nacion‚l‚s identit‚tes
veidoan‚ un uzturÁan‚ svarÓga ir iespÁja piederÓbu n‚cijai izteikt un
demonstrÁt simbolisk‚s un ekspresÓv‚s form‚s ñ identit‚tes simbolos,
tradÓcij‚s, noteikt‚s kult˚ras form‚s, kam tiek pieÌirts nacion‚l‚s kul-
t˚ras statuss (LRKM, 2006).

Nacion‚l‚s kult˚ras vÁrtÓbas ir materi‚ls vai nemateri‚ls kult˚ras
dotums ar izcilu nozÓmi valsts kult˚ras kopainas veidoan‚ un nacion‚l‚s
identit‚tes veidoan‚, uzturÁan‚ un pauan‚ (LRKM, 2006). Nacion‚l‚s
kult˚ras vÁrtÓbas statusu pasaulÁ un Latvij‚ nodroina atbilstÓba ‚diem
kritÁrijiem: Tas ir izcils sniegums kult˚r‚ un atbilst b˚tisk‚m augst‚k‚s
kvalit‚tes prasÓb‚m (estÁtisk‚m, mor‚l‚m, intelektu‚l‚m, tehnoloÏisk‚m
u.tml.); tam ir bijusi vai ir svarÓga nozÓme k‚da nacion‚l‚s identit‚tes
aspekta, n‚cijas savdabÓbas, iekÁj‚s integrit‚tes un kontinuit‚tes veido-
an‚, uzturÁan‚ vai pauan‚; tas ir izmantojams nacion‚l‚s kult˚ras
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starptautisk‚ reprezent‚cij‚; tam ir bijusi vai ir b˚tiska nozÓme n‚cijas
vÁsturÁ, valodas saglab‚an‚ un kopan‚, teritori‚l‚s ainavas veidoan‚;
k‚ arÓ, ja tas nav pretrun‚ ar visp‚rcilvÁcisk‚m hum‚nisma un demokr‚-
tijas vÁrtÓb‚m (LRKM, 2006).

Viens no valsts nozÓmÓgiem uzdevumiem ir Latvijas kult˚ras
mantojuma saglab‚ana un t‚ nodoana n‚kamaj‚m paaudzÁm, veidojot
pamatu ilgtspÁjÓgas un demokr‚tiskas valsts attÓstÓbas nodroin‚anai.
Tas paver iespÁju ne tikai nacion‚l‚s identit‚tes un piederÓbas saj˚tas
Latvijas valstij un cieÚas pret Latvijas unik‚lo kult˚rtelpu stiprin‚anai,
bet arÓ eiropeisko kult˚ras vÁrtÓbu apguvei un atpazÓanai.

2. Kult˚ras mantojuma saglab‚ana ñ
UNESCO un valsts lÓmeÚa priorit‚te

Kult˚ras mantojuma saglab‚ana, apguve un attÓstÓba ir noteikta k‚
priorit‚te gan pasaules mÁroga dokumentos, t‚dos k‚ Apvienoto N‚ciju
ìIzglÓtÓbas, zin‚tnes un kult˚ras organiz‚cijas konvencij‚ par nemateri‚l‚
kult˚ras mantojuma saglab‚anuî (ANO, 2003), UNESCO ziÚojum‚
ìM˚su rado‚ n‚kotneî (UNESCO, 1995), ìVisp‚rÁj‚ deklar‚cij‚ par
kult˚ras daudzveidÓbuî (UNESCO, 2007), gan arÓ Latvijas valsts lÓmeÚa
stratÁÏiskaj‚ dokument‚ ìValsts kult˚rpolitikas vadlÓnijas 2006.ñ2015.
gadam. Nacion‚la valstsî (LRKM, 2006). Dokument‚ ir teikts, ka Latvijas
valsts kult˚rpolitikas pamatuzdevums ir nodroin‚t Latvijas kult˚ras
procesa nep‚rtrauktÓbu un sarg‚t t‚ nacion‚lo savdabÓbu.

Latvijas valsts kult˚rpolitikas pamat‚ ir ‚di principi: veicin‚t kult˚ras
identit‚tes attÓstÓbu, atbalstÓt kult˚ras daudzveidÓbu sabiedrÓb‚, stiprin‚t
radoumu un nodroin‚t ikvienam iespÁju piedalÓties kult˚ras dzÓvÁ.

TomÁr valsts kult˚rpolitiku Óstenot kavÁ nepietiekama cilvÁkresursu
kapacit‚te, demogr‚fisk‚ situ‚cija, nepietiekams izglÓtÓbas pied‚v‚jums
cilvÁkresursu kvalit‚tes attÓstÓbai, materi‚lais un finansi‚lais aspekts
ikviena aktÓvai lÓdzdalÓbai kult˚ras vÁrtÓbu apguvÁ, novecojusi infrastruk-
t˚ra kult˚ras mantojuma saglab‚anai, k‚ arÓ starpdisciplin‚ras pieejas
tr˚kums (LRKM, 2006).

Apvienoto N‚ciju izglÓtÓbas, zin‚tnes un kult˚ras organiz‚cijas kon-
vencij‚ par nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma saglab‚anu (UNESCO,
2003) 33. sesij‚ ParÓzÁ tika noformulÁtas pasaules un lok‚lo kopienu
priorit‚tes nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma jaut‚jum‚, kas iekÔauj gan
nacion‚l‚s kult˚ras savdabÓbas saglab‚anas un attÓstÓbas nepiecieamÓbu,
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gan cieÚu pret citu kult˚ru vÁrtÓb‚m un savdabÓbu, uzsverot gan zin‚anu,
gan attieksmju, gan praktisk‚s pielietojamÓbas komponentus. –Ós priori-
t‚tes sevÓ ietver:
� Kult˚ru daudzveidÓbas atzÓanu;
� Kult˚ru daudzveidÓbas apzin‚anu;
� Kult˚ru daudzveidÓbas svinÁanu;
� Kult˚ras mantojuma un kult˚ru daudzveidÓbas k‚ stratÁÏiska elementa

kl‚tb˚tni nacion‚la un starptautiska lÓmeÚa dokumentos;
� Kult˚ras daudzveidÓgo izpausmes formu atzÓanu (kult˚ras identit‚tes

savdabÓguma un identit‚u plur‚lisma atzÓanu);
� Kult˚ras mantojuma nozÓmÓguma atzÓanu valsts ilgstpÁjÓgas attÓstÓbas

nodroin‚anai, k‚ arÓ izpratnes veicin‚anu kult˚ras mantojuma
saglab‚an‚ un popularizÁan‚ sabiedrÓb‚;

� Kult˚ras mantojuma saglab‚anas nepiecieamÓbas saskatÓanu un
t‚ da˛‚do izpausmju apdraudÁtÓbas apzin‚anos;

� Kult˚ras soci‚l‚s kohÁzijas saskatÓanu un sievietes lomas atzÓanu
nemateri‚l‚s kult˚ras mantojuma saglab‚anas procesos;

� Kult˚ru daudzveidÓbas k‚ resursa atzÓanu starpkult˚ru dialoga veici-
n‚an‚. V‚rda un kult˚ras izpausmes brÓvÓbas stiprin‚anu plasaziÚas
lÓdzekÔos. Kult˚ru izpausmju daudzveidÓbas k‚ nozÓmÓga faktora
atzÓanu kult˚ru vÁrtÓbu daudzveidÓbas popularizÁan‚;

� Kult˚ru vitalit‚tes sekmÁanu, cienot minorit‚u kult˚ras un viÚu
tiesÓbas radÓt un popularizÁt savas kult˚ras vÁrtÓbas;

� Radouma un starpkult˚ru dialoga k‚ vÁrtÓbas atzÓanu, kas iedzÓvina
kult˚ras izpausmes sabiedrÓb‚;

� Intelektu‚l‚ Ópauma tiesÓbu respektÁanu saistÓb‚ ar kult˚ras man-
tojuma atjaunoanu;

� P‚rliecÓbas veidoanos, ka kult˚ras aktivit‚tes satur nevis tikai komer-
ci‚lu vÁrtÓbu, bet gan ietver sevÓ nozÓmÓgas kult˚ras vÁrtÓbas;

� UNESCO specifisk‚s misijas apzin‚anos, nodroinot kult˚ru daudz-
veidÓbu un  kult˚ras izpausmju daudzveidÓbas un brÓvÓbas atzÓanu,
k‚ arÓ kult˚ru tiesÓbu praktizÁanu.

Konvencij‚ nospraust‚s priorit‚tes aicina visp‚rÁj‚s un profesion‚l‚s
m‚cÓbu iest‚dÁs str‚d‚joos pedagogus integrÁt nemateri‚l‚ kult˚ras man-
tojuma izglÓtÓbu pedagoÏiskaj‚ proces‚, akcentÁjot gan savas nacion‚l‚s
kult˚ras mantojuma nozÓmÓguma izpratni, gan arÓ citu kult˚ru izpausmju
daudzveidÓbas k‚ nozÓmÓga faktora atzÓanu, t‚dÁj‚di sekmÁjot valsts
ilgtspÁjÓgu attÓstÓbu.
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3. Principi nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma
saglab‚anai un bag‚tin‚anai

–aj‚ nodaÔ‚ izkl‚stÓtie septiÚi principi ir paredzÁti profesion‚l‚s un
visp‚rÓg‚s izglÓtÓbas jom‚ str‚d‚joiem pedagogiem, skolu vadÓbai, k‚
arÓ audzÁkÚiem nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma saglab‚an‚ un bag‚ti-
n‚an‚, akcentÁjot zin‚anu, attieksmju un prasmju komponentu nozÓmi
pedagoÏiskaj‚ proces‚, tas ir, veicinot gan audzÁkÚu zin‚anas, gan nemate-
ri‚l‚ kult˚ras mantojuma nozÓmÓguma izpratni, gan arÓ sekmÁjot audzÁkÚu
aktÓvu lÓdzdalÓbu kult˚ras mantojuma apg˚an‚, saglab‚an‚ un jaunra-
dÓan‚, t‚dÁj‚di sagatavojot audzÁkÚus dzÓvei daudzkult˚ru sabiedrÓb‚
un Latvijas valsts ilgtspÁjÓgas attÓstÓbas sekmÁanai:
1. Kult˚ras attÓstÓbas stratÁÏija visp‚rÁj‚s un profesion‚laj‚s izglÓtÓbas

iest‚dÁs ir Óstenojama, vienlaicÓgi stiprinot nacion‚lo identit‚ti, veici-
not kult˚ru plur‚lisma izpratni, starpkult˚ru dialogu, k‚ arÓ veidojot
saikni starp audzÁkÚa individu‚lo, etnisko, lok‚lo, reÏion‚lo, nacio-
n‚lo un eiropeisko identit‚tÁm (LRKM, 2006).

2. IntegrÁjot nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma izglÓtÓbas elementus m‚cÓbu
priekmetos un audzin‚anas darb‚, tiek sekmÁta audzÁkÚu kult˚ras
identit‚tes veidoan‚s, k‚ arÓ pasaules kult˚ras daudzveidÓbas izpratne
(LRKM, 2006).

3. Latvijas nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma izglÓtÓba ir Óstenojama, sek-
mÁjot audzÁkÚu pilsonisko lÓdzatbildÓbu kult˚ras mantojuma saglab‚-
an‚, Eiropas kult˚ras dimensijas atpazÓan‚ un starpkult˚ru dialoga
veicin‚an‚.

4. Nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma daudzveidÓbas atzÓana ir viens no
valsts ilgtspÁjÓgas attÓstÓbas nosacÓjumiem. Katram audzÁknim ir
tiesÓbas uz kvalitatÓvu kult˚rvidi, k‚ arÓ ir pien‚kums r˚pÁties par t‚s
ilgtspÁjas nodroin‚anu (LRKM, 2006).

5. Kult˚ras un izglÓtÓbas mijiedarbÓba tiek veicin‚ta, p‚rvarot sabiedrÓbas
viedokli par kult˚ru k‚ patÁrÁt‚jjomu, pilnÓg‚k izmantojot inform‚-
cijas tehnoloÏiju pied‚v‚t‚s iespÁjas nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma
apguvÁ, aktualizÁjot nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma nozÓmÓgumu
sabiedrÓb‚ un nodroinot Eiropas finansÁjuma piesaisti kult˚ras pro-
jektiem un sadarbÓbas iespÁj‚m.

6. Nemateri‚l‚s kult˚ras izglÓtÓba veicina audzÁkÚu aktÓvu lÓdzdalÓbu
kult˚ras mantojuma apg˚an‚, saglab‚an‚ un jaunradÓan‚, k‚ arÓ
sagatavo audzÁkÚus dzÓvei daudzkult˚ru sabiedrÓb‚, veicinot visu
sabiedrÓbas grupu iekÔauanos nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma sagla-
b‚an‚ (LMK, 2008).
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7. Nemateri‚l‚s kult˚ras izglÓtÓba balst‚s uz konstruktÓvisma pieeju,
kuras pamat‚ ir audzÁkÚu pÁtniecisk‚ izziÚas darbÓba un kooperatÓv‚
m‚cÓan‚s. Tas ir dinamisks process, kas aptver nemateri‚l‚ kult˚ras
mantojuma attÓstÓbu cilvÁka m˚˛a garum‚ un t‚ attÓstÓbas perspektÓvu
apzin‚anos n‚kotnÁ (EUROPA NOSTRA, 2004).

Principi nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma saglab‚anai un bag‚tin‚-
anai paredz lÓdzsvara veidoanos starp izglÓtojamo nacion‚l‚s identit‚tes
stiprin‚anu un kult˚ru plur‚lisma izpratni, starpkult˚ru dialogu, k‚ arÓ
saiknes veidoanos starp izglÓtojam‚ daudzveidÓgaj‚m identit‚tÁm: indivi-
du‚lo, etnisko, lok‚lo, reÏion‚lo, nacion‚lo un eiropeisko. Mantojuma
izglÓtÓbu autores saskata k‚ dinamisku procesu m˚˛a garum‚, kas nebei-
dzas ar izglÓtÓbas iest‚des atest‚ta ieg˚anu.

4. Ieteikumi visp‚rizglÓtojoo un profesion‚lo
izglÓtÓbas iest‚˛u pedagogiem un vadÓt‚jiem
mantojuma izglÓtÓbas attÓstÓbas veicin‚an‚

–aj‚ nodaÔ‚ sniegtie ieteikumi ir paredzÁti visp‚rizglÓtojoo un profe-
sion‚lo iest‚˛u pedagogiem un vadÓt‚jiem nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma
izglÓtÓbas attÓstÓbas veicin‚anai un tie ietver pedagoÏiskos nosacÓjumus
audzÁkÚu kult˚rapziÚas veicin‚anai un viÚu lÓdzdalÓbai nemateri‚l‚
kult˚ras mantojuma izzin‚an‚ un t‚l‚k‚ kopan‚. PedagoÏiskie nosacÓ-
jumi ietver gan hum‚n‚s vÁrtÓb‚s balstÓtas m‚cÓbu vides nepiecieamÓbu,
gan form‚l‚s un neform‚l‚s izglÓtÓbas iespÁju izmantoanu mantojuma
izglÓtÓbas ieintegrÁan‚ m‚cÓbu un audzin‚anas darb‚, gan arÓ daudz-
veidÓgu darba formu izmantoanu darb‚ ar bÁrniem un jaunieiem.

Mantojuma izglÓtÓba daudz‚s skol‚s saist‚s ar vÁsturisku objektu
apskati un muzeja apmeklÁanu. Skolot‚ji bie˛i integrÁ kult˚ras artefaktus
(cilvÁka darin‚jumus) m‚cÓbu proces‚ skolÁnu zin‚tk‚res ierosin‚anai,
k‚ arÓ iesaista skolÁnus pÁtniecÓb‚. Kult˚ras mantojuma izglÓtÓba nav
iekÔauta m‚cÓbu pl‚nos k‚ atseviÌs m‚cÓbu priekmets, bet gan ir daudzu
m‚cÓbu priekmetu neatÚemama sast‚vdaÔa. Kult˚ras mantojuma daudz-
pusÓgais saturs rod savu atspoguÔojumu mantojuma izglÓtÓbas praksÁ, kas
bag‚tina vÁstures, m‚kslas, Ïeogr‚fijas, kult˚ras antropoloÏijas un infor-
m‚cijas tehnoloÏiju m‚cÓanu. Daudzi pÁtnieki skata mantojuma izglÓtÓbu
k‚ integrÁtu m‚cÓbu pl‚na sast‚vdaÔu ar starpdiciplin‚ru raksturu. Kul-
t˚ras mantojuma izglÓtÓba paver iespÁju materi‚lo un nemateri‚lo arte-
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faktu k‚ resursu izmantoan‚ skolÁnu iepazÓstin‚anai ar vÁsturi un
kult˚ras mantojumu, t‚dÁj‚di veidojot saikni starp pag‚tni, tagadni un
n‚kotni. Daudzi skolot‚ji uztver mantojuma izglÓtÓbas tieu saikni ar
nacion‚l‚s un pasaules vÁstures izzin‚anu, bet maz‚k ar pÁtniecÓbu un
izziÚas procesu k‚ t‚du. Tas liek uzdot ‚dus jaut‚jumus: K‚di ir iespÁ-
jamie ÌÁrÔi un iespÁjas pag‚tnes izzin‚an‚? K‚ mantojuma izglÓtÓba
var sekmÁt kopÓbas garu izglÓtojamo vid˚, vienlaicÓgi respektÁjot atÌirÓgo
un daudzveidÓgo?

Mantojuma izglÓtÓbas apg˚ana paredz iztÁles un metaforisk‚s dom‚-
anas iesaistÓanu, iegremdÁanos pag‚tnes kult˚ras vÁrtÓbu izzin‚anas
proces‚. Mantojuma izglÓtÓba audzÁkÚiem sniedz iespÁju ar kult˚ras arte-
faktu palÓdzÓbu iztÁloties pag‚tni k‚ dzÓvu un aizraujou procesu noteikt‚
vÁstures laika sprÓdÓ. Iedarbinot vÁsturisko emp‚tiju k‚ komplicÁtu, bet
aizraujou vÁstures rekonstruÁanas procesu, tiek restaurÁtas noteiktas
vÁsturiskas par‚dÓbas un uzvedÓbas modeÔi konkrÁt‚ vÁsturisk‚ kontekst‚
un laika posm‚. Liel‚kais izaicin‚jums skolot‚jiem ir restaurÁt pag‚tnes
notikumu jÁgu saiknÁ ar m˚sdien‚m, saglab‚jot vÁsturisko kontekstu.
SkolÁnu iesaistÓana pÁtniecisko projektu izstr‚dÁ iepriek minÁto m‚cÓbu
priekmetu ietvaros rosina izglÓtojamo interesi par latvieu un pasaules
kult˚ras mantojumu. Mantojuma izglÓtÓba palÓdz veidot tiltu starp tagadni
un pag‚tni ‚du dimensiju ietvaros: past‚vÓgais un mainÓgais, identit‚te
un atÌirÓgais, abstraktais un konkrÁtais, tuvais un t‚lais, aktÓvais un
pasÓvais. T‚ k‚ skolÁni meklÁ jÁgu pai, viÚi iesaist‚s zin‚anu konstruÁ-
an‚ mijiedarbÓb‚ ar kult˚ras artefaktiem. SkolÁniem ir da˛‚di skatÓjumi
viÚu atÌirÓg‚s sabiedriski kultur‚l‚s pieredzes, intereu un vÁrtÓbu dÁÔ.
IzglÓtojamo atÌirÓgo kult˚ras mantojuma un vÁstures skatÓjumu nosaka
ÏimenÁ ieg˚t‚ kult˚ras mantojuma izglÓtÓbas pieredze.

ArÓ pieredze, ko izglÓtojamie g˚st m‚cÓbu proces‚, var b˚t atÌirÓga.
Tas ir atkarÓgs no viÚu motiv‚cijas un ieinteresÁtÓbas mantojuma izglÓtÓbas
apguvÁ. Da˛i izglÓtojamie veido personisku sasaisti ar to, kas tiek pied‚v‚ts
izglÓtÓbas proces‚, citi var arÓ ‚du personisku sasaisti neveidot. LabvÁlÓgas
un iztÁli rosinoas m‚cÓbu vides radÓana da˛‚du skatÓjumu un perspektÓvu
nodroin‚anai palÓdz izglÓtojamiem kritiski izvÁrtÁt da˛‚d‚s perspektÓvas
un aktÓvi lÓdzdarboties konstruktÓv‚ diskusij‚.

Mantojuma izglÓtÓba rada iespÁju apg˚t tautas kult˚ras mantojumu
jÁgpiln‚ veid‚, k‚ arÓ rosina izglÓtojamo iztÁli. Mantojuma izglÓtÓba ir
uztverama k‚ nozÓmÓgs resurss skolÁnu jÁgpilnai pag‚tnes un tagadnes
sasaistei. P‚rvarot pag‚tnes statisko izpratni, mantojuma izglÓtÓba paver
iespÁju saskatÓt da˛‚d‚s pag‚tnes notikuma perspektÓvas. Liel‚kais izaici-
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n‚jums skolot‚jiem mantojuma izglÓtÓb‚ ir rast jÁgpilnu lÓdzsvaru starp
seniem vÁsturiskiem notikumiem un m˚sdien‚m. T‚dÁj‚di, ir j‚rada telpa
pag‚tnes kult˚ras vÁrtÓbu kontekstu rekonstrukcijai. Pag‚tnes notikumus
var pied‚v‚t izglÓtojamo kritiskai izvÁrtÁanai, iekÔaujot gan emocion‚lo,
gan kognitÓvo komponentu.

Liel‚kais izaicin‚jums mantojuma izglÓtÓb‚ ir m‚cÓbu materi‚lu
izveide, kuru pamat‚ j‚b˚t dinamiskai pieejai ai izglÓtÓbas jomai. St‚stam,
ko skolot‚ji pied‚v‚ izglÓtojamajiem, ir j‚b˚t atvÁrtam, atspoguÔojoam
da˛‚das perspektÓvas un balsis. Daudzu perspektÓvu kl‚tesamÓba man-
tojuma izglÓtÓb‚ Ôauj izglÓtojamajiem reflektÁt par savu pieredzi un intere-
sÁm. Iesaistot skolÁnus personisk‚s jÁgas konstruÁanas proces‚, mÁs
palÓdzam viÚiem apzin‚ties da˛‚dus savas identit‚tes aspektus, k‚ arÓ
p‚rvarÁt stereotipiskos pieÚÁmumus. Mantojuma izglÓtÓbas integrÁana
audzin‚anas proces‚ un neform‚laj‚ izglÓtÓb‚, piemÁram, apmeklÁjot
muzejus, izst‚des un kult˚ras pieminekÔus, palÓdzÁs veidot saikni starp
pag‚tni un tagadni, k‚ arÓ pavÁrs iespÁju daudzu perspektÓvu iespÁjamÓbai.

T‚dÁj‚di mantojuma izglÓtÓba paredz:
� IzglÓtot visp‚rÁjo un profesion‚lo skolu audzÁkÚus par Latvijas nema-

teri‚lo kult˚ras mantojumu valsts ilgtspÁjÓgas attÓstÓbas sekmÁanai
un veicin‚t audzÁkÚu aktÓvu iesaistÓanos Latvijas valsts kult˚ras pro-
cesos. Izmantot kult˚ras potenci‚lu audzÁkÚu izglÓtoanai uz hum‚-
n‚m vÁrtÓb‚m balstÓtas zin‚anu sabiedrÓbas veidoan‚.

� Stiprin‚t visp‚rizglÓtojoo un profesion‚l‚s izglÓtÓbas iest‚˛u audzÁkÚu
latvisko kult˚rapziÚu un radÓt labvÁlÓgu vidi audzÁkÚu radoai lÓdzda-
lÓbai kult˚ras nemateri‚l‚ mantojuma izzin‚an‚, izkopan‚ un t‚l‚k-
nodoan‚ n‚kamaj‚m paaudzÁm. Nodroin‚t audzÁkÚu vajadzÓb‚m
atbilstoas kult˚rizglÓtÓbas apguves iespÁjas (LRKM, 2006).

� SaskatÓt kult˚ras nemateri‚l‚ mantojuma potenci‚lu form‚laj‚ un
neform‚laj‚ izglÓtÓb‚, integrÁjot m‚cÓbu programm‚s mantojuma iz-
glÓtÓbas aspektus, iesaistot audzÁkÚus pÁtnieciskaj‚ darbÓb‚, k‚ arÓ
aktualizÁjot ‚rpusstundu programmas, iekÔaujot nemateri‚l‚ kult˚ras
mantojuma izzin‚an‚ audzÁkÚus, viÚu Ïimenes  un sabiedrÓbu.

� SekmÁt p‚reju no kult˚ras vÁrtÓbas patÁrÁjoa audzÁkÚa uz radou
un kult˚ratbildÓgu sabiedrÓbas pilsoni, kur spÁs bag‚tin‚t kult˚ras
mantojumu ar jaunradÓt‚m un jaunatkl‚t‚m vÁrtÓb‚m. Nodroin‚t
audzÁkÚu lÓdzdalÓbu kult˚ras mantojuma radÓan‚, uzturÁan‚ un
t‚l‚knodoan‚, k‚ arÓ stimulÁt aktÓvai un radoai lÓdzdalÓbai kult˚ras
produktu radÓan‚ (LMK, 2008).
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� SaskaÚ‚ ar Valsts kult˚rpolitikas vadlÓnij‚s no 2006.ñ2015. gadam
(LRKM, 2006) nosprausto stratÁÏisko virzienu stiprin‚t audzÁkÚu
nacion‚lo identit‚ti Latvijas pilsonisk‚s sabiedrÓbas attÓstÓbai, kas
balstÓta nacion‚l‚s kult˚ras vÁrtÓb‚s un starpkult˚ru dialog‚. Tas
ietver sevÓ latvieu kult˚ras mantojuma apguvi un t‚l‚ku attÓstÓanu,
sekmÁjot audzÁkÚu iesaistÓanos tautas tradÓciju saglab‚anas pas‚-
kumos, k‚ arÓ radot labvÁlÓgu vidi audzÁkÚu rado‚ potenci‚la stimu-
lÁanai kult˚ras vÁrtÓbu jaunradÓan‚.

� Veicin‚t nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma nozÓmÓguma izpratni caur
izglÓtÓbu, integrÁjot nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma saglab‚anas
nozÓmÓgumu un aktualit‚ti form‚l‚s un neform‚l‚s izglÓtÓbas prog-
ramm‚s un pÁtniecÓb‚.

� SekmÁt kult˚ru daudzveidÓbas vÁrtÓbas pozitÓvu izpratni un to integrÁ-
anu m‚cÓbu pl‚nos, izglÓtÓbas programm‚s un skolot‚ju t‚l‚kizglÓtÓb‚.
Izmantot m˚sdienÓgas pedagoÏisk‚s pieejas un metodes kult˚ras man-
tojuma nodoanai jaun‚kaj‚m paaudzÁm.

� Kult˚ras apguves un saglab‚anas darb‚ ir j‚iesaista ne tikai visp‚rÁjo
un profesion‚lo izglÓtÓbas iest‚˛u audzÁkÚi, bet arÓ nevalstisk‚s un
sabiedrisk‚s organiz‚cijas, pÁtniecÓbas un valsts instit˚cijas, k‚ arÓ
neform‚l‚s izglÓtÓbas sektors: jaunieu folkloras grupas, novadpÁtnie-
cÓbas pulciÚi un muzeji, kuros tiek pÁtÓts un apg˚ts kult˚ras manto-
jums (UNESCO, 2008).

–ie ieteikumi visp‚rizglÓtojoo un profesion‚lo izglÓtÓbas iest‚˛u peda-
gogiem un vadÓt‚jiem mantojuma izglÓtÓbas attÓstÓbas veicin‚an‚ paredz
daudzveidÓgu form‚l‚s un neform‚l‚s izglÓtÓbas formu izmantoanu, ne-
valstisko un sabiedrisko organiz‚ciju, pÁtniecÓbas un valsts instit˚ciju
iesaistÓanu mantojuma izglÓtÓbas apguvÁ, bag‚tin‚an‚ un jaunradÁ, k‚
arÓ daudzveidÓgu pedagoÏisko stratÁÏiju izvÁli nemateri‚l‚ mantojuma
apguvÁ.

5. Praktiskas nodarbÓbas
mantojuma izglÓtÓbas jom‚

T‚l‚k sniegsim nor‚des nodarbÓb‚m, kuras iespÁjams realizÁt skol‚
un ‚rpus t‚s, lai veicin‚tu skolÁnu izpratni par kult˚ras mantojumu, vei-
dotu viÚu attieksmes, vÁrtÓbas un nodroin‚tu iespÁjas personÓgai iesaistei
kult˚ras mantojuma saglab‚an‚. Ieskatu s‚ksim ar da˛iem padomiem
kult˚ras mantojuma vietu un muzeju apmeklÁjumiem, kuru ietvaros var
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organizÁt daudzveidÓgas aktivit‚tes da˛‚da vecuma skolÁniem. Tam sekos
nodarbÓbas mantojuma izglÓtÓbas jom‚, kuras var organizÁt da˛‚dos m‚-
cÓbu priekmetos.

Kult˚ras mantojuma vietu un muzeju apmeklÁjumi
Sagatavoan‚s vizÓtei:

1) Pirms ekskursijas skolot‚jam paam ieteicams apmeklÁt muzeju vai
kult˚rvÁsturisko objektu.

2) Sagatavojiet aptaujas lapu, lai izzin‚tu audzÁkÚu s‚kotnÁj‚s zin‚anas
un attieksmi pret apl˚kojamo objektu vai kult˚rvÁsturisko vietu.

3) Izskaidrojiet audzÁkÚiem, kas b˚s j‚pÁta, apmeklÁjot kult˚rvÁsturisk‚s
nozÓmes objektu vai muzeju.

VizÓtes norise:
Sagatavot aptaujas vai uzdevumus, kuri tiks veikti muzeja vai kult˚r-

vÁsturisk‚s vietas apmeklÁjuma laik‚.

PÁc vizÓtes veicam‚s aktivit‚tes:
1) Apspriediet ar audzÁkÚiem viÚu iespaidus: kas viÚus uzrun‚ja vis-

vair‚k, kas viÚiem patika vislab‚k.
2) Aiciniet audzÁkÚus izstr‚d‚t prieklikumus t˚risma mened˛mentam

konkrÁt‚ muzeja, objekta vai kult˚rvÁsturisk‚s vietas apskatei, lai
nodroin‚tu kult˚rvÁsturisk‚ objekta saglab‚anu n‚kamaj‚m pa-
audzÁm.

3) Pied‚v‚jiet audzÁkÚiem uzzÓmÁt vai nofotografÁt to apskates objektu,
kas viÚus ir uzrun‚jis visvair‚k, un pÁc kult˚rvÁsturisk‚ objekta vizÓtes
iesaistiet audzÁkÚus fotogr‚fiju un zÓmÁjumu izst‚des sarÓkoan‚ par
redzÁto.

4) Aiciniet audzÁkÚus paus izvÁlÁties n‚kamo apskates objektu vai
muzeju.

T‚l‚k sekos divas darba lapas, kuras var izmantot saistÓb‚ ar kult˚r-
vÁsturisk‚s nozÓmes objekta vai vietas apskati. Darba lapas ir izstr‚d‚tas,
balstoties uz gr‚matas World Heritage in Young Hands. To Know Cherish
and Act. An Educational Resource Kit for Teachers materi‚liem (2000,
25. lpp).
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Darba lapa Nr. 1. Kult˚rvÁsturisk‚s nozÓmes objekta/vietas
apmeklÁjums

Darba lapu ir ieteicams aizpildÓt pirms apmeklÁjuma, t‚ laik‚ un pÁc
apmeklÁjuma.

Objekta nosaukums:
AudzÁkÚa, kas veicis novÁrojumu, v‚rds, uzv‚rds:
Objekta apmeklÁanas datums:

Uzdevums pirms apmeklÁjuma:
Uzraksti, ko tu sagaidi ieraudzÓt un atkl‚t apmeklÁjuma laik‚.

Uzdevumi pÁc apmeklÁjuma:
� UzzÓmÁ, kas kult˚rvÁsturisk‚ objekta apmeklÁjuma laik‚ tevi ir

uzrun‚jis, kas tev Ìita visspilgt‚kais.
� Apraksti faktus un detaÔas, ko tu uzzin‚ji apmeklÁjuma laik‚.

Apraksti savas saj˚tas apmeklÁjuma laik‚. Apraksti to, kas ir
atst‚jis uz tevi visliel‚ko iespaidu.

SkaÚas ......................................................
Smar˛as ......................................................
RedzÁtais ......................................................
Cits ......................................................

Darba lapa Nr. 2. RedzÁtais un izjustais muzeja apmeklÁjuma
laik‚

IzvÁlies objektu, kuru tu pÁtÓsi r˚pÓg‚k un fiksÁ savus vÁrojumu
rezult‚tus tabul‚.

Apskates objekta
aspekti, kurus tu Jaut‚jumi

NovÁ- T‚l‚k

analizÁsi
rotais pÁt‚mais

IzvÁlÁt‚ objekta K‚d‚ kr‚s‚ ir pÁt‚mais objekts?
‚rÁjo pazÓmju K‚da ir t‚ smar˛a?
raksturojums No k‚ tas ir izgatavots?

Vai tas ir uzlabots?
Vai tas ir nolietots?

Veidojums/ Vai tas ir roku darbs?
konstrukcija Vai tas ir gabaldarbs vai ir

veidots no detaÔ‚m?

Darba lapas Nr. 2 turpin‚jumu skat. n‚kamaj‚ lpp.
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Darba lapas Nr. 2 turpin‚jums

Apskates objekta
aspekti, kurus tu Jaut‚jumi

NovÁ- T‚l‚k

analizÁsi
rotais pÁt‚mais

Funkcijas K‚dam nol˚kam objekts ir
paredzÁts?
Vai t‚ izmantoanas nol˚ks
ir mainÓjies vÁstures gait‚?

Dizains Vai objekts tika izmantots tai
funkcijai, k‚da s‚kotnÁji tam
ir paredzÁta?
Vai tev patÓk izpÁtes objekta
dizains?
K‚ tu mainÓtu objekta dizainu?

VÁrtÓba K‚da ir pÁt‚m‚ objekta vÁrtÓba:
ñ cilvÁkiem, kuri to izmantoja;
ñ cilvÁkiem, kuri to izgudroja;
ñ cilvÁkiem, kuri to saglab‚ja tev.

NodarbÓbas materi‚l‚ un nemateri‚l‚
kult˚ras mantojuma jom‚

T‚l‚k sniegsim detalizÁtu izkl‚stu nodarbÓb‚m da˛‚dos m‚cÓbu
priekmetos, kuras varÁtu veicin‚t skolÁnu izpratni par materi‚lo un
nemateri‚lo kult˚ras mantojumu, t‚ saglab‚anas nepiecieamÓbu un
iespÁj‚m. NodarbÓbas ir adaptÁtas pÁc gr‚matas World Heritage in Young
Hands. To Know Cherish and Act. An Educational Resource Kit for
Teachers (2002) materi‚liem. Pie nodarbÓbas nosaukuma nor‚dÓta
gr‚matas lappuse, kur‚ atrodams Ós nodarbÓbas oriÏin‚lais variants.

Latvijas mantojuma viktorÓna (20. lpp.)
MÁrÌis: noskaidrot skolÁnu zin‚anas par Latvijas kult˚ras mantojuma
viet‚m un veicin‚t viÚu interesi par o vietu saglab‚anu.
M‚cÓbu metode: vingrin‚jums.
DarbÓbas vieta: klase.
NodarbÓbas ilgums: viena m‚cÓbu stunda.
Priekmets: Ïeogr‚fija, soci‚l‚s zinÓbas.
Materi‚li: fotogr‚fijas ar Latvijas kult˚ras mantojuma viet‚m, Latvijas
kult˚ras mantojuma vietu saraksts un o vietu Ósi apraksti.
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NodarbÓbas gaita:
Skolot‚js/a paskaidro skolÁniem, ka vÁlas iesaistÓt viÚus interesant‚

aktivit‚tÁ ñ Latvijas mantojuma viktorÓn‚. Skolot‚js/a l˚dz skolÁniem
izveidot numer‚ciju, piemÁram, no 1 lÓdz 10 (tik, cik ir sagatavots foto-
gr‚fiju). Kad skolot‚js/a r‚dÓs skolÁniem attiecÓg‚s kult˚ras mantojuma
vietas fotogr‚fiju, skolÁniem b˚s blakus k‚rtas numuram j‚uzraksta Ós
vietas nosaukums. Ja skolÁns nav p‚rliecin‚ts par precÓzu vietas no-
saukumu, viÚ var uzrakstÓt pilsÁtu vai Latvijas novadu/pagastu, kur‚
atrodas fotogr‚fij‚ redzam‚ vieta. Skolot‚js/a vienu pÁc otras par‚da
sagatavot‚s fotogr‚fijas un dod laiku, lai skolÁni varÁtu atzÓmÁt vietas
nosaukumu.

PÁc tam, kad skolot‚js/a ir par‚dÓjis skolÁniem visas fotogr‚fijas,
skolÁnus l˚dz apmainÓties ar saviem nosaukumu sarakstiem ar blakus-
sÁdÁt‚ju un izvÁrtÁt os sarakstus, pieÌirot vienu punktu par, viÚupr‚t,
pareizu atbildi un puspunktu par pareizu pilsÁtu vai novadu/pagastu.

NodarbÓbas noslÁgum‚ tiek summÁti punkti, p‚rbaudÓta skolÁnu sniegto
vietu nosaukumu pareizÓba, apspriests o vietu pareizÁjais st‚voklis,
nepiecieamÓba pÁc aizsardzÓbas pas‚kumiem utt. SkolÁni, kas ir apmek-
lÁjui k‚du/k‚das no Óm viet‚m, var dalÓties iespaidos ar saviem klases-
biedriem.

Mantojuma nozÓme (41. lpp.)
MÁrÌis: radÓt skolÁnos izpratni par kult˚ras mantojuma daudzveidÓbu
un nozÓmi.
M‚cÓbu metode: vingrin‚jums.
DarbÓbas vieta: klase.
NodarbÓbas ilgums: viena m‚cÓbu stunda.
Priekmets: Ïeogr‚fija, soci‚l‚s zinÓbas, vÁsture, literat˚ra, kulturoloÏija,
audzin‚anas stunda.
Materi‚li: kult˚ras artefakti, materi‚l‚ kult˚ras mantojuma piemÁri fo-
togr‚fij‚s.

NodarbÓbas gaita:
Skolot‚js/a atnes un demonstrÁ skolÁniem k‚du savu no iepriekÁj‚m

paaudzÁm mantotu vÁrtÓgu senlietu. Tiek izvirzÓti jaut‚jumi diskusijai:
Kas ir artefakts? K‚da ir t‚ nozÓme tev un n‚kamaj‚m paau-

dzÁm? Vai o artefaktu nepiecieams saglab‚t un nodot n‚kamaj‚m
paaudzÁm?
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Skolot‚js/a l˚dz skolÁniem atnest uz n‚kamo stundu k‚du lietu, kurai
ir kult˚rvÁsturiska vÁrtÓba un kura b˚tu saglab‚jama un nododama n‚ka-
maj‚m paaudzÁm.

Skolot‚js/a informÁ skolÁnus, ka UNESCO 1970. gada 14. novembrÓ
ir parakstÓta Konvencija par aizliegumu izvest un ievest kult˚rvÁsturiskus
objektus (The Convention on the Means of Prohibiting and Preventing
the Illicit Import, Export and Transfer of Ownership of Cultural Pro-
perty).

Skolot‚js/a informÁ skolÁnus par materi‚lo kult˚ras mantojumu un
par‚da materi‚l‚ kult˚ras mantojuma piemÁrus fotogr‚fij‚s (arhitekt˚ras
pieminekÔi, aizsarg‚jamie dabas parki un ainavas).

Skolot‚js/a l˚dz skolÁnus padom‚t par dabas ainav‚m, kuras ir j‚sa-
glab‚ n‚kamaj‚m paaudzÁm.

Mantojuma definÁana un saglab‚ana (46. lpp.)
MÁrÌis: noskaidrot skolÁnu zin‚anas par pasaules kult˚ras mantojuma
viet‚m (pasaules brÓnumiem).
M‚cÓbu metode: vingrin‚jums.
DarbÓbas vieta: klase.
NodarbÓbas ilgums: viena m‚cÓbu stunda.
Priekmets: Ïeogr‚fija, soci‚l‚s zinÓbas, dabaszinÓbas, audzin‚anas stunda.
Materi‚li: fotogr‚fijas ar pasaules kult˚ras mantojuma viet‚m (pasaules
brÓnumiem), pasaules kult˚ras mantojuma vietu (pasaules brÓnumu)
saraksts un o vietu Ósi apraksti un attÁli.

NodarbÓbas gaita:
SkolÁni tiek sadalÓti grup‚s, un skolot‚js/a viÚus aicina nosaukt (at-

saukt atmiÚ‚) septiÚus pasaules brÓnumus. PÁc tam skolot‚ja prezentÁ
vizu‚lu un aprakstou inform‚ciju par septiÚiem pasaules brÓnumiem un
dod iespÁju skolÁniem salÓdzin‚t to ar savu sarakstu.

Aleksandrijas b‚ka (284.ñ246. g.p.m.Á., Aleksandrija, «Ïipte).  PÁc
GÓzas piramÓd‚m t‚ bija otr‚ augst‚k‚ celtne senaj‚ pasaulÁ. T‚ atrad‚s
Farosas salas austrumu daÔ‚ pie Aleksandrijas ostas. B‚kas augstums
bija 115ñ120 metri, bet t‚ tika nopostÓta zemestrÓcÁ.

Heopsa piramÓda (ap 2560. g.p.m.Á.). Sen‚kais un vienÓgais no sen‚s
pasaules brÓnumiem, kas vÁl joproj‚m nav sagruvis.

Mausola mauzolejs Halikarn‚s‚ (ap 350. g.p.m.Á., Turcija). Mo-
nument‚la celtne, kas lielum‚ un varenÓb‚ p‚rspÁja visas citas t‚ laika
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kapenes. T‚ bija ap 45 m augsta un aizÚÁma vair‚k nek‚ 1216 m2 lielu
platÓbu. Valdnieks bija iecerÁjis uzb˚vÁt tik grandiozu kapeni, kas b˚tu
gan k‚ atdusas vieta, gan templis, kur viÚu pÁc n‚ves varÁtu godin‚t k‚
dievu. Pateicoties Mausola neparast‚s vÁlmes tik veiksmÓgam piepildÓju-
mam, vÁl‚k visas ‚das arhitektoniski svinÓgas, monument‚las, greznas
kapenes s‚ka dÁvÁt par mauzolejiem.

SemiramÓdas (Babilonas) gaisa d‚rzi (ap 2551.ñ2472. g.p.m.Á., GÓza,
«Ïipte). Valdniekam Nebukadnecaram bija sieva ñ SemiramÓda, kuru
valdnieks atveda no Persijas. Valdnieks liel‚ko daÔu laika pavadÓja kara-
g‚jienos, bet SemiramÓda skuma m‚j‚s viena. VÁlÁdamies remdÁt savas
sievas ilgas, Nebukadnecars nolÁma uzd‚vin‚t viÚai veselu o‚zi.

Zeva statuja Olimpij‚ (ap 430. g.p.m.Á., Olimpija, GrieÌija). Zeva
statuju radÓja ievÁrojam‚kais sava laika grieÌu tÁlnieks FÓdijs. ViÚ izvei-
doja 13 m augstu ziloÚkaula un zelta statuju, ko novietoja uz 1 m augstas
marmora pamatnes. GrieÌiem Zevs bija visu dievu valdnieks jeb Dievu
Dievs, k‚ arÓ debesu un pÁrkona dievs. Visvaren‚kais no visiem, kas meta
zibens bultas uz ienaidniekiem un tiem, kuri to bija pelnÓjui. GrieÌi pret
o dievÓbu izturÁj‚s ar Ôoti lielu cieÚu.

Rodas koloss (292.ñ280. g.p.m.Á.). Tas tika celts k‚ ziedojums Rodas
salas aizbildnim Saules dievam HÁlijam pateicÓb‚ par pilsÁtas izgl‚banu
no aplenkuma, ko 305. g.p.m.Á. vadÓja SÓrijas valdnieks DÁmetrijs Polior-
kets. Statuja bija veidota no dzelzs konstrukcij‚m, akmens un bronzas
pl‚ksnÁm un g‚jusi boj‚ zemestrÓcÁ, nol˚stot statujai ceÔgalu augstum‚.
VÁl‚k, kad Rodu iekaroja ar‚bi, viÚi atliku‚s drupas p‚rdeva p‚rkau-
sÁanai.

ArtemÓdas templis (5. gs.p.m.Á., Efesa, Turcija). Liel‚kais grieÌu
templis tika iekÔauts septiÚu pasaules brÓnumu sarakst‚ t‚ lielisk‚s arhi-
tekt˚ras un milzÓgo izmÁru dÁÔ. ArtemÓdas templis bija grieÌu templis,
kas tika veltÓts medÓbu un ÌÓstÓbas dievietei ArtemÓdai. Tas atrad‚s Efes‚,
m˚sdienu Turcijas teritorij‚.

Izmantotie internetavoti:
http://manalapa.1w.lv/1155-7-pasaules-brinumi/
http://spoki.tvnet.lv/vesture/Septini-pasaules-brinumi/278735
http://ilustretajunioriem.wordpress.com/2010/01/15/7-pasaules-brinumi/

Skolot‚ja/s l˚dz identificÁt attÁlos pasaules mÁroga brÓnumus, parak-
stot zem attÁla to nosaukumu.
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1. 2. 3.

4. 5. 6. 7.

AttÁli:
1. Heopsa piramÓda
2. SemiramÓdas (Babilonas) gaisa d‚rzi
3. ArtemÓdas templis
4. Mausola mauzolejs Halikarn‚s‚
5. Rodas koloss
6. Aleksandrijas b‚ka
7. Zeva statuja Olimpij‚

Avots:
http://ilustretajunioriem.wordpress.com/2010/01/15/7-pasaules-
brinumi/

Skolot‚js/a sadala skolÁnus grup‚s pa Ëetri un l˚dz sast‚dÓt savu
septiÚu ìpasaules brÓnumuî sarakstu, ko ir vÁrts apskatÓt Latvij‚. VÁlams
izvÁlÁties objektus ar kult˚rvÁsturiska objekta nozÓmi un vÁrtÓbu, k‚ arÓ
pamatot savu izvÁli.

Skolot‚js/a l˚dz sast‚dÓt kritÁrijus, kas nosaka un pamato kult˚ras
objekta vÁrtÓbu un nepiecieamÓbu to aizsarg‚t.

Skolot‚js/a sadala skolÁnus grup‚s un l˚dz nosaukt Latvijas kult˚r-
vÁsturiskos objektus, kas ir iekÔaujami UNESCO kult˚ras mantojuma
sarakst‚.

PÁc skolÁnu prezent‚cijas skolot‚js/a iepazÓstina skolÁnus ar UNESCO
kult˚ras mantojum‚ jau iekÔautajiem Latvijas kult˚rvÁsturiskajiem objek-
tiem un sniedz to detalizÁtu aprakstu.
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UNESCO kult˚ras mantojum‚ jau iekÔautie Latvijas materi‚l‚ un
nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma objekti:

Krij‚Úa Barona v‚ktais un rokrakst‚ fiksÁtais tautas dziesmu kr‚jums
ìDainu skapisî (iekÔauts 2001. gad‚).

Krij‚Úa Barona sak‚rtotais manuskriptu kopums, kas atrodas paa
redaktora projektÁtaj‚ skapÓ.  Tautasdziesmu apkopoanas darbs tika
uzs‚kts 1868. gad‚, lai atainotu latvieu kult˚ras vÁrtÓbas. UNESCO
programmas ìPasaules atmiÚaî starptautiskaj‚ reÏistr‚ 2001. gad‚ tika
iekÔauts Dainu skapis, Ópai izceÔot t‚ unik‚lo saturu un t‚ saikni ar vÁl
joproj‚m dzÓvaj‚m nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma tradÓcij‚m Latvij‚.
2006. gad‚ tika izveidota Dainu skapja virtu‚l‚ versija www.dainuskapis.lv,
padarot o mantojumu apskat‚mu un izmantojamu vis‚ pasaulÁ.

Dokument‚r‚ mantojuma kopums par Baltijas CeÔa organizÁanu
un norisi ñ ìBaltijas CeÔî (iekÔauts 2009. gad‚).

CilvÁku ÌÁde trÓs valstu vienotiem centieniem pÁc brÓvÓbas. 1989. gada
23. august‚ trÓs n‚cijas pie Baltijas j˚ras p‚rsteidza visu pasauli, sadodoties
rok‚s un kopÓgi pieprasot Baltijas valstu neatkarÓbas atjaunoanu. Vair‚k
nek‚ miljons cilvÁku sadev‚s rok‚s, izveidojot 600 km garu ÌÁdi, radot
vienotÓbu trÓs valstu centienos pÁc brÓvÓbas.

Eduarda Krauca fotonegatÓvu uz stikla pamatnes kolekcija. Õeguma
spÁkstacijas celtniecÓbas gaita 1936.ñ1940.g. (iekÔauts 2009. gad‚).
Õeguma spÁkstacijai ir izcila nozÓme Latvijas valsts vÁsturÁ t‚s pirmaj‚
period‚ (1918.ñ1940.) gan k‚ vÁrienÓg‚kajai in˛eniertehniskajai b˚vei,
gan k‚ valsts un tautas paapziÚas simbolam, kas ataino Latvijas speci‚-
listu varÁanu sare˛ÏÓtu tehnisko jaut‚jumu risin‚an‚, k‚ arÓ spilgtam
piemÁram starptautiskajai sadarbÓbai. Õeguma spÁkstacija ir Latvijas
vienotas energosistÁmas un Latvenergo koncerna izveides s‚kums, k‚ arÓ
s‚kums straujai tautsaimniecÓbas attÓstÓbai, Latvijas novadu elektrificÁ-
anai un iedzÓvot‚ju labkl‚jÓbas lÓmeÚa nodroin‚anai. Õeguma spÁk-
stacija ir Latvijas vÁstures 20. gadsimta zÓme un vÁrtÓba gan industri‚l‚,
gan sabiedrÓbas soci‚laj‚ un labkl‚jÓbas jom‚.

Tradicion‚lo prasmju un dzÓvesveida dokumentÁana PieminekÔu
valdes 1924.ñ1932. gada ekspedÓciju fotonegatÓvos (iekÔauta 2013. gad‚).

802 fotonegatÓvu stikla paletes. VienÓgais autentiskais liecÓbu kopums,
kas atspoguÔo vizu‚lo dokument‚ciju par latvieu tradicion‚lo dzÓvesveidu
20. gs. 20.ñ30. gados. Tie atspoguÔo Latvijas nacion‚l‚ dzÓvesveida iz-
pausmes. Dokumentu kolekcijas nozÓmÓgumu raksturo t‚ izmantoana
praktiski visos Latvijas etnogr‚fiska rakstura pÁtÓjumos un popul‚rajos
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izdevumos, kas veltÓti 20. gadsimta pirmajai pusei, k‚ arÓ paas dokumen-
tÁt‚s liecÓbas.

RaiÚa un Aspazijas sarakste, 1894.ñ1929. g. (iekÔauta 2009. gad‚).
RaiÚa un Aspazijas savstarpÁj‚ sarakste aptver 35 gadus abu dzejnieku

radoaj‚ m˚˛‚. To veido 2499 vÁstules latvieu, krievu un v‚cu valod‚:
1154 Aspazijas vÁstules Rainim un 1345 RaiÚa vÁstules Aspazijai. –Ó
divu pasaules mÁroga radoo personÓbu sarakste ir neaizst‚jams un nep‚r-
vÁrtÁjams avots Latvijas kult˚ras un vÁstures kontekst‚ un pÁtnieciskaj‚
perspektÓv‚.

SibÓrij‚ rakstÓt‚s vÁstules uz bÁrza t‚ss (iekÔautas 2009. gad‚).
VÁstules, kas ir rakstÓtas SibÓrij‚ ieslodzÓjuma vai spaidu darbu no-

metnÁs, laik‚ no 1941.ñ1956. gadam saviem tuviniekiem. VÁstules k‚
aps˚dzÓba padomju re˛Ómam. Taj‚s spilgti izpau˛as n‚cijas mentalit‚te:
ticÓba labajam, r˚pes par tuviniekiem, cerÓba izdzÓvot un atgriezties no
trimdas. FotonegatÓvi ataino zuduu kult˚rrealit‚ti, veidojot kvalitatÓvu,
objektÓvu un Ôoti nozÓmÓgu vizu‚lo izziÚas avotu, kas var sekmÁt arÓ t‚
laika Latvijas vÁstures interpret‚ciju.

RÓgas vÁsturiskais centrs (iekÔauts 1997. gad‚).
Viduslaiku pilsÁtb˚vniecÓbas strukt˚ra, j˚gendstila arhitekt˚ra, kurai

lÓdzÓgas nav citviet pasaulÁ, k‚ arÓ 19. gs. koka arhitekt˚ra. 2003. gad‚ ir
pieÚemts RÓgas vÁsturisk‚ centra saglab‚anas un aizsardzÓbas likums.
UNESCO Latvijas Nacion‚l‚ komisija vair‚k k‚ desmit gadu garum‚ ir
piedalÓjusies un turpina piedalÓties RÓgas vÁsturisk‚ centra aizsardzÓbas
jaut‚jumu risin‚an‚, tai skait‚ RÓgas vÁsturisk‚ centra saglab‚anas
padomes ietvaros.

KuldÓgas vecpilsÁta Ventas senlej‚ (iekÔauta 2011. gad‚).
Izcils paraugs cilvÁka un dabas radÓtai kult˚rainavai Ventas senlej‚.

PilsÁtas vÁsturisk‚ apb˚ve un daba veido neatk‚rtojamu vienotu ansambli,
k‚dam lÓdzÓga nav ne vien Latvij‚, bet arÓ cituviet Eirop‚. VÁsturiski
Ventas upe un Ventas ̊ denskritums ir ieÚÁmui nozÓmÓgu lomu KuldÓgas
pilsÁtas attÓstÓb‚. Pasaules mantojum‚ iekÔauti objekti, kuri Ïeogr‚fiski
ir saistÓti ar Ventas ieleju: KuldÓgas vecpilsÁta, KuldÓgas pils uzkalns,
KuldÓgas pils un Ventas kan‚ls.

Daugavas loki (iekÔauti 2011. gad‚).
Daugavas upes senleja ar tai raksturÓgajiem lokiem, kas ir veidojuies

pirms 15 000 gadu. LabvÁlÓga dzÓves vide ret‚m augu un dzÓvnieku sug‚m.
Dabas parks izvietojies Daugavas ielej‚ posm‚ no Kr‚slavas rietumu
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robe˛as lÓdz Naujenei 120 km2 platÓb‚. Dibin‚ts 1990. gad‚, lai saglab‚tu
unik‚lo un savdabÓgo Daugavas vidusteces senielejas ainavu, t‚s vÁrtÓgos
dabas kompleksus, augu un dzÓvnieku sugu bioloÏisko daudzveidÓbu, k‚
arÓ kult˚rvÁsturiskos pieminekÔus.

Baltijas Dziesmu un deju svÁtku tradÓcija (iekÔauta 2003. gad‚).
CilvÁces mutv‚rdu un nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma meistardarbs.

NozÓmÓgs nacion‚l‚s identit‚tes simbols. Dziesmu un deju svÁtki ir Baltijas
valstu raksturÓg‚k‚ un vienojo‚k‚ kult˚ras tradÓcija. SvÁtki balst‚s
a capella dzied‚anas tradÓcij‚s, ar laiku attÓstoties par multidisciplin‚ru
pas‚kumu, kas aptver da˛‚dus m‚kslas ˛anrus un izpausmes veidus. –Ó
tradÓcija Eirop‚ saglab‚jusies un attÓstÓjusies vienÓgi Baltijas valstÓs, ar
laiku kÔ˚stot par nozÓmÓgu nacion‚l‚s identit‚tes simbolu.T‚ ir viena no
galvenaj‚m Baltijas valstu kult˚ras mantojuma un kult˚ras izpausmes
form‚m un nozÓmÓg‚kais Latvijas kult˚ras identit‚tes apliecin‚jums
21. gadsimt‚.

Suitu kult˚rtelpa (iekÔauta 2009. gad‚).
KurzemÁ suitu kopienu raksturo sievu burdona dzied‚ana, bag‚tas

k‚zu tradÓcijas, spilgti tautas tÁrpi, suitiem raksturÓgais dialekts un gads-
k‚rtu iera˛as. Suiti ir neliela katoÔu kopiena luterticÓgaj‚ KurzemÁ. Suitu
kult˚rtelpa aizÚem 400 km2 lielu teritoriju Kurzemes ZR daÔ‚, ko veido
Alsungas novads, J˚rkalnes pagasts (Ventspils novads) un Gudenieku
pagasts (KuldÓgas novads). –aj‚ teritorij‚, pateicoties katoÔu baznÓcas
spÁcÓgai ietekmei un latvieu, lÓbieu, poÔu un v‚cu kult˚ru mijiedarbÓbai,
izveidojusies un saglab‚jusies neparasta kult˚rvide un identit‚te.

Izmantotie interneta resursi:
http://www.atmina.unesco.lv/page/34
http://www.daba.gov.lv/upload/File/DAPi_apstiprin/DP_Daugavas_loki-

10.pdf
http://www.rdpad.lv/apkaimes/Apkaimju_vestur_apraksts.pdf
http://www.atmina.unesco.lv/page/33
http://www.atmina.unesco.lv/page/340
http://www.atmina.unesco.lv/page/Sibirijas_vestules
http://www.atmina.unesco.lv/page/Rainis_Aspazija_sarakste
http://www.atmina.unesco.lv/page/Baltijas_cels
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Latvijas kult˚ras un dabas vietu izvirzÓana UNESCO kult˚r-
vÁsturisko objektu mantojuma nomin‚cijai (66. lpp.)
MÁrÌis: izprast kult˚ras mantojuma objektu nominÁanas proced˚ru,
nosacÓjumus un kritÁrijus. Latvijas materi‚l‚/nemateri‚l‚ kult˚ras objekta/
kult˚rvÁsturisk‚s vietas  apzin‚ana, izvirzot to UNESCO kult˚rvÁsturisk‚
mantojuma nomin‚cijai.
M‚cÓbu metode: vingrin‚jums.
DarbÓbas vieta: klase.
NodarbÓbas ilgums: viena m‚cÓbu stunda.
Priekmets: Ïeogr‚fija, soci‚l‚s zinÓbas, dabaszinÓbas, audzin‚anas stunda.
Materi‚li: Latvijas kult˚rvÁsturisko un dabas vietu attÁli.

NodarbÓbas gaita:
SkolÁni tiek sadalÓti trÓs grup‚s. Darbs grup‚s: vis‚m grup‚m tiek

dots uzdevums izvÁlÁties vienu kult˚rvÁsturisku vietu/objektu Latvij‚ un
izvirzÓt to UNESCO kult˚rvÁsturisk‚ mantojuma nomin‚cijai, pamatot
savu izvÁli un prezentÁt to p‚rÁj‚m grup‚m. P‚rÁj‚s grupas uzmanÓgi
noklaus‚s katras grupas pied‚v‚t‚s un pamatot‚s nomin‚cijas un izvÁrtÁ
nomin‚cijas pÁc pau sast‚dÓtajiem kritÁrijiem.

Darba lapa Nr. 1. Latvijas kult˚rvÁsturisk‚ objekta, kult˚rvÁs-
turisk‚s vietas apzin‚ana, izvirzot to UNESCO kult˚rvÁsturisk‚
mantojuma nomin‚cijai

1) Valsts, kas izvirza UNESCO mantojuma nomin‚cijai kult˚rvÁs-
turisku objektu.

2) DalÓbnieka v‚rds, kas izvirza kult˚rvÁsturisko objektu/vietu
UNESCO materi‚l‚ vai nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma nomi-
n‚cijai.

3) Pieteikanas datums.
4) Objekta Ïeogr‚fiskais izvietojums.
5) Materi‚l‚/nemateri‚l‚ kult˚ras objekta/kult˚rvÁsturisk‚s vietas/

apraksts.
6) Materi‚l‚/nemateri‚l‚ kult˚ras objekta/kult˚rvÁsturisk‚s vietas

izvÁles nozÓmÓguma pamatojums.
7) Materi‚l‚/nemateri‚l‚ kult˚ras objekta/kult˚rvÁsturisk‚s vietas

aizsardzÓbas nepiecieamÓbas pamatojums.
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Darba lapa Nr. 2. Nomin‚cijai izvirzÓt‚ UNESCO kult˚rvÁs-
turisk‚ objekta/kult˚rvÁsturisk‚s ainavas izvÁrtÁanas kritÁriji:

� Vai materi‚lajam/nemateri‚lajam kult˚ras objektam/kult˚rvÁs-
turiskai vietai ir vietÁj‚ un starptautisk‚ kult˚rvÁsturisk‚ man-
tojuma vÁrtÓba un nozÓmÓgums?

� Vai materi‚lais/nemateri‚lais kult˚ras artefakts/kult˚rvÁsturisk‚
vieta/ainava ir labi saglab‚jusies?

� Vai valsts patreiz nodroina kult˚rvÁsturisk‚ mantojuma nozÓmes
objekta/ainavas aizsardzÓbu?

� Vai valsts nodroin‚s materi‚l‚/nemateri‚l‚ kult˚ras objekta/
kult˚rvÁsturisk‚s ainavas turpm‚ku aizsardzÓbu?

� Vai Latvijas iedzÓvot‚ji saskata Ós materi‚l‚s/nemateri‚l‚s
kult˚ras objekta/kult˚rvÁsturisk‚s ainavas nozÓmÓgumu nomi-
n‚cijas izvirzÓanai UNESCO aizsarg‚jamo kult˚rvÁsturisko
objektu sarakstam?

Radioprogramma par kult˚ras mantojumu (79. lpp.)
MÁrÌis: attÓstÓt skolÁnu komunikatÓv‚s un argumentÁtas sprieanas pras-
mes, debatÁjot par kult˚rvÁsturisk‚ objekta/vietas iekÔauanu vai neiekÔau-
anu UNESCO aizsarg‚jamo objektu sarakst‚.
M‚cÓbu metode: vingrin‚jums.
DarbÓbas vieta: klase.
NodarbÓbas ilgums: viena m‚cÓbu stunda.
Priekmets: Ïeogr‚fija, soci‚l‚s zinÓbas, vÁsture, literat˚ra, svevalodas,
audzin‚anas stunda.
Materi‚li: pasaules kult˚rvÁsturisko objektu apraksti un attÁli.

NodarbÓbas gaita:
SkolÁni tiek sadalÓti grup‚s, skolot‚js pied‚v‚ da˛‚du Latvijas mate-

ri‚l‚s/nemateri‚l‚s kult˚ras objektu un kult˚rvÁsturisko ainavu sarakstu.
Katra grupa izvÁlas aizst‚vÁt viena izvÁlÁt‚ objekta vai ainavas iekÔauanu
UNESCO kult˚ras mantojuma sarakst‚. Skolot‚js/a rosina skolÁnu grupas
sagatavot argumentÁtu uzst‚anos radioprogramm‚, pamatojot izvÁlÁt‚
objekta vai ainavas iekÔauanu UNESCO kult˚ras mantojuma sarakst‚.
KamÁr viena grupa argumentÁ savu viedokli, p‚rÁj‚s grupas sagatavo
jaut‚jumus un pretargumentus, kas ir j‚izvÁrtÁ, lai izvÁlÁto objektu iekÔautu
sarakst‚. Pirm‚ grupa mÁÏina argumentÁti pamatot savu viedokli vai arÓ
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piekrÓt argumentiem pret iekÔauanu, ja tie ir izr‚dÓjuies spÁcÓg‚ki.
NodarbÓbas gait‚ uzst‚jas visas grupas, noslÁgum‚ tiek noskaidrots,
kuru grupu prieklikumi ir saÚÁmui pietiekamu atbalstu pamatojumu
un argumentu veid‚, lai tiktu iekÔauti UNESCO kult˚ras mantojuma
sarakst‚.

Arhitekt˚ras stili k‚ kult˚ras identit‚tes izpausmes (91. lpp.)
MÁrÌis: veicin‚t skolÁnu izpratni par arhitekt˚ras stiliem k‚ kult˚ras
identit‚tes izpausmÁm.
M‚cÓbu metode: vingrin‚jums.
DarbÓbas vieta: klase.
NodarbÓbas ilgums: viena m‚cÓbu stunda.
Priekmets: Ïeogr‚fija, soci‚l‚s zinÓbas, m‚ksla, literat˚ra, audzin‚anas
stunda.
Materi‚li: A4 form‚ta papÓra lapas, da˛‚du arhitekt˚ras stilu Áku, monu-
ment‚lo Áku un arhitekt˚ras pieminekÔu fotogr‚fijas.

NodarbÓbas gaita:
SkolÁnus iepazÓstina ar da˛‚diem arhitekt˚ras stiliem, arhitekt˚ras

pieminekÔiem, monument‚l‚m Ák‚m da˛‚d‚s Latvijas viet‚s.
SkolÁniem tiek dots uzdevums uzrakstÓt eseju par Latvijas nozÓmÓ-

gaj‚m monument‚laj‚m Ák‚m un arhitekt˚ras pieminekÔiem. SkolÁni tiek
aicin‚ti meklÁt saikni starp latvieu kult˚ru un Áku dizainu, arhitekt˚ru,
atbildÁt uz jaut‚jumu, vai kult˚ras identit‚te atspoguÔo veidu un vietu,
kur tiek b˚vÁtas Ákas un no k‚da materi‚la t‚s tiek b˚vÁtas.

PieÚemama un nepieÚemama t˚ristu uzvedÓba (114. lpp.)
MÁrÌis: noskaidrot skolÁnu zin‚anas par t˚ristu pieÚemamu/nepieÚe-
mamu uzvedÓbu, apmeklÁjot kult˚ras mantojuma objektus.
M‚cÓbu metode: vingrin‚jums.
DarbÓbas vieta: klase.
NodarbÓbas ilgums: viena m‚cÓbu stunda.
Priekmets: Ïeogr‚fija, soci‚l‚s zinÓbas, vÁsture, audzin‚anas stunda.
Materi‚li: pasaules (vai Latvijas) mantojuma objektu saraksts, atraan‚s
vietas, fotogr‚fijas.

NodarbÓbas gaita:
Skolot‚js/a sadala skolÁnus grup‚s pa Ëetriem dalÓbniekiem. Katrai

grupai tiek pied‚v‚ts viena pasaules (vai Latvijas) kult˚ras mantojuma
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objekta apraksts, atraan‚s vieta un fotogr‚fijas. SkolÁniem tiek dots
uzdevums izveidot t˚risma marrutu ar vair‚kiem uzdevumiem, kurus
veikt saistÓb‚ ar izvÁlÁto kult˚rvÁsturisko objektu, dabas ainavu, parku,
k‚ arÓ izstr‚d‚t pieÚemamas/nepieÚemamas uzvedÓbas noteikumus t˚ris-
tiem konkrÁtaj‚ objekt‚. Katra grupa prezentÁ savu marrutu un t˚ristu
uzvedÓbas noteikumus.

Kult˚rvÁsturisko dabas objektu aizsardzÓba (131. lpp.)
MÁrÌis: iem‚cÓties saskatÓt vides faktoru saikni ar dabas objektu apdrau-
dÁtÓbu.
M‚cÓbu metode: vingrin‚jums.
DarbÓbas vieta: klase, m‚jas, bibliotÁka.
NodarbÓbas ilgums: viena m‚cÓbu stunda.
Priekmets: Ïeogr‚fija, soci‚l‚s zinÓbas, dabaszinÓbas.
Materi‚li: fotogr‚fijas ar Latvijas kult˚ras mantojuma viet‚m, Latvijas
UNESCO kult˚ras mantojuma sarakst‚ iekÔauto kult˚rvÁsturisko dabas
objektu saraksts un vietu Ósi apraksti.

NodarbÓbas gaita:
Skolot‚js/a ievada nodarbÓbu, nor‚dot uz dabas objektu apdraudÁtÓbu,

kuru izsauc da˛‚di negatÓvi vides faktori. Ievadam seko divi uzdevumi
skolÁniem:
� SkolÁnus (individu‚li, p‚ros vai grup‚s) l˚dz noteikt galvenos vides

faktorus, kas var apdraudÁt kult˚ras mantojuma un dabas objektus,
un l˚dz izpÁtÓt plasaziÚas lÓdzekÔos sniegto inform‚ciju par to, k‚
os jaut‚jumus risina da˛‚du valstu valdÓbas, pavaldÓbas un neval-
stisk‚s organiz‚cijas.

� Skolot‚js/a l˚dz veikt nelielu pÁtÓjumu un identificÁt UNESCO kul-
t˚ras mantojuma sarakst‚ iekÔautos kult˚rvÁsturiskos dabas objektus.
SkolÁni individu‚li, p‚ros vai grup‚s izvÁlas pa vienam Latvijas kult˚r-
vÁsturiskam dabas objektam un iev‚c inform‚ciju par tos apdrau-
doiem vides faktoriem.

� PÁc izpÁtes veikanas skolÁni klasÁ prezentÁ pirm‚ un otr‚ uzdevuma
rezult‚tus un diskutÁ par vides faktoru ietekmi uz kult˚rvÁsturiskajiem
dabas objektiem, k‚ arÓ to aizsardzÓbas iespÁj‚m.
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Kult˚ras mantojuma aizsardzÓba (92. lpp.)
MÁrÌis: attÓstÓt prasmi aizst‚vÁt savu viedokli un apzin‚ties kult˚ras man-
tojuma aizsardzÓbas nepiecieamÓbu.
M‚cÓbu metode: Lomu spÁle.
DarbÓbas vieta: klase.
NodarbÓbas ilgums: viena m‚cÓbu stunda.
Priekmets: Ïeogr‚fija, soci‚l‚s zinÓbas, dabaszinÓbas, audzin‚anas stunda.
Materi‚li: baltas papÓra lapas.

Lomu spÁles gaita:
SkolÁniem tiek pied‚v‚ts izspÁlÁt lomu spÁli par sekojou hipotÁtisku

situ‚ciju: pilsÁtas pavaldÓba nolemj modernizÁt vecpilsÁtas centru, ierÓ-
kojot modernu kanaliz‚cijas sistÁmu. PilsÁtas centr‚ ir daudz vecu m‚ju,
kuras pl‚no modernizÁt, t‚dÁj‚di izjaucot pilsÁtas ainavu. Da˛i domes
p‚rst‚vji atbalsta moderniz‚cijas darbus, daudzi citi uzst‚j, ka sen‚s Ákas
b˚tu j‚saglab‚.

Lomu spÁles norisei skolÁni tiek sadalÓti ‚d‚s grup‚s:
� Domes p‚rst‚vji, kas atbalsta moderniz‚cijas pl‚nu;
� Domes p‚rst‚viji, kas neatbalsta moderniz‚cijas pl‚nu;
� PilsÁtas iedzÓvot‚ju p‚rst‚vji;
� Eksperti (arhitekti);
� PlasaziÚas lÓdzekÔu p‚rst‚vji.

Tiek nozÓmÁts lomu spÁles vadÓt‚js/moderators. PÁc lomu spÁles dis-
kutÁ par pasaules un Latvijas kult˚rvÁsturisk‚s nozÓmes objektiem un to
saglab‚anas nepiecieamÓbu.

NodarbÓbas par Latvijas kult˚ras mantojumu
Paraugam pied‚v‚jam da˛as nodarbÓbas saistÓb‚ ar Latvijas kult˚ras

mantojumu, kuras izstr‚d‚tas sadarbÓb‚ ar Daugavpils Universit‚tes pro-
fesion‚l‚s maÏistra studiju programmas ìIzglÓtÓbaî studentiem Nat‚liju
Smuku, Sergeju UseviËu un Ligitu Ar‚ju.

ìBaltijas ceÔî
MÁrÌis: noskaidrot skolÁnu zin‚anas par ìBaltijas ceÔuî un aktualizÁt
ìBaltijas ceÔaî vÁsturiskos notikumus.
MÁrÌauditorija: pamatskolas skolÁni.
M‚cÓbu priekmets: audzin‚anas stunda.
NodarbÓbas ilgums: 40 min˚tes.
Nepiecieamie materi‚li: izdruk‚tas darba lapas un rakst‚mpiederumi.
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NodarbÓbas gaita:
Skolot‚js/a s‚k nodarbÓbu ar jaut‚jumiem skolÁniem: Vai tu zini,

kas ir Baltijas CeÔ? Ko tu esi dzirdÁjis par Baltijas CeÔu? SkolÁni atbild
uz iem jaut‚jumiem un skolot‚js/a turpina ar st‚stÓjumu par Latvijas
kult˚ras mantojumu Baltijas CeÔ. Atsaucoties uz UNESCO Latvijas Na-
cion‚l‚s Komisijas Ïener‚lsekret‚res Baibas MoÔÚikas teikto, ìBaltijas
CeÔ ir vÁrtÓba, kas nekad nep‚riet. Tas ir m˚su kopÓgais mantojums, ko
nevar sarakstÓt vien‚ gr‚mat‚ vai izdzied‚t vien‚ dziesm‚. TomÁr is
mantojums un m˚su attieksme veido pasaules priekstatu par to, kas Ósti
ir Latvija un latviei. Jaunieu rok‚s ir Ó mantojuma apzin‚ana un
saglab‚ana, p‚rÚemot to no iepriekÁj‚m paaudzÁm un nesot t‚l‚kî.

Skolot‚js/a var izmantot da˛‚dus vÁsturiskos materi‚lus, k‚ arÓ infor-
m‚ciju, kas ir atrodama, piemÁram, UNESCO Latvijas Nacion‚l‚s Komi-
sijas ofici‚laj‚ m‚jas lap‚ www.unesco.lv par Baltijas CeÔu: http://www.
unesco.lv/lv/izglitiba/latvijas-skolas-riko-baltijas-cela-25-gadadienai-
veltitas-macibu-stundas/

SkolÁniem tiek izdalÓtas darba lapas ìBaltijas CeÔî un skolÁni tiek
aicin‚ti izpildÓt 1. uzdevumu. T‚l‚k seko videofilma, pÁc kuras noska-
tÓan‚s skolÁni atbild uz 2. uzdevuma jaut‚jumiem. Tam seko skolÁnu
darbs p‚ros, kur skolÁni salÓdzina savas atbildes ar blakussÁdÁt‚ju. Darba
lapas 3. un 4. uzdevumu skolÁni vispirms veic individu‚li un tad visi tiek
aicin‚ti dalÓties ar sav‚m idej‚m. NodarbÓbas noslÁgum‚ skolÁnus l˚dz
past‚stÓt, ko jaunu, interesantu un noderÓgu katrs uzzin‚ja nodarbÓb‚
par Baltijas CeÔu.

Darba lapa. ìBaltijas CeÔî

1. uzdevums. L˚dzu atbildi, ar ko Tev asociÁjas Baltijas CeÔ:
a) vienot‚ ÌÁde;
b) brÓvÓbas ceÔ;
c)
d)
e)

2. uzdevums. Noskaties videofilmu par Baltijas CeÔu un atbildi uz
jaut‚jumiem:
http://atmina.unesco.lv/upload/unesco_latvijas_mantojuma_
skapis.pdf  (Video par Baltijas CeÔu, ilgums: 2h 25 min.)

Darba lapas ìBaltijas CeÔî turpin‚jumu skat. n‚kamaj‚ lpp.
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Darba lapas ìBaltijas CeÔî turpin‚jums

� K‚pÁc cilvÁki iesaistÓj‚s Baltijas CeÔ‚?
_________________________________________________________
_________________________________________________________

� K‚pÁc is notikums bija unik‚ls?
_________________________________________________________
_________________________________________________________

� K‚das vÁrtÓbas tiek pieminÁtas, atceroties Baltijas CeÔa notikumu?
_________________________________________________________
_________________________________________________________

� Kas vienoja visas trÓs tautas Baltijas CeÔ‚?
_________________________________________________________
_________________________________________________________

Kas tev Ópai patika aj‚ videofilm‚?
_________________________________________________________
_________________________________________________________

3. uzdevums. Iedom‚jies, ka tagad ir 1989. gads un tuvojas 23.
augusts, vai tu piedalÓtos Baltijas CeÔ‚? Ja j‚, tad k‚pÁc? J‚ nÁ,
k‚pÁc? L˚dzu, pamato savu atbildi!
_________________________________________________________
_________________________________________________________

4. uzdevums. Ja tev b˚tu iespÁja satikt Baltijas CeÔa dalÓbnieku,
k‚dus jaut‚jumus tu viÚam/viÚai uzdotu?
� Kas J˚s mudin‚ja piedalÓties Baltijas CeÔ‚?
� _____________________________________________________
� _____________________________________________________

Latvieu valoda ñ m˚su mantojums
MÁrÌis: akcentÁt tÓras un pareizas latvieu liter‚r‚s valodas lietoanu un
latvieu valodu k‚ kult˚ras mantojuma sast‚vdaÔu.
MÁrÌauditorija: pamatskolas skolÁni.
M‚cÓbu priekmets: latvieu valoda, audzin‚anas stunda.
NodarbÓbas ilgums: 40 min˚tes.
Nepiecieamie materi‚li: izdruk‚tas darba lapas.

NodarbÓbas gaita:
Skolot‚js/a s‚k nodarbÓbu ar sarunu, kur‚ uzsver, ka latvieu valoda

ir viena no svarÓg‚kaj‚m Latvijas kult˚ras sast‚vdaÔ‚m. Lai saglab‚tu
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latvieu valodu tÓru, pareizu un izsmalcin‚tu, j‚p‚rst‚j lietot aizg˚tos
v‚rdus, to viet‚ lietojot latviskos terminus. Skolot‚js/a pied‚v‚ skolÁniem
izpildÓt 1. uzdevumu darba lap‚: uzrakstÓt dotajam aizg˚to v‚rdu sarakstam
atbilstous latvieu valodas v‚rdus. PÁc uzdevuma izpildÓanas skolÁni
pÁc k‚rtas lasa v‚rdus, mÁÏina uzminÁt, no kuras valodas tie ir aizg˚ti
un pasaka atbilstoo latvieu liter‚r‚s valodas v‚rdu. SkolÁni patst‚vÓgi
pilda 2. un 3. uzdevumu. 4.uzdevums tiek veikts p‚ros. NodarbÓbas noslÁ-
gum‚ katrs skolÁns izvÁlas un skaÔi nosauc divus aizg˚tos v‚rdus, kurus
viÚi sarunvalod‚ lieto visbie˛‚k, bet no kuriem vÁlas atteikties, to viet‚
lietojot latvieu liter‚r‚s valodas v‚rdus.

Darba lapa. Aizg˚tie v‚rdi latvieu valod‚

1. uzdevums. Uzraksti pretÓ katram aizguvumam, tavupr‚t, pareizo
latvieu valodas v‚rdu.

1. BeÌeris 11. Kurtka
2. Bilde 12. TusiÚ
3. –Úabis 13. Tipa
4. BiÌiÚ 14. »oms
5. Feins 15. D˛eks
6. RiktÓgs 16. TÓnis
7. –vaks 17. Fans
8. VinnÁt 18. Okei
9. Apbi˛ot 19. »ats

10. Truba 20. »au

2. uzdevums. Padom‚ un uzraksti vÁl da˛us aizguvumus, kurus esi
dzirdÁjis, piemÁram, televÓzijas vai radio raidÓjumos latvieu valod‚,
internet‚ un citur. PretÓ katram aizguvumam pieraksti pareizo
latvieu liter‚r‚s valodas v‚rdu.
_________________________________________________________
_________________________________________________________

3. uzdevums. Izmantojot 1. un 2. uzdevum‚ minÁtos aizguvumus,
izveido savu  st‚stÓjumu par brÓvi izvÁlÁtu tÁmu (6ñ8 teikumi).
_________________________________________________________
_________________________________________________________

4. uzdevums. Darbs p‚ros: Kad esi uzrakstÓjis savu st‚stÓjumu, nolasi
to savam blakussÁdÁt‚jam. ViÚa uzdevums ir p‚rveidot o tekstu,
liekot aizguvumu viet‚ pareizos latvieu valodas v‚rdus.
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1. uzdevuma atbildes skolot‚jam:
1. Maiznieks, 2. AttÁls, 3. DegvÓns, 4. Mazliet, 5. Izsmalcin‚ts, labs, 6. Pareizs,
k‚rtÓgs, 7. NespÁcÓgs, 8. LaimÁt, 9. DarÓt p‚ri, 10. Caurule, 11. Virsjaka,
12. BallÓte, 13. It k‚, lÓdzÓgi k‚, 14. Draugs, biedrs, 15. »alis, 16. Pusaudzis,
17. LÓdzjutÁjs, piel˚dzÁjs, 18. Labi, 19. TÁrzÁtava internet‚, 20. At‚, visu labu.

Vecv‚rdi tautasdziesm‚s
MÁrÌis: noskaidrot skolÁnu zin‚anas par nemateri‚lo kult˚ras manto-
jumu ñ tautasdziesm‚m un taj‚s sastopamajiem vecv‚rdiem.
MÁrÌauditorija: pamatskolas skolÁni.
M‚cÓbu priekmets: latvieu valoda, audzin‚anas stunda.
NodarbÓbas ilgums: 40 min˚tes.
Nepiecieamie materi‚li: izdruk‚tas darba lapas un mobilie telefoni.

NodarbÓbas gaita:
Skolot‚js/a uzs‚k sarunu, noskaidrojot skolÁnu viedokli par kult˚ras

materi‚lo un nemateri‚lo mantojumu. SkolÁni tiek iepazÓstin‚ti ar nodarbÓ-
bas mÁrÌi un aktivit‚tes norisi. SkolÁni saÚem darba lapas ar tautasdziesmu
tekstiem. SkolÁni izlasa tautasdziesmas, atrod un izraksta vecv‚rdus,
meklÁ to nozÓmi m˚sdien‚s, zvanot iepriek sarun‚tiem cilvÁkiem. Katrs
skolÁns ir brÓdin‚jis k‚du cilvÁku, kuram zvanÓs konkrÁt‚ laik‚, bet skolÁni
un viÚu izvÁlÁtie cilvÁki iepriek nezina uzdevumu saturu. T‚dÁj‚di skolÁ-
niem ir iespÁja noskaidrot, cik daudz cilvÁki m˚sdien‚s zina par vecv‚r-
diem un to nozÓmi. NodarbÓbas otraj‚ daÔ‚ skolÁni p‚rrun‚ ieg˚to infor-
m‚ciju ar skolot‚ju un noskaidro nezin‚mos vecv‚rdus.

Darba lapa. Tautasdziesmas un vecv‚rdi

Izlasi katru tautasdziesmu, izraksti vecv‚rdus un noskaidro to nozÓmi
m˚sdien‚s.

Tautasdziesma Vecv‚rds NozÓme m˚sdien‚s
1. Saules meitas k‚zas dzÁra,

PÁrkons j‚ja panakÚos,
PÁrkons j‚ja panakÚos,
Zelta pÓcka rociÚ‚.

2. Sen dzirdÁju, nu redzÁju
VÁrÁ zaÔu ozoliÚu:
ZÓda saknes, zelta zari
SidrabiÚa lapiÚ‚m.

Darba lapas ìTautasdziesmas un vecv‚rdiî turpin‚jumu skat. n‚kamaj‚ lpp.
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Darba lapas ìTautasdziesmas un vecv‚rdiî turpin‚jums

Tautasdziesma Vecv‚rds NozÓme m˚sdien‚s
3. Noiet Saule vakar‚,

Me˛iem gali nelÓdzeni;
Nu es ieu pie m‚miÚas
Vara ÌÁres tapin‚t.

4. Es redzÁju J˚ras m‚ti
Siekiem naudas mÁrojot;
Es tev l˚dzu, J˚ras m‚te,
Dod man vienu rieku˛iÚu.

5. Ai, l‚cÓti, platk‚jÓti,
Vai tev vien me˛s pieder?
“emsim dzel˛u stucerÓti,
Puuí me˛iÚu dalÓsim.

6. Kad uzn‚ca lietus dienas,
Tad samirka villainÓte,
Tad samirka villainÓte
Un strÓpainis rinduciÚ.

7. Lieli kungi jakti tura
Ar sidraba sunÓiem;
ApzeltÓta v‚verÓte
P‚r celiÚu p‚rtecÁja.

8. Aiz upÓtes sÓki k‚rkli,
Tur bij gudra medÓana:
Tur vajaga luknu suÚu,
Gudru vÓru medinieku.

Skolot‚ja lapa ar skaidrojumiem
Tautasdziesmas ir Úemtas no Andreja UpÓa Valodas un literat˚ras

instit˚ta izdotaj‚m ìLatvieu tautasdziesm‚mî, 3. sÁjums ìDarba dzies-
masî (1981). RÓga: Zin‚tne.
1. PÓcka ñ p‚taga, lokana rÓkste (Inese Ruberte, ìV‚rdu klÁtiÚaî, 65. lpp.).
2. VÁris ñ me˛s, kur‚ aug egÔu tÓraudze vai egÔu audze ar bÁrzu, apu un

baltalkÚu piemistrojumiem, ret‚k, bÁrzu, apu un baltalkÚu tÓraudze
vai bÁrzu, apu un baltalkÚu audze ar egÔu piemistrojumu; attiecÓgais
me˛a auganas apst‚kÔu tips. (ìLatvieu liter‚r‚s valodas v‚rdnÓcaî,
8. sÁjums, 388. lpp.).
VÁris ñ 1. liels jauktu koku me˛s; 2. purvains prie˛u, egÔu me˛s;
3. slapjas purvainas pÔavas (Inese Ruberte, ìSenv‚rdu v‚rdnÓcaî,
115. lpp.).
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VÁris ñ liels, mitrs prie˛u vai egÔu me˛s (ìLatvieu konvers‚cijas
v‚rdnÓcaî, 22. sÁjums, 4706. lpp.).

3. Tapin‚t ñ 1. aizdot; 2. aizÚemties; 3. taupÓt; 4. tipin‚t, soÔot (ìLatvieu
konvers‚cijas v‚rdnÓcaî, 21. sÁjums, 42206. lpp.).
Tapin‚t ñ 1. aizÚemties; 2. aizdot (ìLatvieu liter‚r‚s valodas v‚rd-
nÓcaî, 7

2
.
 
sÁjums, 453. lpp.).

–aj‚ tautasdziesm‚ tapin‚t ñ aizÚemties.
4. Rieku˛a ñ pilnas divu kop‚ saliktu roku saujas (ìLatvieu konvers‚-

cijas v‚rdnÓcaî, 18. sÁjums, 35682. lpp.).
Rieku˛a, riekua ñ riekava (K. MÓlenbahs, J. EndzelÓns, ìLatvieu
valodas v‚rdnÓcaî, 3. sÁjums, 546. lpp.).

5. Stucere (no v‚cu valodas) ñ medÓbu bise (ìLatvieu konvers‚cijas
v‚rdnÓcaî, 20. sÁjums, 40988. lpp.).

6. Rinduks ñ lindraks, brunËi (ìLatvieu konvers‚cijas v‚rdnÓcaî,
18. sÁjums, 36273. lpp.).

7. Jakts ñ medÓbas (Inese Ruberte, ìSenv‚rdu v‚rdnÓcaî, 102. lpp.).
8. Lukns ñ lokans, lunkans, kustÓgs (K. MÓlenbahs, J. EndzelÓns, ìLat-

vieu valodas v‚rdnÓcaî, 2. sÁjums, 510. lpp.).

6. Kult˚rsensitÓva skolas politika/stratÁÏija
izglÓtojamo kult˚rapziÚas stiprin‚an‚

–aj‚ nodaÔ‚ tiks ieskicÁti nosacÓjumi kult˚rsensitÓvas skolas politikas
un m‚cÓbu pl‚nu izveidÁ. Kult˚rsensitÓva un kult˚ratbildÓga pieeja nema-
teri‚l‚ kult˚ras mantojuma izglÓtÓbai (angl. culturally-sensitive and res-
ponsive approach to teaching) ir holistiska, daudzdimensi‚la, audzÁkÚa
pieredzi respektÁjoa, iedvesmojoa un p‚rveidojoa izglÓtÓba (Gay, 2010),
kas paredz visp‚rizglÓtojoaj‚s un profesion‚laj‚s m‚cÓbu iest‚dÁs
str‚d‚joiem pedagogiem un izglÓtojamajiem nepiecieamo zin‚anu,
prasmju un attieksmju kopuma attÓstÓbu nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma
izglÓtÓb‚.

Kult˚rsensitÓva skolas politika paredz skolas k‚ daudzfunkcion‚la
m‚cÓbu centra izveidi, kas pied‚v‚ audzÁkÚiem iespÁjas iepazÓt un izpÁtÓt
savas kult˚ras mantojumu, pied‚v‚ daudzveidÓgas zin‚anu novÁrtÁanas
formas un metodes un veicina sadarbÓbu un saikni starp skolu un sabiedrÓbu.

Kult˚rsensitÓva skolu politika paredz holistisku pieeju, kas ietver sevÓ
kult˚rsensitÓvu m‚cÓbu pl‚nu izveidi, kas respektÁ izglÓtojamo daudzvei-
dÓg‚s vajadzÓbas; t‚ ir iedvesmojoa izglÓtÓba, kas Ôauj izglÓtojamajiem
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kÔ˚t par lab‚kiem un veiksmÓg‚kiem cilvÁkiem; t‚ ir p‚rveidojoa izglÓtÓba,
kas attÓsta izglÓtojamo kritisko dom‚anu.

RiËards, Brauns un Forde (Richards, Brown, & Forde, 2006) uzsver,
ka kult˚rsensitÓvu visas skolas politiku ir j‚Ósteno trijos aspektos:
1. Skolas kult˚ras izveide, kas paredz iekÔaujou skolas politiku attiecÓb‚

uz kult˚ru daudzveidÓbas respektÁanu un skolas fizisk‚s vides iek‚r-
toanu;

2. IekÔaujoas skolas prakses Óstenoana, respektÁjot skolÁnu daudzvei-
dÓg‚s kult˚ras pieredzes;

3. SabiedrÓbas lÓdzdalÓba iekÔaujoas un kult˚rsensitÓvas skolas politikas
Óstenoan‚.

Kult˚rsensitÓva skolas politika paredz iekÔaujou vÁrtÓbu un attieksmju
sistÁmu un pozitÓvas gaidas attiecÓb‚ uz visu skolÁnu grupu sasniegumiem,
iekÔaujot sevÓ:
1) institucion‚lo un vadÓbas aspektu ñ skolas politiku, kas ietver iekÔau-

jou vÁrtÓbu sistÁmu;
2) personisko aspektu ñ skolot‚ju darbÓbas kognitÓvo un emocion‚lo

komponentu akcentÁanu kult˚rsensitÓvas skolas politikas Óstenoan‚;
3) pedagoÏisko aspektu ñ materi‚lu, stratÁÏiju un meto˛u izvÁli, kas

Úem vÁr‚ audzÁkÚu daudzveidÓgos identit‚tes aspektus (Richards,
Brown, & Forde, 2006).

Geja (Gay, 2010) uzsver, ka kult˚rsensitÓva skolas politika paredz
holistisku pieeju m‚cÓbu procesam, akcentÁjot ne tikai akadÁmisko sasnie-
gumu, bet arÓ izglÓtojam‚ kult˚ras identit‚tes un kult˚ras mantojuma
nozÓmÓgumu. –‚da politika palÓdz izglÓtojamajiem apzin‚ties savas etnisk‚s
vÁrtÓbas, t‚dÁj‚di nodroinot daudz efektÓv‚ku iekÔauanos m‚cÓbu pro-
ces‚. T‚ sekmÁ audzÁkÚu spÁju uzÚemties daudz liel‚ku atbildÓbu savu
par m‚cÓan‚s procesu. LÓdzÓgi arÓ Ladsone-Billinga (Ladson-Billings,
1992) saskata kult˚rsensitÓvas skolas politikas nozÓmÓgumu m‚cÓbu pro-
cesa soci‚l‚, emocion‚l‚, politisk‚ un intelektu‚l‚ aspektu aktualizÁan‚.
Autore ir novÁrojusi, ka skolÁnu sasniegumi ir daudz augst‚ki, ja viÚi
apzin‚s, ka viÚu kult˚ras identit‚te un vÁrtÓbas tiek respektÁtas. T‚dÁj‚di
viÚi daudz efektÓv‚k iekÔaujas m‚cÓbu proces‚ kopÁj‚ mÁrÌa sasniegan‚
un mijattiecÓbu veidoan‚ ar citiem audzÁkÚiem. RespektÁjot skolÁnu
daudzveidÓg‚s identit‚tes, taj‚ skait‚ etnisko identit‚ti, skolot‚js Ósteno
iekÔaujoas skolas politiku.

Savuk‚rt kult˚rsensitÓvas skolas politikas Óstenot‚jiem ir j‚b˚t kult˚r-
kompetentiem un j‚Ósteno soci‚li taisnÓga prakse attiecÓb‚ uz visu kult˚ru
grupu audzÁkÚiem. ViÚiem ir j‚apzin‚s, k‚ vara, soci‚lais statuss, piederÓba
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noteiktai etniskai, kult˚ras, valodas vai cit‚m grup‚m ietekmÁ audzÁkÚu
sasniegumus un socializ‚cijas procesus. ViÚiem ir j‚spÁj iedvesmot arÓ
kolÁÏus mainÓties, veicinot emp‚tiju, r˚pes un pozitÓvas gaidas attiecÓb‚
uz visu audzÁkÚu sasniegumiem. VadÓt‚jiem ir j‚b˚t gataviem konstruktÓvi
risin‚t konfliktus un veicin‚t pozitÓvas p‚rmaiÚas kult˚rsensitÓvas skolas
politikas Óstenoan‚.

Holistiska pieeja nemateri‚l‚ kult˚ras mantojuma apguvÁ paredz kog-
nitÓv‚s, emocion‚l‚s, soci‚l‚s un politisk‚s dimensijas nozÓmÓgumu; sa-
skata k‚ vienlÓdz nozÓmÓgu gan m‚cÓbu saturu, gan m‚cÓbu daudzos kon-
tekstus, m‚cÓbu vidi, skolot‚ja un skolÁna attiecÓbas, k‚ arÓ m‚cÓbu un
izvÁrtÁanas stratÁÏijas. Holistiska pieeja paredz audzÁkÚu iesaistÓanos
m‚cÓbu procesa pl‚noan‚ un m‚cÓbu rezult‚tu izvÁrtÁan‚, k‚ arÓ ietver
sevÓ integrÁto pieeju m‚cÓbu procesa organizÁan‚.

Skolai t‚pat k‚ jebkurai iest‚dei ir sava kult˚ra. Skolas kult˚ru veido
vÁrtÓbas, kas rod savu atspoguÔojumu skolÁnu un skolot‚ju savstarpÁj‚s
attiecÓb‚s, audzÁkÚu saskarsmÁ, vÁrtÁanas sistÁm‚ un skolÁnu daudzvei-
dÓgo piered˛u respektÁan‚. DziÔ‚kais un slÁpt‚kais skolas kult˚ras sl‚nis
rod atspoguÔojumu m‚cÓbu pl‚nos un ikdienas saskarsmÁ, skolÁnu sabied-
risk‚s un kult˚ras pieredzes, piederÓbas noteiktam dzimumam un soci‚lajam
sl‚nim respektÁan‚. PozitÓvu skolas kult˚ru veido skolot‚ju un audzÁkÚu
sadarbÓba, r˚pes par izglÓtojamiem, viÚu aktÓva lÓdzdalÓba m‚cÓbu proces‚,
izglÓtojamo stipro puu apzin‚ana un orient‚cija uz pan‚kumiem.

Kult˚ratbildÓga un kult˚rsensitÓva izglÓtÓba ir iedvesmojoa izglÓtÓba
(angl. empowering education), kas palÓdz skolÁniem kÔ˚t par lab‚kiem
un veiksmÓg‚kiem cilvÁkiem. Pedagogs demonstrÁ vien‚das akadÁmisk‚s
gaidas attiecÓb‚ uz visu kult˚ras grupu audzÁkÚu akadÁmiskajiem sasnie-
gumiem, k‚ arÓ pied‚v‚ resursus un palÓdzÓbu visu kult˚ras grupu audzÁk-
Úiem un modelÁ pozitÓvas gaidas.

Kult˚rsensitÓvu m‚cÓbu pl‚nu izveide paredz integrÁt visu audzÁkÚu
kult˚ras pieredzi m‚cÓbu proces‚, izprotot kult˚ru k‚ dzÓvu un nep‚rtraukt‚
mainÓb‚ esou sistÁmu, kas sakÚojas pag‚tnÁ, pilnveidojas un bag‚tin‚s
tagadnÁ, un ir vÁrsta uz n‚kotni. Pedagogs izmanto valsts valodu un kul-
t˚ru k‚ dzÓvo sistÁmu m‚cÓbu pl‚nu izveidÁ un veido komplementarit‚ti
(t.i. savstarpÁjo bag‚tin‚anos un papildin‚anu)  starp zin‚an‚m, kas
ir g˚tas no daudzveidÓgiem avotiem, k‚ arÓ skata nacion‚lo kult˚ru glo-
b‚l‚s kult˚ras kontekst‚.

AudzÁkÚa pieredzi respektÁjoa izglÓtÓba ciena audzÁkÚu daudzvei-
dÓgos m‚cÓan‚s stilus un pieredzi, respektÁ kult˚ru un etnisko grupu
ÓpatnÓbas, kas pozitÓvi ietekmÁ audzÁkÚu attieksmi pret m‚cÓbu procesu,
k‚ arÓ saskata saikni starp audzÁkÚu sabiedrisko un kult˚ras pieredzi un
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izglÓtÓbas prasÓb‚m. Pedagogs izmanto daudzveidÓgas m‚cÓanas stratÁ-
Ïijas, kas m‚ca audzÁkÚiem respektÁt savu un citu kult˚ru mantojumu
(Gay, 2010).

Kult˚rsensitÓvas un uz hum‚n‚m vÁrtÓb‚m balstÓtas skolas politikas
Óstenoanas rezult‚t‚ izglÓtojamie apg˚st zin‚anas, prasmes un attieksmes,
k‚ arÓ attÓsta kompetences kult˚ras mantojuma vÁrtÓbu saglab‚an‚ un
jaunradÓan‚. Zinoi audzÁkÚi p‚rzina savas kult˚ras tradÓcijas un nema-
teri‚lo kult˚ras mantojumu, spÁj izmantot savas kult˚ras zin‚anas un
prasmes k‚ pamatu personÓgai un profesion‚lai izaugsmei, piedal‚s valsts
kult˚ras dzÓvÁ un demonstrÁ spÁju novÁrtÁt savu un citu kult˚ru man-
tojumu.

Kult˚rizglÓtoti (kompetenti) pedagogi izmanto nacion‚los un vietÁj‚s
kult˚rtelpas resursus, lai veidotu saikni starp m‚cÓbu saturu un studentu
dzÓves darbÓbas pieredzi, piedal‚s sabiedrÓbas kult˚ras dzÓvÁ un kult˚ras
aktivit‚tÁs, sadarbojas ar vec‚kiem, lai saskaÚotu Ïimenes un skolas mÁrÌus,
saskata katra audzÁkÚa potenci‚lu un nodroina vidi katra audzÁkÚa
potenci‚la attÓstÓbai (ANKN, 1998).

NoslÁdzot gr‚matas nodaÔu ìKult˚ras mantojuma izglÓtÓba visp‚rÁj‚s
un profesion‚l‚s izglÓtÓbas iest‚dÁsî, gribam uzsvÁrt kult˚ras mantojuma
saglab‚anas nozÓmÓgumu, k‚ arÓ aicin‚m pedagogus un skolu vadÓbu
izmantot radou pieeju kult˚rsensitÓvas un uz hum‚n‚m vÁrtÓb‚m balstÓtas
mantojuma izglÓtÓbas Óstenoanai visp‚rÁj‚s un profesion‚l‚s izglÓtÓbas
iest‚dÁs.
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Gr‚matas pÁdÁjo nodaÔu s‚ksim ar pamatjÁdzienu skaidrojumu un
turpin‚sim ar nelielu ieskatu cilvÁktiesÓbu un vÁrtÓbizglÓtÓbas principu
izpratnÁ sabiedrÓb‚ un izglÓtÓb‚. LÓdzÓgi k‚ iepriek autores pied‚v‚s da˛us
praktisku nodarbÓbu piemÁrus ñ aj‚ nodaÔ‚ ñ vÁrtÓbizglÓtÓbas jom‚.
NodaÔas noslÁgum‚ lasÓt‚jiem tiks pied‚v‚ts ieskats Zemes Hart‚ un
aicin‚jums izvÁrtÁt savu rÓcÓbu, cilvÁktiesÓbas un vÁrtÓbizglÓtÓbu ilgtspÁjÓgas
izglÓtÓbas kontekst‚.

1. PamatjÁdzienu skaidrojums

Vispirms apl˚kosim galvenos Ós nodaÔas jÁdzienus ñ cilvÁktiesÓbas,
iekÔaujo‚ izglÓtÓba, vÁrtÓbas, vÁrtÓbizglÓtÓba un vÁrtÓborient‚cija. T‚ k‚
ilgtspÁjÓgas izglÓtÓbas jÁdziens tika skaidrots gr‚matas 1. nodaÔ‚, tad eit
pie t‚ nepakavÁsimies.

SaistÓb‚ ar notikumiem Latvij‚, Eirop‚ un pasaulÁ jÁdziens ìcilvÁk-
tiesÓbasî Ôoti bie˛i tiek lietots TV, radio un citos m˚sdienu plasaziÚas
lÓdzekÔos, bet k‚ mÁs saprotam cilvÁktiesÓbas? Da˛i t‚s uztver k‚ pasa-
protamu normu, kas Ôauj dzÓvot, m‚cÓties, apg˚t profesiju, str‚d‚t, veidot
Ïimeni utt. Citi cilvÁktiesÓbas uztver k‚ form‚lu likumu. JurisprudencÁ
cilvÁktiesÓbas tiek skaidrotas k‚ tiesÓbu normu kopums, kas regulÁ attie-
cÓbas starp valsti un indivÓdu (indivÓdu grup‚m). CilvÁktiesÓbas ir iekÔautas
daudzos starptautiskos dokumentos, Latvijas SatversmÁ un likumos. Latvija
jau pÁc neatkarÓbas atjaunoanas 1990. gada 4. maij‚ pievienoj‚s 51
cilvÁktiesÓbu dokumentam, bet 1998. gada 15. oktobrÓ Latvijas Repubikas
SatversmÁ tika iekÔauta 8. nodaÔa ñ CilvÁka pamattiesÓbas (LR TiesÓbsargs,
2013). Katram cilvÁkam neatkarÓgi no tautÓbas, rases, valodas, dzimuma,
soci‚l‚ st‚vokÔa, ticÓbas vai citiem apst‚kÔiem ir tiesÓbas uz dzÓvÓbu, brÓvÓbu
un personas neaizskaramÓbu, aizsardzÓbu pret diskrimin‚ciju, aizsardzÓbu
pret iejaukanos priv‚taj‚ un Ïimenes dzÓvÁ, tiesÓbas uz izglÓtÓbu, pilsonÓbu,
domu, apziÚas un reliÏijas brÓvÓbu, p‚rliecÓbas brÓvÓbu un citas tiesÓbas.
CilvÁktiesÓbas ietver arÓ pien‚kumus, piemÁram, citu cilvÁku tiesÓbu ievÁ-
roanu.
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PÁdÁjos gados gan vietÁj‚, gan glob‚l‚ lÓmenÓ plai tiek diskutÁts par
iekÔaujo‚s izglÓtÓbas jaut‚jumiem. Da˛‚du projektu ietvaros ir mÁÏin‚ts
pievÁrst sabiedrÓbas interesi bÁrniem un skolÁniem ar speci‚l‚m vaja-
dzÓb‚m, bet iekÔaujo‚s izglÓtÓbas konteksts ir daudz pla‚ks. IekÔaujo‚
izglÓtÓba ir izglÓtÓba, kad ikvienam izglÓtojamajam, neatkarÓgi no fiziskajiem
dotumiem, materi‚l‚ nodroin‚juma, reliÏisk‚s vai politisk‚s p‚rliecÓbas
un daudziem citiem faktoriem, tiek dota iespÁja ieg˚t izglÓtÓbu, kas atbilst
viÚa/viÚas spÁj‚m, prasmÁm, vajadzÓb‚m, interesÁm. To katrs pedagogs
zina, saprot un atzÓst k‚ normu, bet vai katrs indivÓds sabiedrÓb‚ dom‚
lÓdzÓgi?

VÁrtÓbas ir tas, kas pÁc indivÓda un sabiedrÓbas dom‚m tiek uzskatÓts
par labu, pareizu, vÁlamu. VÁrtÓbas sekmÁ cilvÁka personÓbas veidoanos
un nosaka viÚa attieksmi pret sevi, citiem cilvÁkiem un sabiedrÓbu kopum‚
(PedagoÏijas terminu skaidrojo‚ v‚rdnÓca, 2000). VÁrtÓbas nereti tiek
saistÓtas arÓ ar procesiem, kas notiek sabiedrÓb‚ un ko mÁs uzskat‚m par
svarÓgiem (Valbis, b.g.). CilvÁks pau˛ spriedumus, kas vai nu atbalsta,
vai arÓ nosoda to, kas notiek tuv‚kaj‚ un t‚l‚kaj‚ apk‚rtnÁ. Tas ir saistÓts
ar katra konkrÁta cilvÁka pieredzi, konkrÁtas vides, kult˚ras kontekstu.
Literat˚r‚ bie˛i tiek minÁtas Átisk‚s, estÁtisk‚s, soci‚l‚s, politisk‚s, kul-
t˚ras vÁrtÓbas. CilvÁka vÁrtÓbu sistÁma atspoguÔo viÚa attieksmi pret sevi,
lÓdzcilvÁkiem, darbu, dabu, valsti, n‚ciju, kult˚ru (BeÔickis, 2000).

JÁdziens ìvÁrtÓbizglÓtÓbaî PedagoÏijas terminu skaidrojoaj‚ v‚rdnÓc‚
(2000) tiek skaidrots k‚ personas pamatvÁrtÓbu ñ garÓguma, mor‚les,
kult˚ras, gara un fizisk‚s st‚jas ñ izkopana izglÓtÓbas proces‚. VÁrtÓb-
izglÓtÓb‚ notiek cilvÁka paapziÚas, pavÁrtÓbas apziÚas, parefleksijas,
valodspÁjas un radouma izkopana, k‚ arÓ iecietÓbas, lÓdzj˚tÓbas un citu
visp‚rcilvÁcisko spÁju attÓstÓana, ievirze, motiv‚cija un sagatavoana
veiksmÓgai turpm‚kajai profesion‚lajai karjerai. Savuk‚rt BeÔickis (2000)
vÁrtÓbizglÓtÓbas jÁdzienu skaidro k‚ audzin‚anas jÁdziena m˚sdienu
modifik‚ciju, ietverot cilvÁka pamatvÁrtÓbu ñ garÓguma, mor‚les, kult˚ras,
garÓguma un fiziskuma vienotÓbas izkopanu izglÓtÓbas proces‚.

VÁrtÓborient‚cija savuk‚rt ir uzskatu, nost‚jas un ar to saistÓt‚s rÓcÓbas,
darbÓbas virzÓba uz noteikt‚m vÁrtÓb‚m, kvalit‚tÁm, kuru izpratnes pa-
mat‚ ir personas uzkr‚t‚s zin‚anas, arÓ kompetences un attieksme pret
dzÓvi, pasauli un taj‚ notiekoajiem procesiem. VÁrtÓborient‚cija p‚rsvar‚
tiek saistÓta ar prasmi atÌirt b˚tisko no neb˚tisk‚, svarÓgo no mazsvarÓg‚
cilvÁka dzÓvÁ, uzsverot paam cilvÁkam nozÓmÓg‚k‚s vÁrtÓbas. VÁrtÓborien-
t‚cijas pamat‚ ir brÓvÓba izvÁlÁties, k‚ dzÓvot, k‚ izturÁties pret apk‚rtÁjo
vidi un cilvÁkiem. Stabila vÁrtÓborient‚cija nodroina noturÓgu uzvedÓbu
un darbÓbu, stabilizÁ intereu un vajadzÓbu virzÓbu un nosaka rÓcÓbas mo-
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tiv‚ciju. Ar vÁrtÓbu izpratnes un vÁrtÓborient‚cijas maiÚu pla‚k‚ sabied-
rÓb‚ parasti saistÓtas nopietnas p‚rmaiÚas valsts un sabiedriskaj‚ dzÓvÁ
(PedagoÏijas terminu skaidrojo‚ v‚rdnÓca, 2000).

IepriekminÁto jÁdzienu skaidrojum‚ tika apkopota b˚tisk‚k‚ infor-
m‚cija, lai veidotu pamatu aj‚ gr‚matas nodaÔ‚ t‚l‚k atspoguÔotajai
diskusijai par cilvÁktiesÓb‚m un vÁrtÓbizglÓtÓbu.

2. CilvÁktiesÓbu izpratne sabiedrÓb‚ un izglÓtÓb‚

Lai arÓ ir izstr‚d‚ti daudzi dokumenti, likumi, deklar‚cijas, kas nodro-
ina un regulÁ cilvÁktiesÓbas katr‚ valstÓ, VÓnes deklar‚cij‚ un rÓcÓbas
programm‚ tiek uzsvÁrts, ka visas cilvÁktiesÓbas ir univers‚las, nedal‚mas,
savstarpÁji atkarÓgas un savstarpÁji saistÓtas (ANO, 1993). NeatkarÓgi
no valsts nacion‚l‚s vai reÏion‚l‚s specifikas katrai valstij ir pien‚kums
sekmÁt un aizsarg‚t cilvÁktiesÓbas un pamatbrÓvÓbas.

K‚ cilvÁktiesÓbu jÁdziens tiek traktÁts Latvijas izglÓtÓbu reglamen-
tÁjoajos dokumentos? Latvijas IzglÓtÓbas likum‚ formulÁtaj‚ izglÓtÓbas
mÁrÌÓ tiek uzsvÁrts, ka katram Latvijas iedzÓvot‚jam ir iespÁja attÓstÓt
savu garÓgo un fizisko potenci‚lu, lai veidotos par patst‚vÓgu un attÓstÓtu
personÓbu, demokr‚tiskas Latvijas valsts un sabiedrÓbas locekli (LR
Saeima, 1998). LÓdz ar to katram Latvijas iedzÓvot‚jam ir tiesÓbas ieg˚t
izglÓtÓbu neatkarÓgi no viÚa/viÚas mantisk‚ un soci‚l‚ st‚vokÔa, rases,
tautÓbas, etnisk‚s piederÓbas, dzimuma, reliÏisk‚s un politisk‚s p‚rliecÓbas,
veselÓbas st‚vokÔa, nodarboan‚s un dzÓvesvietas. Lieki b˚tu piebilst, ka
katram cilvÁkam ir tiesÓbas uz vienlÓdzÓgu attieksmi, cilvÁktiesÓbu ievÁ-
roanu, v‚rda brÓvÓbu, demokr‚tiju taj‚ vidÁ, kur viÚ/viÚa dzÓvo, str‚d‚,
m‚c‚s, bet nereti realit‚tÁ Ós it k‚ pasaprotam‚s normas tiek interpretÁtas
atÌirÓgi, jo Ópai iekÔaujo‚s izglÓtÓbas jaut‚jumu kontekst‚.

K‚ liecina 2008. gad‚ veikt‚s aptaujas dati par sabiedrÓbas informÁ-
tÓbu jaut‚jum‚ par cilvÁktiesÓbu aizsardzÓbu Latvij‚, tad respondentu
akcentÁtie svarÓg‚kie cilvÁktiesÓbu jaut‚jumi bija tiesÓbas uz veselÓbas aiz-
sardzÓbu, soci‚lo nodroin‚jumu, darbu un taisnÓgiem un labvÁlÓgiem
darba apst‚kÔiem un tiesÓbas uz izglÓtÓbu (SKDS, 2008). –Ós jomas par
ìÔoti svarÓg‚mî atzina æ respondentu (n = 1002). PÁtÓjuma dati r‚da, ka
10% respondentu uzskata, ka Latvij‚ cilvÁktiesÓbas tiek ievÁrotas ìÔoti
labiî, 35% respondentu uzskata, ka cilvÁktiesÓbas tiek ievÁrotas ìnorm‚li,
var atrisin‚t visas problÁmasî, bet 34% aptauj‚to uzskata, ka cilvÁktie-
sÓbas tiek ievÁrotas ìne visai labiî, 9% ñ ìÔoti sliktiî. K‚ galvenie cilvÁk-
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tiesÓbu neievÁroanas iemesli Latvij‚ tika atzÓmÁti korupcija, sabiedrÓbas
mor‚le un Átika. K‚ liecina pÁtÓjuma rezult‚ti, tad izglÓtÓbas pieejamÓba
un tiesÓbas izglÓtoties tiek novÁrtÁtas diezgan augstu.

Visp‚rÁj‚s cilvÁktiesÓbu deklar‚cijas (ANO, 1948) 26. pant‚ las‚m,
ka katram cilvÁkam ir tiesÓbas uz izglÓtÓbu un tai ir j‚b˚t vÁrstai uz pilnÓgu
personÓbas attÓstÓbu, stiprinot cilvÁktiesÓbu un pamatbrÓvÓbu ievÁroanu.
IzglÓtÓbai ir j‚veicina savstarpÁja sapraan‚s, iecietÓba un draudzÓba,
iekÔaujot visas tautas, rases un reliÏisk‚s grupas. VÁl j‚piebilst, ka teorij‚
cilvÁki apzin‚s Ós tiesÓbas un pien‚kumus, bet praksÁ nereti notiek cilvÁk-
tiesÓbu interpretÁana, kas ir izdevÓga atseviÌu intereu grupu p‚rst‚vjiem.
Skol‚s tiek nodroin‚ta izglÓtÓba bÁrniem, pusaud˛iem, jaunieiem, pieau-
guajiem, bet vai izglÓtÓbas un m‚cÓbu programm‚s tiek darÓts viss, kas
nodroina cilvÁku labkl‚jÓbu? Vai tas, ko dara skolas administr‚cija, sko-
lot‚ji, atbalsta person‚ls, vairo skolÁnu un sabiedrÓbas labkl‚jÓbu? Anali-
zÁjot izglÓtÓbas programmas, Prets (Prets, 2000) akcentÁ, ka t‚s ir orientÁtas
uz tagadni, pareizÁjo situ‚ciju, uzsverot akadÁmisko zin‚anu priorit‚ti,
bet vide, kur‚ notiek m‚cÓbu process, ne vienmÁr nodroina interesi un
prieku m‚cÓties. Veidojot jaunas izglÓtÓbas un m‚cÓbu programmas, r˚pÓgi
j‚izsver, cik ilgtspÁjÓgas b˚s Ós programmas.

Atsaucoties uz iepriek apkopoto inform‚ciju par cilvÁktiesÓb‚m,
iekÔaujot tiesÓbas uz izglÓtÓbu, n‚kas secin‚t, ka da˛‚du likumdoanas
normu pieÚemana vÁl nenodroina to izpildi. Likumi, kuri netiek pildÓti,
praksÁ nedarbojas. Vai ir vajadzÓba pieÚemt da˛‚dus lÁmumus tikai t‚pÁc,
lai tie b˚tu? Apkopojot Latvijas iedzÓvot‚ju viedokÔus par ilgtspÁju k‚
dzÓvesveidu, Juris Paiders (Paiders, 2010) uzsver, ka attiecÓg‚s likumdo-
anas normas pieÚemana autom‚tiski nenodroin‚s ilgtspÁjÓgu attÓstÓbu.
Ja cilvÁkus ar k‚du konkrÁtu vidi, teritoriju vai n‚ciju saista emocion‚la
vai garÓga saikne, tad jaunu normu vai likumu ievÁroana tiks veikta
labpr‚tÓgi.

To var attiecin‚t arÓ uz izglÓtÓbas jomu. Pedagogi veic neskait‚mus
uzdevumus un pien‚kumus, str‚d‚jot t‚ saucamaj‚ ì24/7 re˛Óm‚î (24
stundas septiÚas dienas nedÁÔ‚), un Ôoti daudzi veicamie uzdevumi vai
pien‚kumi nav ierakstÓti nevien‚ dokument‚. œoti bie˛i pedagoga darb‚
tiesÓbas uz pien‚cÓgu atp˚tu nav re‚li izpild‚mas, bet vai t‚dÁÔ darbs
apst‚jas? J‚atzÓst, ka liela daÔa izglÓtÓbas sistÁm‚ str‚d‚joo ir entuziasti,
altruisti, kuriem r˚p izglÓtojamo labkl‚jÓba, un kuri nav vienaldzÓgi pret
notiekoo. N‚koaj‚ nodaÔ‚ turpin‚sim ieskatu par vÁrtÓbizglÓtÓbas prin-
cipiem izglÓtÓb‚.
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3. VÁrtÓbizglÓtÓbas principi izglÓtÓb‚

Skola tiek uzskatÓta par instit˚ciju, kura sniedz nozÓmÓgu ieguldÓjumu
skolÁnu vÁrtÓborient‚cijas attÓstÓb‚. Skolot‚ju misija ir palÓdzÁt skolÁniem
saprast to, kas ir labs, patiess, cildens, skaists, lai palÓdzÁtu veidot katra
skolÁna vÁrtÓbu sistÁmu, kas kÔ˚tu par viÚa orientieri turpm‚kaj‚ dzÓvÁ.
Neskatoties uz to, ka m˚sdienu sabiedrÓb‚ diezgan plai tiek kritizÁta
tradicion‚l‚ pieeja izglÓtÓb‚, aptaujas dati (POPULARES Latvija/SKDS,
2012) liecina, ka sabiedrÓba no skolas sagaida k‚rtÓbu un disciplÓnu (65%
respondentu, n = 1001) un tikai 23% respondentu sagaida t‚das vÁrtÓbas
k‚ radoumu un brÓvÓbu. 11,9% no aptauj‚tajiem respondentiem bija
gr˚ti pateikt, ko skolai b˚tu j‚nodroina ñ k‚rtÓbu un disciplÓnu vai rado-
umu un brÓvÓbu. Protams, k‚rtÓbu un disciplÓnu var pan‚kt, attiecoties
pret skolÁniem ar cieÚu un mÓlestÓbu, bet Ôoti bie˛i notiek pretÁjs process,
kas skolÁnos rada nepatiku un pat bailes no disciplÓnas.

Leipcigas Universit‚tes profesors DÓters –ulcs (–ulcs, 2007), skaidrojot
vÁrtÓbu audzin‚anas uzdevumu, uzsver, ka no skolas tiek sagaidÓts p‚r‚k
daudz. Ja ar audzin‚anas jaut‚jumiem un tikumisko audzin‚anu iepriek-
Ájos gadsimtos nodarboj‚s Ïimene, sabiedrÓba un tradicion‚l‚s instit˚-
cijas, piemÁram, baznÓca, tad obrÓd no skolas tiek prasÓts tas, ko ÏimenÁs
reizÁm neveic. –ulcs atg‚dina, ka skolai nav j‚uzÚemas n‚cijas lazaretes
funkcijas un skolot‚jiem nav j‚veic sanit‚ru darbs. Skola nav arÓ laboanas
iest‚de, kur‚ atrisin‚t visas sabiedrÓbas problÁmas, bet, k‚ par‚dÓja iepriek-
minÁtaj‚ pÁtÓjum‚ (POPULARES Latvija/ SKDS, 2012) ieg˚tie dati, no
skolas vair‚k tiek sagaidÓts, ka t‚ atrisin‚s k‚rtÓbas un disciplÓnas jaut‚-
jumus. –ulcs (2007) nor‚da, ka, neskatoties uz pretargumentiem, skolas
uzdevums ir aicin‚t skolÁnus apg˚t vÁrtÓbas, jo:
1) cilvÁku soci‚l‚ kopdzÓve bez vÁrtÓb‚m nav iespÁjama; cilvÁkiem ir

nepiecieami kopÓgi un vienojoi mÁrÌi, kuru noteikanai ir nepiecie-
amas kolektÓv‚s vÁrtÓbas;

2) bez vÁrtÓb‚m indivÓdiem neb˚tu iespÁjams apmierin‚t savas perso-
nisk‚s un emocion‚l‚s vajadzÓbas;

3) t‚ k‚ katrai kult˚rai ir savas vÁrtÓbas, tad t‚s arÓ nosaka kult˚ru
izpausmes da˛‚dÓbu.

T‚ k‚ 21. gadsimt‚ izglÓtÓba balst‚s uz Ëetriem pamatpÓl‚riem: m‚cÓties
zin‚t, m‚cÓties darÓt, m‚cÓties dzÓvot kop‚, m‚cÓties sadzÓvot ar citiem un
m‚cÓties b˚t (Delors, 2001), tad skolas uzdevums ir pied‚v‚t Ós iespÁjas,
balstoties uz kopÓgiem mÁrÌiem un kopÓg‚m pamatvÁrtÓb‚m, uzsverot
t‚das spÁjas k‚ ìpatst‚vÓba, mÁrÌtiecÓba, emp‚tija, tolerance, komunika-
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tÓv‚ kompetence, spÁja pl‚notî (–ulcs, 2007: 7), k‚ arÓ spÁja aizst‚vÁt
savu viedokli. VÁrtÓborient‚cija ir neatÚemama skolas m‚cÓbu pl‚na
sast‚vdaÔa, kura attiecas uz jebkuru m‚cÓbu priekmetu un stundu.

Savu praktisko pieeju vÁrtÓborientÁtam m‚cÓbu procesam –ulcs (2007)
apkopo astoÚ‚s pozÓcij‚s:
1) VÁrtÓborient‚cijas mÁrÌis ir vÁrsts uz to, lai skolÁni no sava subjektÓv‚

redzÁjuma skatpunkta m‚cÓtos objektÓvi spriest par konkrÁtiem priek-
metiem. Lai skolÁniem b˚tu savs objektÓvs redzÁjums, tad ir j‚b˚t arÓ
noteikt‚m, objektÓv‚m zin‚an‚m, kuras tiek uzkr‚tas konkrÁt‚ laika
posm‚.

2) VÁrtÓbu audzin‚anai j‚notiek ilgtermiÚ‚, kad skolÁni uzkr‚j bag‚tÓgu
pieredzi, risinot daudzveidÓgas problÁmas.

3) Skolot‚jam j‚pied‚v‚ skolÁniem t‚ds m‚cÓbu process, kur‚ viÚi var
lÓdzdarboties lÁmumu pieÚeman‚ par m‚cÓb‚m.

4) VÁrtÓborientÁt‚ m‚cÓbu proces‚ skolÁni j‚aicina diskutÁt par strÓdÓg‚m
tÁm‚m, t‚dÁj‚di veicinot viÚu individu‚lo spriestspÁju.

5) VÁrtÓborientÁt‚ m‚cÓbu proces‚ skolÁni ieg˚st zin‚anas, pilnveido
spÁjas un veido savu p‚rliecÓbu un attieksmes.

6) SkolÁniem j‚nodroina diskusijas par da˛‚diem citu skolasbiedru
viedokÔiem (nereti skolasbiedru argumenti stimulÁ vair‚k nek‚ skolo-
t‚ju argumenti).

7) VÁrtÓborient‚cija ir saistÓta ar argument‚ciju un tiek veidota savstar-
pÁj‚ diskusij‚ (skolot‚jam ir j‚sniedz sava personÓg‚ vÁrtÓbu izpratne).

8) SkolÁnu patst‚vÓba k‚ vÁrtÓbu audzin‚anas princips dod viÚiem iespÁju
paiem pieÚemt lÁmumus, uzÚemties atbildÓbu, t‚dÁj‚di iesaistoties
paaudzin‚an‚ (tikai ar faktu iegaumÁanu to nevar sasniegt).

LÓdz ar to var secin‚t, ka vÁrtÓborient‚cija var veidoties un attÓstÓties,
nodroinot skolÁniem interaktÓvu, argumentÁtu, diskusij‚m atvÁrtu m‚-
cÓbu procesu. Ir svarÓgi m‚cÓbu priekmeta saturu tie‚ veid‚ saistÓt ar
vÁrtÓborient‚ciju. Lai arÓ s‚kotnÁji var Ìist, ka, piemÁram, soci‚l‚s zinÓbas,
Átika, kristÓg‚ m‚cÓba vai literat˚ra ir vispiemÁrot‚kie m‚cÓbu priekmeti,
kuros veidot vÁrtÓborient‚ciju un diskutÁt par vÁrtÓbu jaut‚jumiem, tomÁr
ilgtspÁjÓgas izglÓtÓbas kontekst‚ katrs m‚cÓbu priekmeta skolot‚js izvÁrtÁ
konkrÁt‚ priekmeta saturu un iespÁjas, k‚ iekÔaut vÁrtÓbu un vÁrtÓborien-
t‚cijas jaut‚jumus m‚cÓbu un audzin‚anas proces‚. K‚ uzsver BeÔickis
(BeÔickis, 2000), izglÓtÓbas process var b˚t vÁrtÓborientÁts tikai tad, ja
tiek Óstenots vienota veseluma jeb holisma princips.

IzvÁrtÁjot cilvÁktiesÓbu un vÁrtÓbizglÓtÓbas principus ilgtspÁjÓgas izglÓ-
tÓbas kontekst‚, ir svarÓgi atzÓmÁt, ka viens no galvenajiem atslÁgas v‚r-
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diem ir n‚kotne. T‚ ir iespÁjam‚, varb˚tÁj‚ un vÁlam‚ n‚kotne (Bell, 2010).
J‚atzÓst, ka n‚kotnes studijas un pÁtÓjumi par n‚kotni ir daudzsolos un
svarÓgs resurss skolot‚jiem. –Ó tÁma sniedz plaas iespÁjas izvÁrst diskusijas
par n‚kotni da˛‚dos m‚cÓbu priekmetos, ‚rpusskolas un neform‚l‚s
izglÓtÓbas aktivit‚tÁs.

K‚pÁc pedagogam ir j‚dom‚ par n‚kotnes notikumiem un tendencÁm?
Lielbrit‚nijas zin‚tnieki Hikss un Holdens (Hicks & Holden, 2007) uzsver,
ka jaunieiem ir b˚tiski apzin‚ties laika attiecÓbas starp pag‚tni, tagadni,
n‚kotni vietÁj‚, nacion‚l‚ un glob‚l‚ kontekst‚. Ja izglÓtÓba ir sava veida
sagatavoan‚s n‚kotnei, tad kad un kur skolÁniem vai studentiem ir iespÁja
izzin‚t savu un sabiedrÓbas iespÁjamo n‚kotni? Vai izglÓtÓba pied‚v‚ t‚du
iespÁju? Hikss (Hicks, 2013) atzÓmÁ, ka taj‚ laik‚, kad vÁsturnieki pÁta
pag‚tni, skolot‚ji nodarbojas ar tagadnes jaut‚jumiem, m‚cÓbu program-
m‚s nav tiei definÁts n‚kotnes izpÁtes temats.

Hikss (Hicks, 2013) ir apkopojis astoÚus svarÓg‚kos iemeslus, k‚pÁc
jaunieiem ir tik svarÓgi kritiski un radoi dom‚t par n‚kotni:
1) SkolÁnu/studentu motiv‚cija/gaidas attiecÓb‚ uz n‚kotni. Skaidra

motiv‚cija un konkrÁti mÁrÌi palÓdz izvÁrtÁt tagadnes uzvedÓbu un
darbÓbu. Ja skolÁns j˚tas droi un p‚rliecin‚ts, ka ir vÁrts kaut ko
darÓt, tad tas noteikti motivÁ rÓkoties, ieguldÓt sav‚ n‚kotnÁ jau odien.

2) Nojausma par p‚rmaiÚ‚m. Nojautas vai paredzÁanas prasmes, k‚
arÓ elastÓga dom‚ana ir b˚tiskas prasmes, kuras palÓdz strauju p‚r-
maiÚu laik‚. T‚s dod skolÁniem iespÁju daudz efektÓv‚k tikt gal‚ ar
nenoteiktÓbu, aub‚m, neskaidrÓbu un rosina rÓkoties, nevis tikai pasÓvi
reaÏÁt uz p‚rmaiÚ‚m.

3) Kritisk‚ dom‚ana. AnalizÁjot inform‚ciju, kura obrÓd main‚s Ôoti
‚tri, kritisk‚ dom‚ana un refleksija palÓdz izprast esoo situ‚ciju,
izvÁrtÁt pretrunas starp esoo un vÁlamo pasaules k‚rtÓbu.

4) VÁrtÓbu noskaidroana. Visi n‚kotnes priekstati veidojas, balstoties
uz pieÚÁmumiem par atseviÌu indivÓdu un visas sabiedrÓbas kopum‚
vÁrtÓb‚m. Demokr‚tisk‚ sabiedrÓb‚ skolÁniem, jaunieiem j‚orientÁjas
vÁrtÓb‚s, lai pieÚemtu p‚rdom‚tus lÁmumus.

5) LÁmumu pieÚemana. Apzinoties tendences un notikumu gaitu, kas
ietekmÁ katra cilvÁka n‚kotni, un izpÁtot savas darbÓbas iespÁjam‚s
sekas n‚kotnÁ, jauniei spÁj r˚pÓgi un p‚rdom‚ti pieÚemt lÁmumus
tagadnÁ.

6) Rado‚ iztÁle. T‚s ir dotÓbas, Ópaas spÁjas, kas vajadzÓgas iespÁjam‚s
n‚kotnes veidoanai vietÁj‚ un arÓ pla‚k‚ glob‚l‚ kontekst‚.
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7) VÓzija par lab‚ku pasauli. Demokr‚tisk‚ sabiedrÓb‚ ir aktu‚li, lai
izglÓtojamie attÓstÓtu savu redzÁjumu par taisnÓgu un ilgtspÁjÓgu n‚-
kotni. –‚ds n‚kotnes redzÁjums ir arÓ svarÓgs faktors sabiedrÓbas
pilnveidoan‚ un saglab‚an‚.

8) Pilsonisk‚ atbildÓba. PiedalÓan‚s demokr‚tiskajos procesos dod iespÁju
attÓstÓt politisk‚s prasmes un kÔ˚t par aktÓvu un atbildÓgu pilsoni.
PieÚemot atbildÓgus lÁmumus tagadnÁ, n‚kotnes paaudzes noteikti
ieg˚st daudz liel‚kas garantijas lab‚kai vÁlamajai n‚kotnei.

Iepriek minÁto iemeslu uzskaitÓjums skaidri par‚da, ka Ós laika di-
mensijas ñ pag‚tne, tagadne un n‚kotne nesaraujam‚ saiknÁ darbojas
vietÁj‚, nacion‚l‚ un glob‚l‚ kontekst‚. ApziÚa, ka katrs cilvÁks ir unik‚ls,
brÓvs (k‚ to nosaka cilvÁktiesÓbas) sav‚ valstÓ, uzsver to, ka mÁs katrs esam
arÓ glob‚lais pilsonis. Tas sasaucas ar to, ka katrs bÁrns/skolÁns ir m˚su
bÁrns/skolÁns (angl. All kids are our kids) (Benson, 1997). Bensons to
skaidro t‚, ka par katra bÁrna/skolÁna audzin‚anu ir atbildÓga ne tikai
konkrÁta Ïimene, bet gan visa kopiena vai sabiedrÓba. Bensons (1997)
apkopo vair‚kus pamatprincipus, kuri nosaka efektÓvas p‚rmaiÚas sabied-
rÓb‚: vispusÓgums (viss ir savstarpÁji saistÓts, visaptveros), sadarbÓba,
pilsoniska iesaistÓan‚s/atbildÓba, nep‚rtrauktÓba un aktÓva iesaistÓan‚s
p‚rmaiÚu proces‚. KopÓgs redzÁjums jeb vÓzija, kopÓgas vÁrtÓbas un p‚r-
liecÓba, sadarbÓbas veicin‚ana jaunu ideju ÏenerÁanai un jaunu iniciatÓvu
veidoan‚ ir tikai da˛i no veiksmÓgas, uz vienot‚m vÁrtÓb‚m balstÓtas
sabiedrÓbas (pla‚k‚ kontekst‚) un skolas kopienas (aur‚k‚ kontekst‚)
veiksmes prieknoteikumiem, kas sniedz ieguldÓjumu vÁlam‚s n‚kotnes
veidoan‚. T‚dÁj‚di, dom‚jot holistiski, vietÁjais konteksts ir nesaraujami
saistÓts ar glob‚lo kontekstu.

Deivids Hikss (Hicks, 2013) uzsver, ka skolot‚ji, kuri ir ieinteresÁti
n‚kotnes izglÓtÓbas jaut‚jumos, labpr‚t vÁlÁtos redzÁt o tÁmu iekÔautu
arÓ m‚cÓbu programm‚s. N‚kotnes dimensijas un n‚kotnes perspektÓvas
iekÔauanas m‚cÓbu programm‚s mÁrÌis b˚tu palÓdzÁt skolÁniem un sko-
lot‚jiem:
1) attÓstÓt uz n‚kotni vÁrstu skatÓjumu personÓgaj‚ un pasaules notikumu

kontekst‚;
2) palÓdzÁt saskatÓt un vizualizÁt alternatÓvu, daudz taisnÓg‚ku un ilgtspÁ-

jÓg‚ku n‚kotni (n‚kotnes scen‚riju);
3) attÓstÓt un pilnveidot kritisk‚s dom‚anas un rado‚s dom‚anas

prasmes;
4) piedalÓties r˚pÓgi p‚rdom‚tu lÁmumu pieÚeman‚;
5) aktÓvi iesaistÓties pilsoniskaj‚s aktivit‚tÁs vietÁj‚, nacion‚l‚ un glob‚l‚

lÓmenÓ, p‚rst‚vot tagadnes un n‚kotnes paaudzi.
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T‚ k‚ Latvij‚ m‚cÓbu stundu skaitu un saturu nosaka noteikti stan-
darti, tad t‚da m‚cÓbu priekmeta k‚ n‚kotnes izglÓtÓba vai n‚kotnes
studijas ievieana form‚laj‚ izglÓtÓb‚ pagaid‚m nav iespÁjama, bet Ó tÁma
ir ieintegrÁta daudzos m‚cÓbu priekmetos, run‚jot par vÁrtÓb‚m, dzÓves
jÁgu u.c. Holistisk‚ pieeja izglÓtÓb‚ dod iespÁju izglÓtot‚jiem izmantot
starpdisciplin‚ro pieeju, t‚dÁj‚di rodot iespÁju pilnveidot tradicion‚lo
m‚cÓbu priekmetu pieeju un bag‚tin‚t to. K‚ metodisko materi‚lu, kur
ir tulkots arÓ latvieu valod‚, varÁtu izmantot rokasgr‚matu ìDaÔas un
veselumsî (Brunner & Urenje, 2011a, 2011b). M‚cÓbu komplekta veido-
t‚ji ir p‚rdom‚ti sak‚rtojui m‚cÓbu materi‚lu, pied‚v‚jot aktivit‚tes,
kuras var izmantot soci‚laj‚s zinÓb‚s, fizik‚, ÌÓmij‚, bioloÏij‚, Ïeogr‚fij‚,
ekonomik‚, k‚ arÓ klases audzin‚anas stund‚s (piemÁram, skatÓt rokas-
gr‚matas sadaÔu ìHolistiskie piemÁriî). Daudz‚s rado‚s aktivit‚tes
rosina dom‚t ilgtspÁjÓgi, ievÁrojot cilvÁktiesÓbas, taisnÓguma, demokr‚tijas,
vienlÓdzÓbas principus sabiedrÓb‚. CilvÁku sapr‚tÓga rÓcÓba, cieÚa, citu
sabiedrÓbas/kopienas locekÔu tiesÓbu, intereu un vÁrtÓbu respektÁana ir
svarÓgs prieknoteikums, lai tiktu veidota un uzturÁta ilgtspÁjÓga vide.

IzglÓtÓb‚ holisma pieeja balst‚s uz lÓdzsvaru (angl. balance), iekÔauanu
(angl. inclusion) un sakarÓb‚m (angl. connections) (Miller, 2007). K‚ ie
trÓs aspekti izpau˛as cilvÁktiesÓbu un vÁrtÓbizglÓtÓbas kontekst‚ izglÓtÓb‚?
PÁdÁjo gadu laik‚, str‚d‚jot ar pedagogiem, nereti esam iesaistÓju‚s
diskusij‚s par m‚cÓbu satura fragment‚ciju, p‚rkl‚anos, atk‚rtoanos
vair‚kos m‚cÓbu priekmetos. Ja run‚jam par t‚d‚m tÁm‚m k‚ cilvÁktie-
sÓbas un vÁrtÓbizglÓtÓba, tad t‚s nevar viennozÓmÓgi attiecin‚t tikai, piemÁ-
ram, uz soci‚laj‚m zinÓb‚m. –Ós tÁmas ir cauraustas un ieintegrÁtas tie‚
vai netie‚ veid‚ visos m‚cÓbu priekmetos. Ar vÁrtÓbizglÓtÓbas un cilvÁktie-
sÓbu jaut‚jumiem ikdien‚ saskaras skolot‚ji, administr‚cija, atbalsta perso-
n‚ls, skolÁni un viÚu vec‚ki vai aizbildÚi. Vai izpratne par iem jaut‚jumiem
ir lÓdzÓga? Holistisk‚ pieeja izglÓtÓb‚ dod iespÁju skatÓt cilvÁktiesÓbu un
vÁrtÓbu tÁmas, balstoties uz sakarÓb‚m, iekÔaujot viedokÔu da˛‚dÓbu.

4. Praktiskas nodarbÓbas vÁrtÓbizglÓtÓbas jom‚

–aj‚ apaknodaÔ‚ pied‚v‚sim nodarbÓbu aprakstus, kurus skolot‚ji
var izmantot darbam gan pamatskolas un vidusskolas audzin‚anas
stund‚s, gan da˛‚dos m‚cÓbu priekmetos. NodarbÓbas tika izstr‚d‚tas
sadarbÓb‚ ar Daugavpils Universit‚tes profesion‚l‚s maÏistra studiju pro-
grammas ìIzglÓtÓbaî studentÁm Olgu Lasmani, Nat‚liju Smuku, Ilutu
»aËu, Ilonu Dukti un Anitu Leli.
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SpÁle ìVÁrtÓbu tirdziÚî
MÁrÌis: noskaidrot skolÁnu svarÓg‚k‚s vÁrtÓbas un to pamatojumu.
MÁrÌauditorija: 8.ñ9. klases skolÁni.
M‚cÓbu priekmets: audzin‚anas stunda, latvieu valoda un literat˚ra.
NodarbÓbas ilgums: 40 min˚tes.
Nepiecieamie materi‚li: mazas papÓra lapiÚas ar piecu vÁrtÓbu sarakstu
(lapiÚu skaits atkarÓgs no skolÁnu skaita), liela papÓra lapa ar skolot‚ja/
spÁles vadÓt‚ja pied‚v‚to vÁrtÓbu sarakstu.

NodarbÓbas gaita:
Skolot‚js/a iepazÓstina skolÁnus ar nodarbÓbas tÁmu un t‚s norisi. Sko-

lot‚js/a aicina skolÁnus iesaistÓties nodarbÓb‚ ñ interaktÓv‚ spÁlÁ un g˚t
gandarÓjumu un prieku no ìceÔojumaî savu vÁrtÓbu pasaulÁ. IzvÁlas spÁles
vadÓt‚ju. Tas var b˚t skolot‚js/a vai arÓ k‚ds skolÁns. Turpm‚ko darbÓbu
nosaka spÁles vadÓt‚js. SpÁles vadÓt‚js iepazÓstina skolÁnus ar vÁrtÓbu sa-
rakstu, kas tiks pied‚v‚ts ìvÁrtÓbu tirdziÚ‚î. Tiek nosauktas visas uz lielas
papÓra lapas, kas piestiprin‚ta uz t‚feles klases priek‚, uzrakstÓtas vÁrtÓbas.

Izaugsme SadarbÓba MÓlestÓba Miers Prieks
Darbs CieÚa VienlÓdzÓba TaisnÓba Humors
TicÓba MÁrÌtiecÓba DaudzpusÓba Stabilit‚te GudrÓba
Labkl‚jÓba PateicÓba Entuziasms PaapziÚa Skaistums
Pien‚kums PatiesÓba Harmonija Laime GarÓgums
AttÓstÓba Komforts Zin‚anas BrÓvÓba Jaunrade
GodÓgums UzticÓba Pan‚kumi K‚rtÓba Piekl‚jÓba
VeselÓba Presti˛s PacieÚa Veiksme P‚rliecÓba
DroÓba Profesion‚lisms Ãimene

Skolot‚js/a pirms nodarbÓbas katram skolÁnam sagatavo lapiÚas ñ
uz katras no t‚m ir uzrakstÓtas piecas vÁrtÓbas. Visas lapiÚas ir noliktas
uz galda ar tekstu uz leju. Skolot‚js/a aicina katru skolÁnu izvÁlÁties vienu
lapiÚu.

Paraugs vÁrtÓbu sarakstiem uz lapiÚ‚m:

K‚rtÓba Izaugsme UzticÓba Skaistums
Veiksme TicÓba Presti˛s GarÓgums
Prieks Labkl‚jÓba Profesion‚lisms Jaunrade
Humors Darbs MÓlestÓba Piekl‚jÓba
GudrÓba Pien‚kums VienlÓdzÓba PaapziÚa

Parauga turpin‚jumu skat. n‚kamaj‚ lpp.
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Parauga turpin‚jums

Stabilit‚te MÓlestÓba GodÓgums PateicÓba
TicÓba Presti˛s GarÓgums GarÓgums
Labkl‚jÓba Profesion‚lisms Zin‚anas Jaunrade
Darbs TicÓba Piekl‚jÓba Piekl‚jÓba
Pien‚kums VienlÓdzÓba PaapziÚa PaapziÚa

BrÓvÓba VienlÓdzÓba VeselÓba MÓlestÓba
Miers K‚rtÓba AttÓstÓba Presti˛s
Veiksme Veiksme Presti˛s Profesion‚lisms
Prieks Prieks Profesion‚lisms PateicÓba
Humors TaisnÓba Izaugsme GarÓgums

Laime DaudzpusÓba DroÓba Presti˛s
Izaugsme Ãimene Izaugsme PateicÓba
TicÓba UzticÓba TicÓba GarÓgums
Labkl‚jÓba MÁrÌtiecÓba Labkl‚jÓba Jaunrade
Darbs Pan‚kumi Darbs Piekl‚jÓba

Entuziasms Entuziasms SadarbÓba Profesion‚lisms
PateicÓba PateicÓba PateicÓba PateicÓba
GarÓgums GarÓgums GarÓgums PacieÚa
Jaunrade Jaunrade Jaunrade Jaunrade
Piekl‚jÓba Piekl‚jÓba Piekl‚jÓba Piekl‚jÓba

BrÓvÓba VienlÓdzÓba VeselÓba MÓlestÓba
K‚rtÓba PatiesÓba CieÚa Presti˛s
Veiksme Veiksme Presti˛s P‚rliecÓba
Prieks Prieks Profesion‚lisms PateicÓba
Humors Harmonija MÓlestÓba GarÓgums

Divu min˚u laik‚ katram skolÁnam ir j‚izlemj, kuras divas vÁrtÓbas
no sava izvÁlÁt‚ vÁrtÓbu saraksta viÚ/viÚa vÁlas mainÓt pret spÁles vadÓt‚ja
pied‚v‚taj‚m vÁrtÓb‚m un k‚pÁc. SkolÁni pÁc k‚rtas izsaka savu pied‚-
v‚jumu un pamato, kuras divas vÁrtÓbas no sava saraksta viÚi vÁlas mainÓt
pret spÁles vadÓt‚ja div‚m vÁrtÓb‚m. PÁc katra pied‚v‚juma skolÁni var
uzdot viens otram precizÁjous jaut‚jumus vai l˚gt papildus paskaidrot,
k‚pÁc viÚi grib samainÓt tiei Ós divas vÁrtÓbas pret cit‚m. Ja atliek laiks,
nodarbÓbas noslÁgum‚ uz t‚feles var uzrakstÓt îvÁrtÓbu tirdziÚ‚î visbie˛‚k
mainÓto vÁrtÓbu sarakstu.
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Manu vÁrtÓbu p˚ra l‚de
MÁrÌis: veicin‚t skolÁnu izpratni par nemateri‚l‚m vÁrtÓb‚m un aktualizÁt
nemateri‚lo vÁrtÓbu nozÓmi cilvÁku dzÓvÁ.
MÁrÌauditorija: 8. klase.
M‚cÓbu priekmets: audzin‚anas stunda.
NodarbÓbas ilgums: 40 min˚tes.
Nepiecieamie materi‚li: izdruk‚tas darba lapas un rakst‚mpiederumi.

NodarbÓbas gaita:
Skolot‚js/a iepazÓstina skolÁnus ar nodarbÓbas tÁmu un t‚s mÁrÌi. Ar

Ósas diskusijas palÓdzÓbu tiek noskaidrots skolÁnu viedoklis par vÁrtÓb‚m
un to nozÓmi skolÁnu dzÓvÁ. Skolot‚js/a kop‚ ar skolÁniem noskaidro,
kas ir materi‚l‚s un nemateri‚l‚s vÁrtÓbas un atkl‚j to galven‚s atÌirÓbas.
Turpm‚kajam darbam skolot‚js/a sadala skolÁnus darbam p‚ros. SkolÁni
veic uzdevumus darba lap‚ un apsprie˛ savas idejas ar partneri. Aktivit‚tes
noslÁgum‚ skolÁni dal‚s ar sav‚m p‚rdom‚m par nemateri‚laj‚m vÁrtÓ-
b‚m.

Darba lapa. Manu vÁrtÓbu p˚ra l‚de

1. uzdevums. Izlasi cit‚tu un izraksti no t‚ nemateri‚l‚s vÁrtÓbas.

Lidojuma nakts ar simtt˚ksto zvaigznÁm, t‚s skaidrums, nedaudz
stundu ilg‚ vara p‚r pasauli nav pÁrkama par naudu. Un pÁc gr˚ta
p‚rlidojuma pasaule jaun‚ skatÓjum‚ ñ koki, puÌes, sievietes, smaidi,
kuros staro rÓtausm‚ atg˚t‚ dzÓve, visu sÓko lietu saskaÚa, kas mums
top d‚vin‚ta, ñ tas viss nav nopÁrkams par naudu.

(Antu‚ns de Sent-EkziperÓ, http://tikainesakinevienam.lv/?p=11307)

1) zvaig˛Úot‚ nakts un t‚s skaidrums
2)
3)
4)

Vienojies ar savu partneri un pieraksti vÁl lietas, ko nevar nopirkt
par naudu.
� veselÓba
� ................

K‚pÁc Ós vÁrtÓbas ir svarÓgas? Pamato savu atbildi!

Darba lapas ìManu vÁrtÓbu p˚ra l‚deî turpin‚jumu skat. n‚kamaj‚ lpp.
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Darba lapas ìManu vÁrtÓbu p˚ra l‚deî turpin‚jums

2. uzdevums. Ja tev b˚tu iespÁja ielikt aj‚ p˚ra l‚dÁ k‚das piecas
nemateri‚l‚s vÁrtÓbas, ko atst‚t saviem pÁcteËiem, k‚das t‚s b˚tu?
Pamato savu izvÁli!

Avots:
http://www.viss.lv/dati/prospektsd/
img_4218.jpg

PiemÁrs: Latviskums, jo es esmu latvietis/e.
1)
2)
3)
4)
5)

Noskaidro, vai tev un tavam partnerim ir lÓdzÓgas vai atÌirÓgas
nemateri‚l‚s vÁrtÓbas.

VÁrtÓbas ÏimenÁ

MÁrÌis: noskaidrot skolÁnu viedokli par Ïimenes vÁrtÓb‚m un pilnveidot
skolÁnu komunikatÓv‚s prasmes.
MÁrÌauditorija: 5.ñ7. klases skolÁni.
M‚cÓbu priekmets: audzin‚anas stunda.
NodarbÓbas ilgums: 40 min˚tes.
Nepiecieamie materi‚li: mazas papÓra lapiÚas un rakst‚mpiederumi.

NodarbÓbas gaita:
TÁmas ierosin‚anai skolot‚js/a jaut‚ skolÁniem, vai Ïimene ir vÁrtÓba.

SkolÁni izsaka savu viedokli, un skolot‚js/a iepazÓstina skolÁnus ar nodar-
bÓbas tÁmu un mÁrÌi. SkolÁni tiek aicin‚ti izteikt savu viedokli par to,
k‚das vÁrtÓbas dominÁ viÚu ÏimenÁ. Katrs skolÁns tiek uzrun‚ts un l˚gts
past‚stÓt par savu Ïimeni (Ïimenes locekÔiem, kopÓg‚m tradÓcij‚m un ko-
pÓg‚m Ïimenes vÁrtÓb‚m). NodarbÓbas noslÁgum‚ seko refleksija un skolo-
t‚js/a l˚dz katram skolÁnam uzrakstÓt uz mazas papÓra lapiÚas atbildi uz
jaut‚jumu: ìPar k‚d‚m jaun‚m vÁrtÓb‚m ÏimenÁ es uzzin‚ju?î SkolÁni
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p‚rdom‚ citu st‚stÓto un uzraksta atbildi. PÁc izvÁles da˛i skolÁni tiek
aicin‚ti prezentÁt savas atbildes arÓ citiem klases skolÁniem.

Latvisk‚s vÁrtÓbas latvieu tautas gadsk‚rtu svÁtku tradÓcij‚s
un ticÁjumos

MÁrÌis: iepazÓstin‚t skolÁnus ar latviskaj‚m vÁrtÓb‚m tautas gadsk‚rtu
tradÓcij‚s un ticÁjumos.
MÁrÌauditorija: pamatskolas skolÁni.
M‚cÓbu priekmets: audzin‚anas stunda, latvieu valoda un literat˚ra.
NodarbÓbas ilgums: 40 min˚tes.
Nepiecieamie materi‚li: izdruk‚tas darba lapas un rakst‚mpiederumi.

NodarbÓbas gaita:
Skolot‚js/a ies‚k sarunu par vÁrtÓbu nozÓmi latvieu tautas tradÓcij‚s

un iepazÓstina skolÁnus ar nodarbÓbas mÁrÌi.
Skolot‚js/a aicina skolÁnus veikt trÓs uzdevumus:
1. uzdevums ñ salikt gadsk‚rtu svÁtkus pareiz‚ hronoloÏisk‚ secÓb‚

un uzrakstÓt zem katra attÁla atbilstoo svÁtku nosaukumu;
2. uzdevums ñ ierakstÓt tr˚ksto‚s gadsk‚rtu svÁtku dienas;
3. uzdevums ñ savienot teikumu pusÓtes, lai varÁtu izlasÓt da˛us latvieu

tautas ticÁjumus.

Kad uzdevumi ir paveikti, tiek p‚rbaudÓta to izpildes precizit‚te. Sko-
lÁni viens pÁc otra nosauc 1. uzdevum‚ dotos svÁtku nosaukumus un ap-
raksta tiem atbilstoo attÁlu. LÓdzÓgi p‚rbauda arÓ 2. uzdevumu, izlasot
pilnus teikumus ar ievietotajiem svÁtku nosaukumiem, savuk‚rt 3. uzde-
vuma teikumu pirmo daÔu nolasa skolot‚js/a, bet skolÁni loÏiski pabeidz
teikuma otru daÔu. Ja k‚d‚ no uzdevumiem ir pieÔautas kÔ˚das, t‚s tiek
labotas. SkolÁni tiek aicin‚ti Ósum‚ raksturot nodarbÓbas laik‚ apskatÓto
svÁtku nozÓmi un vÁrtÓbu viÚu ÏimenÁ. Sarunas gait‚ tiek noskaidrots,
vai latvieu gadsk‚rtu svÁtki tiek svinÁti skolÁnu vai viÚu tuvinieku Ïime-
nÁs. NodarbÓbas noslÁgum‚ katrs skolÁns pasaka vienu atziÚu, kura viÚam/
viÚai bija visvÁrtÓg‚k‚ aj‚ nodarbÓb‚.
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Darba lapa. Latvieu gadsk‚rtu svÁtki

1. uzdevums. Saliec gadsk‚rtu svÁtkus hronoloÏisk‚ secÓb‚, s‚kot
ar MeteÚiem. Apskaties attÁlus un uzraksti zem katra attÁla attiecÓgo
svÁtku nosaukumu.

KatrÓnas diena, J‚Úi, ZiemassvÁtki, PÁtera diena (PÁrkona diena),
MiÌeÔi, M‚rtiÚi, Andreja diena, Pelnu diena, Lieldienas, LabrenËa
diena (Uguns diena), MeteÚi.
1 ________________ 5 ________________  9 ________________
2 ________________ 6 ________________ 10 ________________
3 ________________ 7 ________________ 11 ________________
4 ________________ 8 ________________

____________________ ______________ __________________

_____________________ ______________________ ____________

_____________________ ___________________ _______________

______________ __________________
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Izmantotie interneta resursi:
http://kllproject.lv/ziemassvetki/jani-un-ligo/
http://www.jelgavniekiem.lv/?act=4&art=32153
http://aucesnovadabiblioteka.blogspot.com/2011/11/10-novembris-

martindiena.html
http://www.delfi.lv/kultura/news/culturenvironment/lieldienas-2013-

svetku-pasakumi-riga.d?id=43158178
http://labavide.lv/posts/233
http://www.turaida-muzejs.lv/2014/02/1-marta-metenos-turaida-

viesosies-tuvi-un-tali-metenberni/#.VIixTtKsUms
http://londonaslatviesuskola.co.uk/mikeldiena/
http://www.uzdevumi.lv/p/latvijas-vesture/7-klase/livonija-7354/re-

a7e21323-cccf-472f-bb37-b5395613ba80
https://ievamelne.wordpress.com/2011/03/

Darba lapa. Latvieu gadsk‚rtu svÁtki

2. uzdevums. Ieraksti tr˚ksto‚s gadsk‚rtu svÁtku dienas (Andreja
diena, M‚rtiÚi, MeteÚi, J‚Úi, KatrÓnas diena, PÁtera diena).

1. ...... ir seni vasaras saulgrie˛u svÁtki, ko latviei svin visu nakti,
pavadot to ar jautr‚m dziesm‚m un dej‚m. ...... vakar‚ sapl˚c z‚les
un iet lÓgot. Z‚les istab‚ paliek visu dienu, jo o svÁtku laik‚ istabu
neslauka, lai svÁtÓba paliek m‚j‚.

2. Latvieu gadsk‚rt‚ ...... svin starp ZiemassvÁtkiem un Lieldien‚m.
...... beidzas ziema, un n‚kam‚ dien‚ ñ Pelnu dien‚ ñ s‚kas pavasaris
un jauns gads. Tie tiek saukti arÓ par Vastl‚vi, Lastav‚gu, Miesmeti,
Miezme˛u dienu un cit‚di.

3. ...... diena n‚k t˚lÓt aiz J‚Úiem ñ 29. j˚nij‚. Sav‚s para˛‚s t‚
turpina daudzas J‚Úu dienas darbÓbas.

4. ...... ir saimniecisk‚ gada noslÁgums un ziemas s‚kuma diena.
...... t‚pat k‚ ¤siÚam, kauj gaili, arÓ vistu. GaiÔa kauana sekmÁ
zirgu labkl‚jÓbu, bet vistas kauana ñ govju.

5. ...... diena tiek svinÁta 25. novembrÓ. KristÓgaj‚ baznÓc‚ ...... diena
tika ieviesta par godu vienai moceklei, kas dzÓvojusi 4. gs. s‚kum‚.
Latvij‚ ...... nostiprin‚jusies par aitu un kazu aizbildni. T‚dÁÔ arÓ
aj‚ dien‚ galven‚s r˚pes veltÓtas ait‚m un to labkl‚jÓbai. Laika
pareÏojumi vÁsta galvenok‚rt par salu.

Darba lapas ìLatvieu gadsk‚rtu svÁtkiî turpin‚jumu skat. n‚kamaj‚ lpp.
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Darba lapas ìLatvieu gadsk‚rtu svÁtkiî turpin‚jums

6. ...... dienu svin 30. novembrÓ. –Ós dienas svinÁanas tradÓcija ir
samÁr‚ jauna. Da˛os Latvijas novados ar ...... dienu beidz‚s veÔu
laiks. –ai dienai ir raksturÓgas izdarÓbas, kas saistÓtas ar zÓlÁanu.

Darba lapa. Latvieu gadsk‚rtu svÁtki

3. uzdevums. Savieno teikumu pusÓtes un varÁsi izlasÓt da˛us latvieu
tautas ticÁjumus.

1. Pelnu dien‚ j‚kaisa pelni a) lai tos dunduri un muas
uz d‚rza nekostu.

2. LÓdz MiÌeÔiem vis‚m b) lai k‚postiem lielas
labÓb‚m j‚b˚t galviÚas augtu.

3. J‚Úu vakar‚ salasÓtas c) tad t‚rpi neÁdÓs st‚dus.
4. –ai dien‚ lopiem spalv‚ d) z‚les un puÌes der vis‚m

kaisÓjui pelnus slimÓb‚m.
5. MeteÚa vakar‚ vÁla sniegu e) tad visu gadu nen‚ks

kamolus miegs.
6. Kas olu bez s‚ls Ád f) tad pÁrkons iesper Ì˚nÓ.
7. Ja PÁtera diena lietaina g) tas visu vasaru daudz melos.
8. PÁteros nedrÓkst str‚d‚t h) jau zem jumta.

ap sienu
9. Lieldien‚s vajag daudz i) tad viss siena laiks

˚poties lietains

Izmantotie resursi:
http://www.latvia.travel/lv/raksts/folklora-un-tradicijas
http://www.latvijaspirts.lv/web/?id=401881

ZiemassvÁtku vÁrtÓbu piramÓda
MÁrÌis: rosin‚t skolÁnus saskatÓt ZiemassvÁtkus k‚ mÓlestÓbas un piedoa-
nas laiku un  apzin‚t nemateri‚lo vÁrtÓbu nozÓmi cilvÁka dzÓvÁ.
MÁrÌauditorija: 7.ñ9. klases skolÁni.
M‚cÓbu priekmets: audzin‚anas stunda.
NodarbÓbas ilgums: 40 min˚tes.
Nepiecieamie materi‚li: t‚fele, izdruk‚tas darba lapas Nr. 1. uz zaÔa
papÓra un darba lapa Nr. 2. uz citas kr‚sas papÓra, ÌÁres, lÓme.
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NodarbÓbas gaita:
Skolot‚js/a ies‚k stundu ar Ósu sarunu par to, kas ir ZiemassvÁtki:

ì–ie baltie svÁtki ar klusumu un mieru, kas mÓt dab‚, ar svecÓu mirdzumu
un d‚van‚m ir mÓÔi ne tikai bÁrniem, bet arÓ pieauguajiem...î. Tiek
izmantota ìpr‚ta vÁtrasî metode, kad skolÁni nosauc savas asoci‚cijas
v‚rdam ìZiemassvÁtkiî. Skolot‚js/a nekomentÁ nosaukt‚s idejas, bet
pieraksta t‚s uz t‚feles.

PÁc ìpr‚ta vÁtrasî un sarunas skolot‚js/a izdala darba lapu Nr. 1.
ìZiemassvÁtku vÁrtÓbu piramÓdaî un darba lapu Nr. 2. ìVÁrtÓbas, kuras
tiek aktualizÁtas ZiemassvÁtku laik‚î. SkolÁnu uzdevums ir sagriezt darba
lapu Nr. 2 pa nor‚dÓtaj‚m lÓnij‚m, ieg˚stot daudzus vÁrtÓbu ìkvadr‚-
tiÚusî, kurus vÁl‚k ielÓmÁ darba lap‚ Nr. 1.

Darba lap‚ Nr. 1. ZiemassvÁtkos aktualizÁt‚s vÁrtÓbas ir j‚sak‚rto
piramÓdas form‚. NozÓmÓg‚k‚s vÁrtÓbas j‚ierindo piramÓdas auggal‚,
maz‚k nozÓmÓg‚s ñ zem‚k. PiramÓda j‚s‚k veidot, s‚kot ar vissvarÓg‚ko
vÁrtÓbu. Zem t‚s novieto divas n‚kam‚s pÁc nozÓmes svarÓg‚k‚s vÁrtÓbas,
zem‚k ñ trÓs sekojo‚s utt. Da˛as vÁrtÓbas, kuras neiekÔaujas piramÓdas
form‚, var atlikt mal‚. Tukajos lodziÚos skolÁni pai var ierakstÓt t‚s
vÁrtÓbas, kuras ZiemassvÁtkos viÚiem ir svarÓgas, bet pied‚v‚jum‚ darba
lap‚ Nr. 2. nav minÁtas. Kad ZiemassvÁtku piramÓdas ir izveidotas, sko-
lot‚js/a aicina skolÁnus nosaukt trÓs vissvarÓg‚k‚s vÁrtÓbas, kuras viÚi ir
atzÓmÁjui sav‚ ZiemassvÁtku vÁrtÓbu piramÓd‚ un pÁc tam darba lapas
piestiprin‚t pie t‚feles vai pie sienas. T‚dÁj‚di tiek izveidota klases kopÓg‚
ZiemassvÁtku vÁrtÓbu piramÓdu ìizst‚deî.

Turpin‚jum‚ skolot‚js/a aicina skolÁnus padom‚t par novÁlÁjumiem
ZiemassvÁtkos. SkolÁni tiek aicin‚ti uzrakstÓt savus novÁlÁjumus cilvÁ-
kiem, kuriem dzÓve uzlikusi smagus p‚rbaudÓjumus darba lap‚ Nr. 3.
Skolot‚js seko darba procesam, rosinot skolÁnus dziÔ‚k‚m p‚rdom‚m
par gr˚tÓbu priek‚ non‚kuu cilvÁku vajadzÓb‚m.

PÁc novÁlÁjumu ierakstÓanas skolÁni var nolasÓt savus ierakstus. No-
darbÓbas noslÁgum‚ skolÁni piedal‚s diskusij‚ par ZiemassvÁtku gaidÓ-
anas b˚tÓbu un nosauc vismaz vienu labo darbu, kuru viÚi vÁlas paveikt
lÓdz iem svÁtkiem, un pamato, k‚pÁc viÚi to grib paveikt.
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Darba lapa Nr. 1. ZiemassvÁtku vÁrtÓbu piramÓda

Sak‚rto piramÓdas form‚ vÁrtÓbas, kuras tiek aktualizÁtas ZiemassvÁtku laik‚.
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Darba lapa Nr. 2. VÁrtÓbas, kuras tiek aktualizÁtas ZiemassvÁtku laik‚

P‚rskati visu vÁrtÓbu sarakstu un izvÁlies, tavupr‚t, vissvarÓg‚k‚s vÁrtÓbas ZiemassvÁtkos. Izgriez izvÁlÁto
vÁrtÓbu kvadr‚tus un ielÓmÁ tos attiecÓgaj‚ viet‚ ZiemassvÁtku piramÓd‚ darba lap‚ Nr. 1.

MÓlestÓba IecietÓba Miers Prieks SavaldÓba D‚vin‚ana GreznÓba

TaisnÓgums LÓdzj˚tÓba Skaistums Da˛‚di Ádieni Bag‚tÓgs galds Uzst‚an‚s LaipnÓba

Piedoana DraudzÓba Sal˚ts Lieli svÁtki Iej˚tÓba Bag‚tÓba Miera izlÓgana

PaÔauan‚s D‚vanu SvÁtku Spo˛as R˚pÓga Samieri- PalÓdzÓba
uz Dievu saÚemana pl‚noana mantiÚas gatavoan‚s n‚an‚s citiem

CerÓba LabestÓba Maigums CilvÁcÓba Labi darbi PazemÓba PateicÓba

EglÓte Sniegs Pien‚kumi TradÓcijas TicÁjumi TicÓba
ZiemassvÁtku

noskaÚa
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Darba lapa Nr. 3. NovÁlÁjumi ZiemassvÁtkos

Padom‚ un uzraksti savus novÁlÁjumus ZiemassvÁtkos cilvÁkiem,
kuriem dzÓve ir uzlikusi smagus p‚rbaudÓjumus.

1. Sirmgalvim, kur sava m˚˛a novakari pavada veco Ôau˛u pansio-
n‚t‚, es gribÁtu novÁlÁt

_________________________________________________________
_________________________________________________________

2. CilvÁkam, kur nesen zaudÁjis savu tuvinieku, es gribÁtu novÁlÁt
_________________________________________________________
_________________________________________________________

3. Slimam bÁrnam, kura izveseÔoan‚s atkarÓga no apk‚rtÁjo Ôau˛u
lÓdzcietÓbas un vÁlÁan‚s palÓdzÁt, es gribu novÁlÁt

_________________________________________________________
_________________________________________________________

4. CilvÁkam, kuram j‚dzÓvo zem klajas debess, es gribÁtu novÁlÁt
_________________________________________________________
_________________________________________________________

5. CilvÁkam, kur pÁc smagas traumas savu dzÓvi pavada ratiÚkrÁsl‚,
es gribÁtu novÁlÁt

_________________________________________________________
_________________________________________________________

Izmantot‚ literat˚ra:
Dora, S., Matisone, Z. u.c. (2011). BiedrÓbas ìLatvijas Mazpulkiî apm‚-
cÓbas programma ìVisu daru es ar priekuî.

Tagad sniegsim ieskatu Zemes Hart‚ k‚ vien‚ no lab‚s prakses
piemÁriem, kur varÁtu dot iespÁju p‚rskatÓt vai pat mainÓt esoos uzskatus
par neilgtspÁjÓbu un ilgtspÁjÓbu, izvÁrtÁt uzskatus un izpratni par cilvÁk-
tiesÓbu un vÁrtÓbizglÓtÓbas teorÁtiskajiem un praktiskajiem principiem
ilgtspÁjÓbas kontekst‚.
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5. Zemes Harta k‚ aicin‚jums izvÁrtÁt
cilvÁktiesÓbu un vÁrtÓbizglÓtÓbas principus

ilgtspÁjÓgas izglÓtÓbas kontekst‚

Zemes Hartas (Zemes Harta, 2000) preambul‚ las‚m, ka cilvÁkiem
ir j‚apvieno savi spÁki, lai veidotu ilgtspÁjÓgu vispasaules sabiedrÓbu, kuras
pamatos b˚tu patiesa cieÚa pret dabu, visp‚rÁj‚m cilvÁktiesÓb‚m, taisnÓgu
ekonomiku un mieru. Zemes Harta ir Átisku pamatprincipu deklar‚cija,
kuras mÁrÌauditorija ir 21. gadsimta sabiedrÓba: cilvÁki tiek aicin‚ti mainÓt
neilgtspÁjÓgus paradumus un apzin‚ties, ka katrs indivÓds un visi kop‚
atbildam par n‚kotnes labkl‚jÓbu. Zemes Harta ir ieteikuma dokuments,
kuru var izmantot gan vietÁj‚ (piemÁram, skolas vai pavaldÓbas), gan
nacion‚l‚ un glob‚l‚ lÓmenÓ. Tas ir aicin‚jums p‚rskatÓt eso‚s vÁrtÓbas,
izvÁrtÁt cilvÁku un sabiedrÓbas kopienas attieksmi pret lÓdzcilvÁkiem un
apk‚rt esoo vidi, lai kult˚ru un tautu da˛‚dÓb‚ atrastu vienojo‚s pamat-
vÁrtÓbas. Zemes Harta ir arÓ aicin‚jums mainÓt esoo dom‚anu un uzska-
tus; tas ir aicin‚jums pieÚemt jaunu glob‚lo Átiku, kas ir balstÓta uz ilgt-
spÁjÓgas attÓstÓbas principiem. Savuk‚rt izglÓtÓb‚ Zemes Harta var tikt
izmantota k‚ Ôoti vÁrtÓgs m‚cÓbu lÓdzeklis.

Zemes Hartas Ëetr‚s nodaÔ‚s (CieÚa un r˚pes par dzÓvÓbas kopienu;
EkoloÏisk‚ vienotÓba; Soci‚lais un ekonomiskais taisnÓgums; Demokr‚tija,
nevardarbÓba un miers) iekÔautie principi ir k‚ vadlÓnijas, kuras j‚ievÁro,
veidojot ilgtspÁjÓgu sabiedrÓbu. Zemes Hartas (Zemes Harta, 2000)
12. punkt‚ tiek uzsvÁrts, ka mums, pÁc tam, kad ir nodroin‚tas pamat-
vajadzÓbas, ir svarÓgi paiem attÓstÓties, lai kÔ˚tu par ko vair‚k, nevis lai
ieg˚tu vair‚k mantas. Harta ir aicin‚jums izvÁrtÁt savu darbÓbu un mainÓt
uzskatus, lai atteiktos no neilgtspÁjÓga dzÓvesveida un pak‚peniski pilnvei-
dotu sevi, lai dzÓvotu ilgtspÁjÓg‚k.

Ar labajiem prakses piemÁriem, izmantojot Zemes Hartas materi‚lus,
var iepazÓties Zemes Hartas ofici‚l‚s m‚jaslapas sadaÔ‚, skat. http://www.
earthcharterinaction.org/invent/details.php?id=248. DetalizÁt‚ku infor-
m‚ciju un pieeju elektroniskajiem materi‚liem un citiem resursiem var
atrast Zemes hartas m‚jaslap‚, skat. http://www.earthcharterinaction.org/
content/. J‚atzÓst, ka tika uzs‚kts darbs pie Zemes Hartas m‚jaslapas
veidoanas arÓ latvieu valod‚, bet da˛‚du iemeslu dÁÔ m‚jaslapa nav
lÓdz galam pilnveidota. Latvieu valod‚ pieejam‚ inform‚cija par Zemes
Hartu ir atrodama eit: http://www.earthcharterlatvia.org/lat/index.html.

No 2007. lÓdz 2010. gadam Daugavpils Universit‚tes IzglÓtÓbas un
vadÓbas fakult‚tes skolot‚ju bakalaura studiju programmas studenti izvei-
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doja jaunieu grupu ìStudenti par ilgtspÁjÓbuî, kuras viena no priorit‚tÁm
bija ìiedzÓvin‚tî Zemes Hart‚ paust‚s idejas darbÓb‚. Studentu grupai
bija iespÁja apmeklÁt konferenci par ilgtspÁjÓbas jaut‚jumiem Ung‚rij‚,
organizÁt starptautisku konferenci DaugavpilÓ, piedalÓties vair‚kos vietÁja
un starptautiska lÓmeÚa pas‚kumos. –Ós jaunieu grupas iniciatÓva var
noderÁt k‚ piemÁrs, lai arÓ citas skolas aicin‚tu iesaistÓties Zemes Hartas
principu Óstenoan‚. Vair‚k inform‚cijas par jaunieu aktivit‚tÁm var
atrast studentu pieredzes aprakst‚ (RudzÓte & Gr‚vere, 2010). Lai radÓtu
skaidr‚ku priekstatu par Zemes Hart‚ pausto ideju praktiskajiem aspek-
tiem, pied‚v‚jam Zemes Hartas iniciatÓvas darbÓbas vadlÓniju apkopo-
jumu.

Zemes Hartas iniciatÓvas darbÓbas vadlÓnijas
1. S‚ciet ar Zemes Hartu. PieÚemiet Zemes Hartu k‚ galveno ceÔvedi,

kad pl‚nojat un Óstenojat aktivit‚tes, lai padarÓtu Zemes Hartas vÓziju
par realit‚ti.

2. Esiet dzÓvs piemÁrs. MÁÏiniet b˚t par dzÓvu Zemes Hartas ideju
piemÁru ikdien‚ ñ m‚j‚s, darb‚ un sabiedrÓb‚.

3. Iedvesmojiet sevi. RÓkojieties droi un ticiet, ka j˚su pau spÁkos ir
kaut ko mainÓt un ka j˚su darbÓba mudin‚s iesaistÓties arÓ daudzus
citus.

4. Sadarbojieties, sadarbojieties. Radiet p‚rmaiÚas rosinou spÁku,
veidojot partnerattiecÓbas un sadarbojoties ar citiem, k‚ arÓ meklÁjiet
risin‚jumus, kas ir izdevÓgi vis‚m iesaistÓtaj‚m pusÁm.

5. Iedvesmojiet citus. Dalieties sav‚ spÁk‚, rÓkojoties iekÔaujoi un snie-
dzot citiem iespÁjas pilnveidot savas problÁmrisin‚anas, lÁmumu
pieÚemanas, vadÓbas un rado‚s darbÓbas prasmes.

6. Veiciniet cieÚu un izpratni. MÁÏiniet radÓt savstarpÁjas cieÚas un uz-
ticÁan‚s pilnas attiecÓbas starp indivÓdiem un grup‚m, kas p‚rst‚v
da˛‚das kult˚ras un kopienas, un risiniet nesaskaÚas dialoga form‚,
kas veicina m‚cÓanos un izaugsmi.

7. Veiciniet paorganiz‚ciju. Veiciniet iniciatÓvu izplatÓbu, ko iedvesmo
Zemes Harta, nemÁÏinot t‚s visas kontrolÁt, paÔaujoties uz cilvÁku
un grupu, kam piemÓt skaidrs Átisks mÁrÌis,  spÁju paiem sevi orga-
nizÁt un sasniegt pozitÓvus rezult‚tus.

8. KoncentrÁjiet uzmanÓbu uz pirmcÁloÚiem. KoncentrÁjiet domas un
darbÓbu uz nopietn‚ko cilvÁces problÁmu un izaicin‚jumu pirmcÁlo-
Úiem un nepieÔaujiet, lai pareizÁjo neilgtspÁjÓgo sistÁmu un darbÓbas
paradumu spiediens j˚s atturÁtu no aktÓvas rÓcÓbas.
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9. Esiet uzticÓgi mÁrÌim, bet elastÓgi. Esiet nelok‚mi sav‚ uzticÓb‚ Zemes
Hartas pamatprincipiem un g‚d‚jiet, lai j˚su izvÁlÁtie darbÓbas
paÚÁmieni un lÓdzekÔi mÁrÌa sasnieganai ir saskaÚoti ar Zemes Hart‚
paustaj‚m vÁrtÓb‚m, taËu vienmÁr esiet elastÓgi un inovatÓvi darbÓbas
lÓdzekÔu un meto˛u izvÁlÁ, Úemot vÁr‚ mainÓgos apst‚kÔus.

10. Esiet atjautÓgi. NepieÔaujiet, lai j˚su dom‚anu un rÓcÓbu ierobe˛o
atkarÓba no naudas lÓdzekÔiem; izmantojiet iztÁli un esiet atjautÓgi,
lai pan‚ktu, ka lietas notiek.

11. Sapr‚tÓgi izmantojiet tehnoloÏijas. Atcerieties, ka daudziem cilvÁkiem
nav pieejamas jaun‚k‚s tehnoloÏijas un, pied‚v‚jot problÁmu tehno-
loÏiskos risin‚jumus, nodroiniet, lai tie b˚tu atbilstoi situ‚cijai.

12. Sarg‚jiet hartas integrit‚ti. PrezentÁjot, citÁjot vai tulkojot Zemes
Hartu, saglab‚jiet uzticÓbu oriÏin‚l‚ teksta v‚rdiem un idej‚m un
sasaistiet hartu tikai ar t‚m organiz‚cij‚m, produktiem un notiku-
miem, kas ir saskaÚ‚ ar taj‚ paustaj‚m vÁrtÓb‚m un vÓziju (Izmantots
materi‚ls no Zemes Hartas darbÓbas m‚jaslapas http://www.earth
charterlatvia.org/lat/action_guide.html).

13. Ceram, ka Zemes Harta var kÔ˚t par praktisku ceÔvedi arÓ J˚su skol‚.
Harta ir  univers‚lo cilvÁces pamatvÁrtÓbu apkopojums un aicin‚jums
katram izvÁrtÁt savus uzskatus, darbÓbu, rÓcÓbu, lai mainÓtu ieradumus,
kas ir neilgtspÁjÓgi un pieÚemt ilgtspÁjÓgu dzÓvesveidu k‚ dzÓves normu.
Tas ir arÓ aicin‚jums ieintegrÁt ilgtspÁjÓgam dzÓvesveidam vajadzÓg‚s
zin‚anas, vÁrtÓbas, prasmes un attieksmes ofici‚laj‚ izglÓtÓbas sistÁm‚
(Zemes Harta, 2000).

Gr‚matas 3. nodaÔu ìCilvÁktiesÓbu un vÁrtÓbizglÓtÓbas principi ilgtspÁ-
jÓgas izglÓtÓbas kontekst‚î mÁs vÁlÁtos noslÁgt ar p‚rdom‚m, kuras rosin‚ja
FrÓmena un RubeÚa gr‚mata ìKrÓzes iespÁjasî (FrÓmens & Rubenis, 2010).
Ja cilvÁks vÁlas p‚rmaiÚas sav‚ vidÁ, valstÓ vai pasaulÁ, tad ir j‚s‚k ar
sevi. Vai es esmu gatavs/gatava kÔ˚t par lab‚ku, paties‚ku, tolerant‚ku
un mÓlo‚ku cilvÁku? IeraudzÓt nepilnÓbas un nor‚dÓt uz kÔ˚d‚m ir daudz
viegl‚k nek‚ s‚kt mainÓt kaut ko sevÓ, sav‚ izvÁlÁ, sav‚ dzÓvÁ. Viss s‚kas
ar to, ka cilvÁkam j‚dodas pa citu, reizÁm pavisam nepazÓstamu, neierastu
ceÔu. –is ceÔs s‚kas tepat, kur es esmu, tagad un eit. Kas b˚s tas galvenais
orientieris, pÁc kura vadÓties, lai neapmaldÓtos? T‚s varÁtu b˚t vÁrtÓbas,
kuras ir svarÓgas, lai veidotu pasauli lab‚ku, bag‚t‚ku ar pozitÓv‚m,
vied‚m dom‚m. Vislab‚k‚ d‚vana, ko katrs var uzd‚vin‚t savai zemei,
savai valstij un pasaulei, ir pats cilvÁks, kur ir kÔuvis pacietÓg‚ks, paties‚ks,
iecietÓg‚ks, gudr‚ks, rado‚ks un elastÓg‚ks sav‚ dom‚an‚. Skolot‚js,
kuram ir nozÓmÓgas Ós vÁrtÓbas, noteikti palÓdzÁs atkl‚t t‚s arÓ saviem
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skolÁniem, audzÁkÚiem, kolÁÏiem un citiem domubiedriem. –Ós ir da˛as
no t‚m vÁrtÓb‚m, kuras var palÓdzÁt orientÁties tagadnes situ‚cij‚ un pa-
lÓdzÁt tiekties uz vÁlamo n‚kotni. Esot nep‚rtraukt‚ darbÓb‚ un redzot
krÓzes izraisÓt‚s sekas, skolot‚ji un skolÁni, vec‚ki un kolÁÏi var palÓdzÁt
izkÔ˚t no Ó apburt‚ loka, kur ik pa brÓdim skan ìviss ir sliktiî, ìtas
nekam nederî utt. Apzinoties pareizÁjo situ‚ciju, kur apk‚rt notiek tik
daudzas neilgtspÁjÓgas darbÓbas, ievÁrojot otra cilvÁka tiesÓbas, neaiz-
mirstot par saviem pien‚kumiem, vÁrtÓb‚m, darbojoties kop‚ ar lÓdzcil-
vÁkiem, ir iespÁjams iet o citu ceÔu, kur ved uz ilgtspÁjÓbu. Ja esam
atvÁrti p‚rmaiÚ‚m, tad krÓzes situ‚cijas dod iespÁju izvÁrtÁt situ‚ciju un
rÓkoties sav‚d‚k, rado‚k, brÓv‚k. Lai izdodas atrast o citu ceÔu arÓ iz-
glÓtÓb‚, kur galvenie orientieri ir citi domubiedri un kur noteico‚s ceÔa
zÓmes ir paties‚s vÁrtÓbas, kuras nep‚rk‚pj cilvÁktiesÓbas un kuras aicina
paskatÓties uz tradicion‚lo pieeju izglÓtÓb‚ no citas ñ ilgtspÁjÓgas izglÓtÓ-
bas ñ perspektÓvas.
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K‚ nor‚da slavenais m˚sdienu filosofs Fritjofs Kapra (2003), laiku
pa laikam vis‚s dzÓvaj‚s sistÁm‚s dzimst jauna k‚rtÓba, kas rada nesta-
bilit‚ti, ko mÁs izj˚tam k‚ spriedzi, nenoteiktÓbu, haosu vai krÓzi. –is
nestabilais st‚voklis var izraisÓt bailes, apmulsumu, aubas par sevi un
pasauli un s‚pes. TaËu, k‚ to labi zina m‚kslinieki, zin‚tnieki un daudzi
citi, no ‚da haotiska un nesak‚rtota st‚vokÔa dzimst jaunas idejas un
risin‚jumi. 21. gadsimta s‚kum‚ mÁs dzÓvojam tiei ‚dos laikos.

MÁs parasti daudz nerun‚jam par izmisumu, tomÁr ik pa brÓdim
j˚tam, ka tas gl˚n aiz skolas st˚ra vai atkal ir apsÁdis skolot‚ju istabu.
Skolot‚ja un skolas vadÓt‚ja profesija m˚su laikos nav t‚ viegl‚k‚, Árt‚k‚,
pateicÓg‚k‚ un presti˛‚k‚ joma, lai gan ikviens labpr‚t atzÓs t‚s ‚rk‚rtÓgo
nozÓmÓbu. NeizpalÓdzÓgi kolÁÏi, nedisciplinÁti skolÁni, jauni likumi, mai-
nÓga prakse, piep˚le, kas ir vajadzÓga, lai katru dienu efektÓvi veiktu savu
darbu un tiktu gal‚ ar izmaiÚ‚m ñ tas viss prasa savu tiesu. Lai gan tiei
neilgtspÁjÓba izglÓtÓbas sistÁm‚ un sabiedrÓb‚ kopum‚ ir galvenais nosaukto
problÁmu cÁlonis, da˛reiz sastopam‚ skolot‚ju negatÓva attieksme pret
IIA ievieanu balst‚s uz slÁptu izmisumu, kas sakÚojas gan nosauktaj‚s,
gan vÁl daudz‚s cit‚s ikdienas problÁm‚s. T‚pÁc noslÁdzam o gr‚matu
ar da˛iem cerÓbu avotiem vÁtrainos laikos (Hicks, 2012) ñ tie noderÁs
gan skolu vadÓt‚jiem, gan skolot‚jiem, gan skolÁniem ñ visiem, kuriem
r˚p tas, k‚ un k‚pÁc mÁs dzÓvojam un k‚ saglab‚t un sniegt cerÓbu tiem,
kuriem t‚s tr˚kst, lai padarÓtu m˚su pasauli gai‚ku. MÁs katrs varam
papildin‚t o sarakstu arÓ ar sav‚ pieredzÁ p‚rbaudÓtiem gaismas un
iedvesmas avotiem un palÓdzÁt rast os avotus arÓ saviem lÓdzcilvÁkiem:

Dabas pasaule ñ skaistuma, apbrÓnas un iedvesmas m˚˛Ógi atjauno-
joais avots, kas atspirdzina sirdi un pr‚tu;

Citu cilvÁku dzÓves ñ veids k‚ gan parasti, gan neparasti cilvÁki ar
cieÚu tiek gal‚ ar smag‚m dzÓves situ‚cij‚m;

KolektÓv‚s cÓÚas ñ cilvÁku grupas pag‚tnÁ un tagad, kas ir cÓnÓju‚s,
lai sasniegtu sev patie‚m pien‚koos vienlÓdzÓbu un taisnÓgumu;
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Vizion‚ri ñ tie, kas pied‚v‚ transformÁtas Zemes vÓzijas un kuri
str‚d‚, lai to realizÁtu;

AttiecÓbas ñ m˚su dzÓvi piepildoa un uzturoa partneru, draugu un
Ïimenes mÓlestÓba;

TicÓba un p‚rliecÓba ñ t‚ var b˚t reliÏiska vai politiska p‚rliecÓba,
kas sniedz dzÓves jÁgu gan labos, gan sliktos laikos;

PaapziÚa ñ apziÚa par savu vÁrtÓbu un dros patvÁrums sav‚ iden-
tit‚tÁ, kas sniedz saistÓbas ar citiem un piederÓbas izj˚tu;

Radoums ñ nep‚rtraukta bijÓb‚ sakÚota pies‚tin‚an‚s ar m˚ziku,
dzeju, literat˚ru, m‚kslu, cilvÁces past‚vÁanas b˚tisku sast‚vdaÔu;

Mentori un kolÁÏi ñ tie, kuri darb‚ un m‚j‚s iedvesmo ar saviem
darbiem un iedroina ar saviem v‚rdiem;

Humors ñ lietu jocÓgo puu saskatÓana, spÁja smieties gr˚t‚ brÓdÓ,
b˚t priecÓgam, svinÁt dzÓvi kop‚ ar citiem;

Saknes ñ saikne ar pag‚tni, vÁsturi, iepriekÁj‚m paaudzÁm, senËiem,
vajadzÓba godin‚t pÁctecÓbu.

VÁlam veiksmi J˚su ceÔ‚ uz ilgtspÁjÓbu!
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