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Macibu virzieni:
dabas zinatnes, geografija, socialas zinatnes, valodas,
literatlra un matematika

Projekta mérki skoléniem:

* izprast globalo mérku izvirzi8anas procesu un planu
S0 mérku sasniegSanai [1dz 2030. gadam;

* ieraudzit sasaisti starp globalajiem mérkiem un katra
ikdienas dzivi;

* izvértet savas édienreizes un partiku, kas tiek lietota
ikdiena, un rast alternativas saskana ar globalajiem
attistibas mérkiem;

* balstoties uz stundas laika iegato informaciju,
apnemties maintt savus éSanas paradumus ta, lai $1s
izmainas palidzétu sasniegt globalos mérkus.

MAZINATA GS DIZIVIBA
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Sagatavosanas Pasaules lielakajai

macibu stundai

+ Sagatavot darba lapu kopijas.

+ Klases telpas iekartojumam jabat tadam, lai tas
mudinatu skolénus diskutét un sadarboties grupu
darba (krésli izvietoti ap galdiem vai vairakos aplos).

+ Video un audio aprikojuma nodroSinasana
prezentacijam.

+ Ja video un audio aprikojums nav pieejams, ir iespéja
izmantot plakatu (pielikums B).

Materialu sagatavoSana

« llgtspéjigas attistibas mérku plakati (A pielikums).

- plakati ,Kas ir mana 8kv1?” (B pielikums), ar kuriem
var aizstat vai papildinat videomaterialu.

+ Projekta ,Katram Skivim savs stasts” darbibas
planojums (C pielikums).

- Plakats ,Mana $kivja apnem$anas” (D pielikums).

- Dazadi materiali ziméSanai un rakstisanai.

« Video: https://youtu.be/rNE-M9gYLFI (ar subtitriem
latvieSu valoda) un https://vimeo.com/220663067
(anglu valoda). Video apraksts E pielikuma.
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Mérkis un pedagogija

2015. gada septembrT visas 193 Apvienoto Naciju Organizacijas dalibvalstis pienéma IEmumu par kopigiem
ligtspéjigas attistibas mérkiem jeb Globalajiem mérkiem. ,ligtsp&jigas attistibas dienaskartiba 2030” sastav
no 17 mérkiem, kas bus vadlinijas nakamajiem 15 gadiem un pie kuriem kopigi stradasim, lai izskaustu gal&jo
nabadzibu, risinatu klimata parmainu apdraud&jumus un cinttos ar nevienlidzibu sabiedriba. VienoSanas par

ligtspéejigas attistibas méerkiem ir vésturiska, jo tie veicina labaku un ilgtspéjigaku nakotni visiem pasaules
iedzivotajiem.

Katrs mérkis — no nabadzibas novérSanas (1. mérkis) [T1dz nevienlidzibas samazinasanai starp valstim un to
iekSiené (10. mérkis), ka arT steidzamu pasakumu veik8ana klimata parmainu novérsanai (13. mérkis) — sniedz
valstim un to iedzivotajiem skaidrus uzdevumus, kas javeic, lai sasniegtu noteiktos mérkus lidz 2030. gadam.

Plasaku informaciju par mérkiem var iegat:

1) piedaloties bezmaksas ,Microsoft Educator” kursa tieSsaisté par Globalajiem

mérkiem un Pasaules lielakds macibu stundas resursiem (ilgums — 1 stunda): &% Microsoft
https://education.microsoft.com/courses-and-resources/courses/sdg é"',
a o
%

2) Apvienoto Naciju Organizacijas rezoliucija, kas pienemta / [\ \

2015. gada 25. septembrT:
http://www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/RES/70/1&Lang=E

Macibu plans ,Katram Skivim savs stasts” piedava aktivitaSu planu, kas veicinas skolotaju un skolénu sadarbibu un
izpratni par Globalajiem mérkiem.

Macibu stundu uzsak, iepazistinot skolénus ar terminu ,mérkis”, un aicina vinus domat par attiecibam ar
dazadiem cilvékiem, personigo sasaisti ar dazadam vietam un vidi, apsverot un izvirzot mérkus vinu pasu dzive.
Skoléniem macibu stundas laika paaugstinas zinaSanu limenis un veidojas izpratne par Globalajiem mérkiem.

Macibu stundas laika skoléni piedalisies izzinoSas aktivitatés — sarunas, grupu darba un izpétes procesos —,
kuru laika nostiprinas zinasanas par partikas produktu ilgtsp&jigu patérinu. Dazadi informacijas avoti un
novertejumi stundas laika var tikt izmantoti ka macibu materiali vai ka paligmateriali, lai veiksmigak vaditu
sarunas un informétu par turpmakajam aktivitatém.

Macibu stundas nobeiguma aicinam skolotajus un skolénus kopigi piedalities globalas kartes veidoSana, kura
atspogulots vinu ieguldijums izglitiba un macisanas procesa par Globalajiem mérkiem.
http://worldslargestlesson.globalgoals.org/Map

Skoléni var dalities ar domam par iegitajam zinaSanam art vietné Flipgrid:
https://flipgrid.com/globalvoice

Ja Globalie mérki tiks sasniegti, tie mainis dzivi gan mums, gan nakamajam paaudzém, tadé| jaatceras, ka
jauniesu ieguldijumam So mérku sasniegSana ir izSkiroSa nozime. Aicinam Jus un Jasu skolénus pievienoties
Sai kustibai, lai, izglttojoties pasiem un izglitojot savus audzéknus, veicinatu pozitivas parmainas un piedalitos
Pasaules lielakaja macibu stunda ,Katram 8kivim savs stasts”.

Lai padzilinatu izpratni un turpinatu macibu procesu par Globalajiem mérkiem un pasaules partikas sistémam,
papildu piedavajam piecas izglitojoSas aktivitates, kuru ietvaros skolotaji un skoléni aicinati dalities sava
pieredzé (,Global Collaborative Extensions”).
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Atslegvardi
* llgtspéjiba

- Attistiba

+ Merkis

+ ApnemS3anas

Novertéesanas metodes

+ Kopsavilkumi un pardomas par Globalo mérku veidoSanas procesa izpratni.

+ Saraksti, kuros atziméta atslégas vardu lietoSana grupu darba laika.

» Sacito un rakstito atbilzu dokumentéSana, atbildot uz jautdjumiem un piedaloties diskusijas.

+ Vizualie materiali un vertéjumi par dzirdétajiem viedokliem un redzéjumiem, izmantojot darba lapas.

+ Audioieraksti ar skolnieku apnem3anos maintt savus éSanas paradumus un partikas ilgtspgjigu izmantoSanu.

Par autoriem “ "
Macibu stunda izstradata akcijas ~ C ‘

.Pasaules lielaka macibu stunda” (World’s Largest Lesson) . TEACH ‘

ietvaros sadarbiba ar #TeachSDGs. [ SDGs |
Ipass paldies Fran Siracusa, Calliope Global, #TeachSDGs un Dr. Jennifer Williams. l““ '

o B i ' o ) . 6"" WURLD'S Sadarbiba ar Atbalsta Pateicamies
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Katram skivim savs stasts

Pamatjautajums

Ka es varu atbalstit Globalo mérku sasniegSanu, mainot ikdienas partikas izvéles,
balstoties uz sava 3Kivja izpéti?

1. solis: sniegt pamatzinasanas

lepazistinat ar mérkiem un diskutét par to izvirziSanas procesu.

1) Skolotajs iepazistina ar kadu sevis izvirzitu mérki un apraksta darbibu kopumu, ka Sis mérkis tika sasniegts.
Aprakstiet kopigus pasakumus, kas javeic, lai sasniegtu mérki, taja skaita:

» mérka identificéSana;

- mérka pierakstiSana un daliSanas ar to;

 plana izveide ar secigiem soliem mérka sasniegSanai.

2) Aiciniet vairakus skolénus daltties ar vinu izvirzitajiem mérkiem un aprakstit darbibas, kuras veiktas S0 mérku
sashieg3anai.

2. solis: iepazistinat ar Globalajiem mérkiem

1) Pastastiet skoleniem par Pasaules lielakas macibu stundas mérkiem.

2) lepazistiniet skolénus ar ligtspéjigas attistibas mérkiem, izmantojot plakatu (A pielikums). Informéjiet par
Apvienoto Naciju Organizacijas darbibu un to, ka pasaules valstis izvirzija Sos 17 mérkus, kas kalpo ka universals
aicinajums apnémibai kopigi rikoties, lai ITdz 2030. gadam izskaustu nabadzibu, aizsargatu misu planétu un
nodrosSinatu, ka visa cilvéce var dzivot miera un labklajiba.

Noradiet skoléniem uz [ldzibam starp to, ka vini izvirza un strada pie mérku sasniegSanas, un to, ka strada ANO un
tas dalibvalstis, lai sasniegtu visus ligtsp&jigas attistibas mérkus.

Ja nepiecieSams, skoléniem var paradit videomaterialus, kuros bérniem draudziga veida ar Pasaules
lielako macibu stundu iepazistina Malala Jousafzai (hiips://vimeo.com/138852758) vai Seréna Viljamsa
(https://vimeo.com/137728737) (video ir anglu valoda).

3) Uz tafeles (vai cita skoléniem labi saskatama vietd) uzrakstiet vardus ,ilgtspéjigs”, ,attistiba” un ,mérki” un
aiciniet skolénus dalities ar atbilsto§am definicijam un vinu izpratni par tiem. lepazistiniet skolénus ar akronimu
IAM (SDGs) un izskaidrojiet, ka gan tas, gan termins ,Globalie mérki” tiek izmantots, lai atsauktos uz ligtsp&jigas
attistibas mérkiem.
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3. solis: globalo mérku sasaiste ar ikdienas dzivi

Kad ir veicinata izpratne par ligtspéjigas attistibas mérkiem, skol€niem jauzsver, ka neatkarigi no vecuma vai
atraSanas vietas ikvienam cilvékam ir nozimiga loma $o mérku sasniegsana. Tadé| ikvienam, kurs piedalas macibu
stunda, ir iespéja batiski ietekmét mérku sasniegsanu.

Atgadiniet skoléniem, ka ir daZzadi veidi, ka katrs var palidzét I[idz 2030. gadam sasniegt Globalos mérkus, un uzdodiet
jautdjumu, vai vini zina kadu ikdienas darbibu, ko dara visi pasaules iedzivotaji un kas vienlaikus ietekmé vairaku mérku
sasniegSanu. Pienemiet dazadus minéjumus pirms atklajat, ka $1 darbiba ir €Sana un ka Sis macibu stundas galvena
téma ir ilgtspéjigs partikas patérins: no partikas sistemam I1dz partikai, kas nonak uz masu skivjiem.

4. solis: macibu aktivitate — Partika un Globalie mérki

Sadaliet skolénus tris grupas un pieskiriet katrai grupai vienu no trim témam:

(1) ligtspéjiba
(2) Attistiba
(3) Merki

lepazistiniet skolénus ar ,Partika un globalie mérki” video. https://youtu.be/NE-M9gYLFE| (subtitri latvieSu valoda).
Noradiet grupam, ka video skatiSanas laika ir japieraksta ta informacija, kas attiecas uz grupai pieskirto teému.
Idejas var tikt pierakstitas uz [Tmlapinam, papira, piezimju gramatinas vai digitalajas iericés. Saciet skatities video
materialu, un ta laika uzsveriet svarigakos punktus. Péc video noskati§anas aiciniet skolénus mazakas grupinas
parrunat redz&éto un jaunatklato. PEc tam parrunajiet to arT tris lielakajas grupas. Skoléniem, uzklausot vienam otru,
jaizpéta dzibas, kas pastav starp dzirdétajam idejam, un kopigi jaizce| galvenie mérki, kas minéti video.

4. solis: macibu aktivitate — Partika un Globalie mérki

Ja klases telpa nav iespéjams skatities videomaterialu, izmantojiet plakatu (B pielikums) vai nolasiet sagatavoto
scenariju (E pielikums). Aiciniet skolénus sekot iepriek$ aprakstitajam procesam — izpétit, ka plakata izceltie punkti
sasaucas ar vienu no témam:

(1) ligtspéejiba

(2) Attistiba
(3) Mérki

5. solis: iepazistiniet skolénus ar ,Katram Skivim savs stasts” darba lapu

lepazistiniet skolénus ar ,Katram Skivim savs stasts” darba lapu (C pielikums). Paskaidrojiet, ka aktivitates laika skoléniem
bls jaizpéta izvélétas édienreizes saturs un jaatklaj tas stasts. Noradiet, ka skoléniem batu vélams nofotografét vai citadi
ilustrét izveleto malttti (tas var bat milakais édiens, visbiezak éstais édiens, nesenaka maltite utt.).

Katru no pieciem jautajumiem nolasiet skali un iesakiet skoléniem rapigi izpétit darba lapas piezimes, kur
neskaidribu gadijuma var rast izgltitojoSas atbildes. Skoléni drikst izmantot arT citus paliglidzeklus — kartes,

gramatas, interneta resursus.

Aiciniet skolénus ,APNEMSANAS” sadalu darba lapas pagaidam atstat tuksu.
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6. solis: macibu aktivitate — ,Mana Skivja stasts”

1) Aptaujas aizpildisana
Izdaliet skoléniem IAM plakatus (A pielikums) un darba lapas (C pielikums). Neskaidribu gadijuma sniedziet
skoléniem papildu informaciju.

2) IzvértéSana un atskats

Kad visi skoléni ir aizpildijusi anketu, izdaliet plakatus ,Mana Skivja apnemsanas” (D pielikums). Piedavajiet
skoléniem stradat pari, lai, balstoties uz atbildem darba lapas un identificétajiem mérkiem, kopigi izvértétu izvélétas
édienreizes saturu. IzvértéSanas procesa aiciniet skolénus apsvert atbildes uz $adiem jautdjumiem: Ko es varétu
darTt citadak? Kam es varu izstastit? Skoléni var dalities ar atbildem rakstiski, veidojot kopigu plakatu, vai arT digitala
dokumenta (pieméram, izmantojot programmu Padlet, Word Online vai OneNote).

3) Apnemsanas

lepazistiniet skolénus ar varda ,apnemsanas” nozimi un izskaidrojiet, ka tas sasaucas ar mérku sasnieg3anu.
Apspriediet, ka aktivitates laika sniegtas atbildes var tikt izmantotas, lai katram rastos ideja par savu apnemsanos.
Drosmigakie skoléni var dalities ar savu apnemsanos.

Lai aizpildttu darba lapas sadalu par apnemsanos, aiciniet skolénus noteikt un ierakstit savu apnemsanos. Péc tam
skoléni var izmantot IAM plakatu, lai izvélétos atbilstoSu Globalo mérki, kura sasniegSanai kalpos katra apnemsanas.

Skoléni ar iegitajam zinaSanam un apnems$anos var daltties, sagatavojot videomaterialu un ievietojot to saité:
https:/flipgrid.com/globalvoice

Skoléni gan individuali, gan kopa ar klasesbiedriem var atzimét sevi un savas apnemsanas globalaja karté, kas
atrodama Seit: http://worldslargestlesson.globalgoals.org/Map

7. solis: apkopojums

Nobeiguma atgriezieties pie macibu stundas uzdevumiem un sarunas par mérku sasniegSanu. Kad apnemsanas ir
izteiktas, aiciniet skolénus bt drosmigiem un dalities ar gimeni un draugiem ar savu apnemsanos sasniegt globalos
merkus.

Klasé vienojieties, péc cik ilga laika vélreiz tiksieties, lai runatu par skolenu apnemsanos un katra progresu mérku
sasniegSana.

Aizpilditas darba lapas, ja iesp&jams, izvietojiet klases telpas pie sienam, lai tas ik dienas iedvesmotu skolénus
turpinat daltties ar idejam un stradat pie savas apnem3anas.
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Aktivitate

Globala sadarbiba

Skolotaji var sekmét globalo sadarbibu, piedaloties Pasaules lielakas stundas globalas kartes izveidé
(http://worldslargestlesson.globalgoals.org/Map), kura var satikt jaunus sadarbibas partnerus un domubiedrus.

Socialajos medijos izmantojiet Sadus téemturus:

#WorldsLargestlLesson f @TheWorldsLargestLesson
#TeachSDGs ¥  @TheWorldsLesson
#GlobalGoals

2 @theworldslesson

Dalieties ar Pasaules lielakaja macibu stunda iegltajam zinaSanam, public€jot:

- fotografijas ar skoléniem darbiba un/vai aizpilditajam darba lapam;
+ video ar skoléniem, lasot apnems3anas;
- aicindjumus art citam klasém daltties ar savu pieredzi, izmantojot Skype, e-pastu vai k|lstot par véstulu draugiem.

Skoléni, kuri sadarbojusies ar skoléniem no citam pasaules valstim, var talak darboties kop3, lai rastu risingjumus,
un iesaistities ilgtermina projektos un macibu aktivitatés.

Izmantotie avoti:

International Society for Technology in Education (2016). ISTE Standards for Students. Eugene, Oregon:
International Society for Technology in Education.

National Council for the Social Studies (2010). National Curriculum Standards for Social Studies: A Framework for
Teaching, Learning, and Assessment. Silver Spring, MD: NCSS.

National Governors Association Center for Best Practices, Council of Chief State School Officers. (2010). Common
Core State Standards (CCSS). Washington, D.C.: National Governors Association Center for Best Practices, Council
of Chief State School Officers.

NGSS Lead States (2013). Next Generation Science Standards: For States, By States. Washington, DC: The
National Academies Press.

United Nations General Assembly (2015). Transforming Our World. The 2030 Agenda for Sustainable Development.
NY, NY: United Nations.
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globalo mérku plakats
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plakats ,,Kas ir uz mana skivja?”
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KAS IR UZ MANA SKIVJA?

APSTAJIES UN PADOMA PAR GLOBALAJIEM MERKIEM?

s CIK TALUMANS ‘
M o EDIENS IR CELOJIS? ‘

10 MAZINATA b AN
NEVIENLIDZIBA PLANETAS
\ AZSARDZIBA

KURS AUDZEJA VAL
PALIDZEJA SARAZOT
MANU EDIENU?

KA BIJA [EQAINOTS
MANS EDIENS?

CIK DAUDZ EDIENA
ESIZNIEKOJU?

VAIMANAS

[ZVELES IR -

VEgEL[GAg9 {59‘ ‘If\ll\[lli%LEDﬁ :2:3:‘5@;”
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KO ES VARU DARIT GITADAK? KURAM ES VARU PASTASTIT? RRT——
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C pielikums:

KATRAM SKIVIM SAVS STASTS

No kuras valsts tu esi?

karogu!

Mana Globalo mérku apnemsanas ir...

n

Uzzimé savu

..#WorldsLargestLesson”

unicef @

WORLD'S
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Gala atzime Skivim
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Atzime Seit

...lai palidzétu sasniegt

sadus globalos merkus
(atztimét numurus):
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padomi darba lapai ,,Katram skivim savs stasts”

PADOMI DARBA' WORLD'S
LAPAS AlZPILDISANAI e

[ 3
Izvélies vienu édienreizi, kuru gribétu izpétit. Tas var bat tavs milakais édiens, \M\
kaut kas, ko édisi Sodien vai &di vél pavisam nesen. Esi gatavs So édienreizi ilus-
trét ar Zzimejumu.

A _ . . . . A . . . . . . Sadarbiba ar Pateicamies
Kad pienaks laiks jautajumiem, neuztraucies, ja skiet, ka nepietiek informacijas, lai
uz tiem atbildetu. Mini, ja nepieciesams! Stuzdevuma mérkis ir domat par saviem unicef @

eSanas paradumiem un ka tie saistas ar llgtspéjigas attisttbas mérkiem.

1. Cik daudz partikas produktu uz tava Skivja satur parstradato cukuru?

Parstradatais cukurs vai rafinétais cukurs ir cukura paveids, kas ir papildu pievienots partikas produkts un nav dabiga
veida sastopams, pieméram, aug|os, darzenos vai citos produktos. Sada veida cukura plas patérin var izraisit daZadas
veselibas problémas bérniem un jaunieSiem, taja skaita art diabétu. Dazkart tu izvélies partikas produktu, kas izskatas
veseligs, tacuy, to izpétot, var noskaidrot, ka tam pievienots daudz cukura.

Ka:

1) atrast atbilstosu Globalo mérki?

Rapigi apluko Globalo mérku plakatu un padoma, ar kuru mérku sasniegsanu saistits iepriekséjais jautajums? lespgjams,
ka tas atbilst vairakiem mérkiem. Pec St pasa principa mégini saskatit mérku sasaisti art ar par&jiem jautajumiem.

2) novértét savu édienreizi?

|zpéti produkta sastavdalas, kas noraditas uz iepakojuma aizmugures, vai sazinies ar ta razotaju. Lai gan dazi produkti
mudina domat, ka ir [oti veseligi, kada no ta pamatsastavdalam var bt pievienots cukurs. Parstradats cukurs édienam
tiek pievienots loti dazadas formas. Tas visbieZak tiek saukts par kukuriizas saldinataju, dekstrozi, kukurdzas sirupu,
saharozi, fruktozi, glikozi vai melasi.

Jatev Skiet, ka tava Skivi parstradats cukurs nav atrodams vispar, sava rezultatu lapa atzime zalo sejinu. Ja doma, ka
produktos ir tikai mazliet cukura (ne vairak par vienu téjkarotijeb Cetriem gramiem), tad atzimé dzelteno sejinu. Ja sava
maltité kopa esi saskaitijis vairak par ¢etriem gramiem parstradata cukura, tad atzime sarkano sejinu.

1. Cik tavas edienreizes sastavdalam
ir plevienots parstradatais cukurs? O Q
S S

2, Cik plastmasas maisinos, kastités bija iepakotas tavas édienreizes sastavdalas?

Vaikads no partikas produktiem vai to sastavdalam bija iesainots plastmasas iepakojuma? Ta varétu bat polietiléna
partikas pléve vai jebkurs cits plastmasas izstradajums (varblt izmantoji plastmasas salminu savam dzérienam?).
Izskaiti, cik plastmasas iepakojuma vienibas bija iepakoti partikas produkti tavai izvéletajai maltitei.

3. Cik daudz eédiena tika izmests?

Vaiuz tava skivja bija uzlikts vairak édiena neka varéji apést? Vai pari palikuso édienu iepakoji lildznemsanai uz majam
vaiizmetito ara? Jata, tad aprekini, cik karosu édiena tika izmests.
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padomi darba lapai ,,Katram skivim savs stasts”

4. Cik daudz viet@&jo partikas produktu atradas uz tava skivja?

|zpéti produktus uz sava Skivja vai art apluko to iepakojumus. Ja neesi dross, vai produkti audzeti un raZoti Latvija,
pavaica cilvekam, pie kura tos iegadajies. Ja augliem un darzeniem, kurus édi, Sobrtd Latvija nav sezonas, tad visticamak
tie ievestino arvalstim. Ja édi zivis vai galu, kas netiek regulari audzéta Latvija, tad ta visticamak atcelojusino citas
valsts. Ja nepieciesams, veic mingjumus.

5. Vai pret cilvékiem, kuri sagatavoja (audzéja, parstradaja, iepakoja, transportéja u.c.)
partiku, izturéjas taismigi?

Izpéti, kados apstaklos stradaja cilveki, kuri palidzeja saraZot partiku, kura atrodas uz tava skivja.

Vai édiens ticis saraZots maza saimnieciba vai liela uznémuma? Apmekl|&jot raZotaja majaslapu, uzziniet, vai taja

pastav cilvéktiesibu, diskriminacijas novérsanas vai vienlidzibas politika? Vai tev Skiet, ka $aja iestade pret visiem

darbiniekiem izturas godigi un tiek ievérotas cilvektiesibas? Vai majaslapa ir atrodama informacija par uznémuma

politiku attieciba uz darbinieku dzimumu, vecumu, tautibu, seksualo orientaciju, cilvekiem ar ijpasam vajadzibam?
Parbaudi majaslapu art veikalam, kura partika tika iegadata.

Ja partiku iegadajies lielveikala vai tiesi no raZotaja, atceries viniem uzdot Sos jautajumus nakosreiz!
Lainovertétu savu malttti, veic mingjumus.

a Ja, esmu parliecinats/a, ka produkta raZo3anas procesa darbs netika veikts piespiedu karta un nebija
diskriminacijas attiectba uz darbinieku dzimumu, vecumu, etnisko piederibu, seksualo orientaciju, invaliditati utt.

J3, bet esmu parliecinats/a tikai par vienu posmu razosanas kédé.

Q Né, pret darbiniekiem izturéjas necienigi. So atzimé ari tad, ja nevargji iegiit informaciju.

Ka aprékinat gala rezultatu?

1) Saskaiti, cik katras krasas sejinu esi atziméjis katra sleja, un ieraksti kop&jo daudzumu apak&gja rindina.

Seko padomiem, lai uzzinatu savu gala rezultatu... Q Q

2) Kuras krasas sejinas tev atzimétas visvairak?

V==

Sekojot informacijai apakséja tabula, saskaiti kop&jo punktu skaitu
un atzime to krasas apliti, kas atbilst tavam rezultatam.

AtzZimé Seit
Vienads skaits e un @ O - e
Vienads skaits e un @ ’ Q - Q
Vienads skaits e un Q vai lielakoties Q 3 Q vai @ @ -
Vienads skaits un g Q g @ - Q
Lielakoties Q Q @ - Q
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»,Katram skivim savs stasts” rezultati

KATRAM SKIVIM SAVS STASTS

Atbildi uz jautajumiem! Katrai atbildei pieskir rezultatu
(atbilstosi -zala, dzeltena vai sarkana sejina).

Tas saistits ar

WORLD'S
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-~ LESSON
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mérki numur...

1. Cik daudz partikas produktu uz tava skivja satur parstradatu cukuru?
& - O O O
2. Cik plastmasas iepakojuma vientbas bija iepakoti partikas
produkti tava édienreizé? Q Q O
S-S S
3. Cik daudz ediena tika izmests?

Nekas netika lzmestas 1-2 |zmestas vairak Q Q O

izmests édamkarotes neka 3 édam-

karotes

4. Cik daudz vietéjo partikas produktu atradas uz tava skivja?

Visi produkti Dazi produkti Neviens no pro-

bija raZoti bija raZoti duktiem nebija

Latvija Latvija razots Latvija
5. Vai pret cilvekiem, kuri sagatavoja manu partiku, visa tas razosanas
procesa (no raZotaja saimniectbas lidz manam skivim) izturéjas taisnigi?
e Ja, esmu par to parliecinats/a
e Ja, bet esmu parliecinats/a tikai par vienu posmu raZo3anas kedé Q Q O
Q Neesmu parliecinats/a
Seko padomiem stundas apraksta un aprékini gala rezultatu. Q Q O
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,Katram skivim savs stasts” — animacijas apraksts

Sveiks/a! Vai atceries Globalos mérkus, kuru misija It1dz 2030. gadam ir izskaust gal€jo
nabadzibu, risinat klimata parmainu sekas un samazinat nevienlidzibu sabiedriba? Ja tos
sashiegsim, uzlabosim dzives [Tmeni visiem — arT sev paSiem!

Ja padoma par savu dzivesvietu, skolu, kura macies, apgérbu, ko valka, partiku, ko lieto
ikdiena — ikviens no Siem faktoriem ir saistits ar Globalajiem mérkiem.

Tik tieSam — partika uz tava Skivja var daudz pastastit par Globalajiem mérkiem un to, ka
vari palidzét tos sasniegt (traka ideja, bet iesp&jams, ka tavas pusdienas tev var iemacit
daudz vairak neka tavi skolotaji!).

Vai jebkad esi aizdomajies par to, kur$ sagatavo maltti, kuru &d ikdiena? Né, nevis tu pats,
tava mamma vai tétis, vai skolas pavars, bet gan tas, kas notiek pirms tam. Kur$ patiesiba
iesaistas produkta audzéSana, apstradé un ta iepakoSana? Ko tu zini par Siem cilvékiem
un vinu tiestham?

Ka ar celu, kas édienam javeic, lai tas nok|Gtu uz tava Skivja? Liekas neticami, bet
iespéjams, ka édiens pie tevis celos garaku celu neka tu celosi vesela gada laika!
Atceries — dazas valstis Sis €diens, pat nesasniedzot mérki, nonaks atkritumu tvertné!

Ka ar partikas daudzumu, kas atrodas uz tava $kivja? Vai tas tev dod pietiekamu energijas
devu visai macibu dienai? Ikvienam tas ir nepiecieSams!

Ja més padomasim plasak, ieraudzisim, ka katrs partikas produkts, ko ikdiena lietojam,
nes Iidzi kadu stastu par Globalajiem mérkiem. Tapéc es gribu, lai ar tu piedalies Saja
aizraujo$aja projekta. Tas ir pavisam vienkarsi. K|Usti par Globalo mérku pétnieku un
izvélies edienreizi, kuru gribétu izpétit. Veic izpéti un noverté savu édienreizi.

Dalies ar savu rezultatu arT ar citiem skoléniem no visas pasaules.

Labakais ir tas, ka projekta veiktais édienreizes vértéjums liks tev domat par to, ka vari to
uzlabot un turpmak iesaistities Globalo mérku sasniegSanal!
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