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11. ILGTSPĒJĪGAS ATTĪSTĪBAS MĒRĶIS
ILGTSPĒJĪGAS PILSĒTAS UN KOPIENAS
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PAR AKCIJU “ES REDZU ILGTSPĒJU”

Izglītojošā akcijā “Es redzu ilgtspēju” UNESCO Latvijas Nacionālā komisija aicina 
skolas visā Latvijā iepazīt un izprast ANO Ilgtspējīgas attīstības mērķus, saskatot 
to nozīmi savā  apkaimē, skolā, ģimenē. Akcija veidota kā rosinājums bērniem un 
jauniešiem novērot, pētīt un radoši domāt par to, kā globāli ilgtspējas jautājumi 
izpaužas viņu ikdienā un kādas pārmaiņas katrs pats varam veicināt.

Lai nodarbībās paveiktais iedvesmotu rīcībai arī citus, aicinām dalīties 
ar tematiskām fotogrāfijām vai aprakstiem platformā “Facebook”, 
pievienojot ierakstiem tēmturi #PasaulesStunda un atzīmējot @PasaulesStunda, 
un par dalību akcijā informēt UNESCO Latvijas Nacionālo komisiju,  
rakstot uz e-pasta adresi programmas@unesco.lv.
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KAS IR ILGTSPĒJĪGAS ATTĪSTĪBAS MĒRĶI?

Ilgtspējīgas attīstības mērķi ir 17 kopīgi mērķi, ko uzstādījusi Apvienoto Nāciju Organizācija. 
Pasaules valstis ir vienojušās par šo mērķu sasniegšanu, lai kopā veidotu pasauli par labāku 
vietu visiem – kā šodien, tā nākotnē.

Šie mērķi aicina rūpēties par:

	dabu un klimatu,

	tīru ūdeni un gaisu,

	veselību un izglītību,

	drošām un iekļaujošām pilsētām,

	mieru, taisnīgumu un vienlīdzīgām iespējām.

Mērķi atgādina, ka katrs mūsu 
šīs dienas solis ietekmē rītdienu. 
Iesaistīties var arī skolēni ar mazām, 
bet svarīgām izvēlēm, kas palīdz mūsu 
planētai un cilvēkiem visā pasaulē.
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KAS IR 11. ILGTSPĒJĪGAS ATTĪSTĪBAS MĒRĶIS –  
ILGTSPĒJĪGAS PILSĒTAS UN KOPIENAS?

Šis mērķis aicina veidot tādas pilsētas un apkaimes, kurās cilvēkiem 
ir droši, ērti un patīkami dzīvot un kurās rūpējas par vidi un par dabas 
resursu saglabāšanu nākotnei.

Pasaulē pilsētās šobrīd dzīvo vairāk nekā puse visas pasaules 
iedzīvotāju. Tas ir vairāk nekā jebkad agrāk. Tāpēc ir svarīgi domāt, 
kā veidot pilsētas zaļākas, mierīgākas un cilvēkiem draudzīgākas.
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Ilgtspējīgu pilsētu raksturo:

	 zaļās zonas un daba pilsētā;

	 klimatam draudzīgs transports;

	 energoefektīvas un videi draudzīgas ēkas;

	 pārdomāta atkritumu apsaimniekošana;

	 tīrs gaiss un ūdens;

	 droša, iekļaujoša un pieejama vide;

	 kopienas iesaiste un sadarbība;

	 ilgtspējīga pārtika un vietējā ražošana.

Šodien mēs domāsim, kādas pārmaiņas varētu uzlabot mūsu 
pilsētvidi, un veidosim savu ilgtspējīgas pilsētas vīziju.
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UZDEVUMS
Mūsu uzdevums – pārveidot pilsētas vidi, lai tā kļūtu ilgtspējīgāka!

	Apskatīsim dažādu pilsētu 
piemērus – kā tās varētu 
mainīties nākotnē.

	 Pārrunāsim, kas padara 
pilsētvidi draudzīgu 
cilvēkiem, dabai un kopienai.

	Izvēlēsimies pilsētas 
vietas attēlu – tas var 
būt no Google Maps 
vietnes, no pašu apkaimes 
fotogrāfijām vai no 
sagatavotajiem piemēriem.

	 Iedomāsimies sevi 
pilsētplānotāja lomā 
un domāsim, kā šo 
vietu  uzlabot.
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IEDVESMAI – KĀ PILSĒTAS VAR MAINĪTIES

Pirms mēs veidojam paši savus pilsētvides pārvērtību projektus, 
apskatīsim, kā profesionāli arhitekti un pilsētplānotāji domā par 
ilgtspējīgu pilsētu nākotni.

Pasaulē pazīstama arhitektu kompānija “WATG” izstrādā idejas, 
kā ievērojamas pilsētu ielas padarīt zaļākas, klusākas un draudzīgākas 
cilvēkiem. Viņu darbi ir balstīti reālos risinājumos, kas palīdz:

	uzlabot gaisa kvalitāti;

	  samazināt troksni un piesārņojumu;

	 veicināt pārvietošanos ar velosipēdu un kājām;

	 padarīt pilsētvidi pievilcīgāku un aktīvāku kopienai.
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Apskatīsim piemēru, kurš rāda, kā pilsētas betona apbūve var 
pārvērsties par zaļām, dzīvām un cilvēkiem draudzīgām vietām.

Pievērs uzmanību! Kas ir mainīts? Kas – pievienots? 
Un kā tas ietekmē cilvēku ikdienu?
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Ņujorkas apkaime, kur Piektā avēnija savienojas ar Brodveju
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Flītstrīta Londonā
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Honolulu Kalākaua avēnija


