
1 no 12

12. ILGTSPĒJĪGAS ATTĪSTĪBAS MĒRĶIS
ATBILDĪGS PATĒRIŅŠ UN RAŽOŠANA
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PAR AKCIJU “ES REDZU ILGTSPĒJU”

Izglītojošā akcijā “Es redzu ilgtspēju” UNESCO Latvijas Nacionālā komisija aicina 
skolas visā Latvijā iepazīt un izprast ANO Ilgtspējīgas attīstības mērķus, saskatot 
to nozīmi savā  apkaimē, skolā, ģimenē. Akcija veidota kā rosinājums bērniem un 
jauniešiem novērot, pētīt un radoši domāt par to, kā globāli ilgtspējas jautājumi 
izpaužas viņu ikdienā un kādas pārmaiņas katrs pats varam veicināt.

Lai nodarbībās paveiktais iedvesmotu rīcībai arī citus, aicinām dalīties 
ar tematiskām fotogrāfijām vai aprakstiem platformā “Facebook”, 
pievienojot ierakstiem tēmturi #PasaulesStunda un atzīmējot @PasaulesStunda, 
un par dalību akcijā informēt UNESCO Latvijas Nacionālo komisiju,  
rakstot uz e-pasta adresi programmas@unesco.lv.
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KAS IR ILGTSPĒJĪGAS ATTĪSTĪBAS MĒRĶI?

Ilgtspējīgas attīstības mērķi ir īpaši uzdevumi, kurus pasaules valstis ir vienojušās 
īstenot, lai padarītu pasauli labāku, tīrāku un taisnīgāku visiem. Tie palīdz mums 
domāt par svarīgiem jautājumiem – par dabu, cilvēkiem, pilsētām, pārtiku, ūdeni, 
veselību un mieru.

Šie mērķi māca, kā dzīvot tā, lai mēs rūpētos ne tikai par sevi, bet arī par citiem 
un par apkārtējo vidi. Tie palīdz mums domāt ilgtermiņā – ne tikai par to, kas 
notiek šodien, bet arī par to, kā mēs ietekmējam nākotni.

Kopā ir 17 mērķi. Katrs mērķis ir solis, kas tuvina mūs labākai pasaulei. 
Ikviens, tostarp bērni, var sākt ar mazām lietām: būt vērīgs, domāt, dalīties, 
saudzēt un rūpēties. Mazas, bet svarīgas izvēles rada lielas pārmaiņas.
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KAS IR 12. ILGTSPĒJĪGAS ATTĪSTĪBAS MĒRĶIS –  
ATBILDĪGS PATĒRIŅŠ UN RAŽOŠANA?

Šis mērķis māca mums domāt par to, kādas lietas un kā mēs 
izmantojam un kā tās tiek radītas. To, ko pērkam un lietojam – 
ēdienu, apģērbu, rotaļlietas, iepakojumu –, kāds ir izgatavojis. 
Daļa no tā kādā brīdī nonāk atkritumu konteinerā.

Atbildīgs patēriņš nozīmē izmantot lietas gudri 
un saudzīgi – nepirkt vairāk nekā vajag un pārdomāt, 
ko darām ar vecām vai vairs pašiem nevajadzīgām 
mantām.
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Atbildīga ražošana nozīmē, ka lietas tiek radītas tā, lai pēc iespējas 
mazāk kaitētu videi, lieki neizšķiestu resursus un cilvēkiem, kas tās ražo, 
būtu droši un godīgi darba apstākļi.

Šis mērķis palīdz mums visiem, arī bērniem, mācīties izvēlēties labāk, 
pārdomāt savus ikdienas paradumus un rūpēties par pasauli, kurā dzīvojam.
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UZDEVUMS
Mūsu uzdevums – pētīt lietas pagātnē, tagadnē un nākotnē!

	Apskatīsim mākslas darbus, 
kuros attēloti sadzīves 
priekšmeti dažādos laikos.

	 Pārrunāsim, no kādiem 
materiāliem šie priekšmeti 
ir izgatavoti, un spriedīsim, 
vai tie kalpo ilgi.

	Domāsim, kādi priekšmeti 
parādītos šādā gleznā, 
ja tā būtu radīta mūsdienās.

	 Grupās veidosim kolāžu – 
papildināsim mākslas darba 
attēlu ar priekšmetiem 
no mūsu ikdienas.

	Izmantosim vecas avīzes, 
žurnālus, jau izmantotus papīrus, 
lai radītu savu kluso dabu.

	 Prezentēsim savus darbus 
klasei un kopā domāsim, kādi 
priekšmeti varētu parādīties šādā 
mākslas darbā pēc simt gadiem.
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Daces Lielās 1987. gada darbs “Pulksten 8.15” 	 Latvijas Nacionālā mākslas muzeja kolekcija
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Kārļa Hūna 1868. gada darbs “Bērtuļa nakts priekšvakarā” 	 Latvijas Nacionālā mākslas muzeja kolekcija
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Romana Sutas 1927. gada darbs “Klusā daba ar šahu”  	 Latvijas Nacionālā mākslas muzeja kolekcija
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Romana Sutas 1927.-1928. gada darbs “Klusā daba interjerā”  	 Latvijas Nacionālā mākslas muzeja kolekcija
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Alberta Silzemnieka 1922.-1924. gada darbs “Klusā daba ar avīzi” 	 Latvijas Nacionālā mākslas muzeja kolekcija
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Eduarda Lindberga 1916. gada darbs “Istaba” 	 Latvijas Nacionālā mākslas muzeja kolekcija


