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Laipni aicinati piedalities globalo
merku nedelas macibu stunda!

Katru gadu pasaules lideri pulcéjas Nujorka, lai
parrunatu, ka mums izdodas pietuvoties globalajiem
meérkiem un ka turpmak veicinat to sasniegSanu. Més
esam parliecinati, ka pedagogiem un jaunieSiem ir
nozimiga loma cela uz merku realizésanu.

Sogad globalo mérku nedélas magiju jusu klasé més
vélamies ienest ar 1paso macibu stundu komplektu.
Sperot soli talak par macisanu par mérkiem, ar So
komplektu jus varéesiet attistit savos audzeknos tas
prasmes un kompetences, kas tiem laus radit parmainas
un cintties ar dazam no pasaules lielakajam problémam.



Ko jus atradisiet
saja komplekta?

Isu aprakstu par globalo mérku macibu
stundas komplektu.

Parskatu par ilgtspejas kompetencem.

Piecus stundu planus, prezentacijas, 1sas
aktivitates un jautajumus diskusijam, kas
jusu audzekniem palidzes attistit piecas
svarigas kompetences (varat izvéléties,
kuras aktivitates ir piemeérotas tiesi jusu
klasei).







€) NOVERTET ILGTSPEJU

Ko nozime novertet ilgtspeju?

€) Zinat un spét paskaidrot, ka dazadiem
cilvékiem ir atSkirigas vértibas un ka laika gaita
tas var mainities, ka ar1 spéet kritiski izvertet, vai
tas saskan ar ilgtspéjas vertibam.

€) Bt atvértam un spét izvértét savu lomu un
leguldijumu ilgtspeja.

€) Runat par savam personiskajam vértibam un
to, ka tas ietekme musu attiecibas ar ilgtspeju.




€) NOVERTET ILGTSPEJU

Isa aktivitate
(15-30 minutes)

Aiciniet audzeknus sagatavot
dienasgramatas ierakstu, kura
aprakstita diena, kad vini
apnemigi un aizrautigi
darbojusies, lai pietuvotos sev
svarigam merkim. Stasts var
but gan reals, gan izdomats.

Jautajumi diskusijai (15-30 minutes)

9 Ar ko jus aizraujaties? Ko jums patik darit? (Varbut jums ir kads
hobijs, mils prieksmets skola, kada spéle vai raksturiga
1pasiba, pieméram, likt citiem smieties vai rupéties par citiem.)

Q Kas ir jusu merkis? Kas jums ir svarigs? (Varat izmantot ANO
llgtspéjigas attistibas meéerku tabulu, lai iepazitos ar dazadiem
jautajumiem. Varat pieversties gan vietéjam, gan globalam
problémam.)

9 Apkopojiet! Ka ar savu aizrauSanos varat palidzét savam
meérkim? (Neuztraucieties, jums nav jadoma realistiski,
laujieties radoSumam! Galvenais ir sakombinét to, ko jums
patik dart, ar to, kas jums ir svarigi.)



€) novErTET
ILGTSPEJU

Ko nozime novertet ilgtspeju?

€) Noveértét ilgtspeju nozime saprast, ka
katram cilvekam svarigs var but kaut
kas cits un ka Sis vertibas laika gaita
var mainities.

€) Runat par saviem uzskatiem un
pamanit, ka tavas vértibas var
palidzét nodrosinat ilgtspéju pasaule.




LAIKS
AKTIVITATEI!

Sagatavo dienasgramatas
lerakstu, kura aprakstita
diena, kad apnéemigi un
aizrautigi darbojies, lai
pletuvotos sev svarigam
merkim! Stasts var but gan
reals, gan izdomats.




PARUNASIM!

Ar ko tu aizraujies? Ko tev
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€) pATU 1IZMANTOSANA

Ko nozime izmantot datus?

Atpazit un vakt datus. Tas nozime attirt, glabat,
analizet un vizualizet lielu datu apjomu, lai

parvalditu projektus, veiktu novértejumus un
pienemtu l[émumus.




€) pATU 1IZMANTOSANA

Isa aktivitate Jautajumi diskusijai (15-30 miniites)
(15-30 minutes)
9 Ludziet audzekniem pacelt roku, ja apgalvojums ir par

Kas ir dati? (Faktu kopums, viniem: “Man labak patik kaki, nevis suni.” Un, redzat, nu ar
kas mumes sniedz informaciju jus esat dati! Dati palidz mums macities un pienemt lemumu,
par kadu lietu, notikumu vai piemeram, vai klases majdzivnieks varetu but kakéens vai
personu). kucens...

Kada veida Sie attéli ir saistiti Q Datus var vakt un atspogulot dazadi. Piecelieties un klustiet
ar datiem? (Attéli ir redzami par dalu no grafika! (Pieméram: Vai tev ir majdzivnieks?
slaidos talak.) Nostajies viena grupa ar klasesbiedriem, kuriem ir tads pats

majdzivnieks. Cik tev ir gadu? Nostajies viena grupa ar
klasesbiedriem, ar kuriem tev ir kopigs vecums. Kura ir tava
milaka krasa? Nostajies viena grupa ar klasesbiedriem,
kuriem patik ta pati krasa.)



2 W

IZMANTOSANA

Ko nozime izmantot datus?

€) Atrast unievakt informaciju, kas palidz
mums izprast, ka musu riciba ietekme
citus cilvékus un musu planétu.

€) Més kartojam datus un veidojam tabulas
un grafikus, jo tad péetit datus ir vieglak.

€ 1zmantojot $os datus, més varam pienemt
labakus [emumus, kas palidz cilvekiem
un planétai.




LAIKS
AKTIVITATEI!

Pacel roku, ja tev
patik kaki!

Pacel roku, ja tev
patik suni!




LAIKS
AKTIVITATEI!

Redzat, tagad jus visi esat
dati! Dati palidz mums
macities un pienemt
lemumus. Pieméram, vai
musu klases dzivnieks varetu
but kakens vai kuceéns...




PARUNASIM!
Kas ir dati?



PARUNASIM!

— v.

Ka Sie atteli ir saistiti
ar datiem?

Mo data Mo measures Recommended Required (only at some levels) Required (all levels)




PARUNASIM!

Saja karté redzams, kuras
valstis noteikta bridi 2020.
gada Covid-19 del tika
slegtas skolas.

lzmantojot datus no visas
pasaules, varam aprekinat,
ka pandemijas del skoleni -y s 9
kopuma zaudéja 2 triljonus | N vﬁ" e
macibu stundu.

Iztélojieties, cik daudz datu Yy
nepieciesams, lai to
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PARUNASIM!

Socialo mediju uznemumi
legust milzigu datu apjomu.

Tie seko lidzi, kas tev patik,
kadus pirkumus tu izvelies,
kadi ir tavi hobiji un
Intereses.

Tie var atpazit pat tavu seju
fotogratfijas!







LAIKS
AKTIVITATEI!

Datus var apkopot un
atspogulot dazadi.

Piecelieties un
sastajieties ka grafika.




SISTEMISKA DOMASANA

Ko nozime sistemiska domasana?

€ Aplukot ilgtspéjas jautajumu no visam ta
pusem.

©) 1zvertét laiku, vietu un kontekstu, lai saprastu,
ka elementi ir saistiti viens ar otru sistemas
letvaros un arpus sistemam.

€) zprast, ka cilvéki ir pasaules pilsoni un ka
musu riciba ietekmé visu pasauli.




€) sisTEMISKA DOMASANA

Isa aktivitate Jautajumi diskusijai (15-30
(15-30 minutes) minutes)
€@ Lidziet audzéknus apdomat, kurs ir vinu milakais ANO llgtspéjigas o Kadam vietéjam, valsts un

attistibas mérkis un kapec viniem tas ir svangs. C C -
starptautiskam sistemam jus
© Aiciniet kadu skolénu piecelties un nosaukt savu mildko ANO llgtspéjigas

I ?
attistibas merki un pastastit, kapéec tas ir svarigs. ledodiet skolénam plederat'
kamolu, ko pamest kadam klasesbiedram ta, lai diegs paliktu pirma o o o
skoléna rokas. Starp metéju un kéreju paliks nostiepts diegs. (Ja jums nav 9 Ka Jus esat saistiti ar citiem
kamola, varat vienkarsi mest bumbu.) cilvekiem sava kopiené un
€ sSkoléns, kurs noker kamolu, piecelas un nosauc savu milako ANO pasaulé?

llgtspejigas attistibas mérki un paskaidro, kapec tas vinam ir svarigs. Péc
tam klasei ir jaatrod saistiba starp abiem ANO llgtspéjigas attistibas
merkiem, kurus saista diegs.

€) Kadus piemérus varat nosaukt,

kas pierada, ka viena cilvéka
O Pieméram, 2. ANO llgtspéjigas attistibas mérki “Novérsts bads” un 4.

S o e T T PR EISES T o darbiba ietekmé citus cilvekus
merki “Kvalitativa izglitiba” saista fakts, ka cilveks, budams izsalcis, nevar , - n
koncentréties macibam. un pasau“ mums apkart-

© Péc tam atkartojiet Sis darbibas, veidojot vairak saiknu starp visiem ANO
llgtspéjigas attistibas merkiem.



€) sisTEmiskA
DOMASANA

Ko nozime sistemiska domasana?

€) Paraudzities uz ilgtsp&ju no visiem
tas aspektiem.

€©) Pardomat, ka ta ietekmé dazadas
vietas un situacijas, lai izprastu, ka
VISS Ir salstits.

€ Aptvert, ka més visi esam dala no
vienas globalas kopienas un ka tas,
ko més daram, var pozitivi
letekmet cilvekus un dabu ar citur.




LAIKS AKTIVITATEI!

Apdoma, kurs ir tavs milakais ANO llgtspéjigas
attistibas merkis. Kapec tev tas patik?

NOVERSTA ) NOVERSTS BADS LABA VESELIBA KVALITATIVA DZIMUMU
NABADZIBA £ UNILGTSPENIGA UN LABKLAJIBA [Z6LITIBA LIDZTIESIBA

CIENIGS DARBS 10 MAZINATA
UN EKONOMISKA NEVIENLIDZIBA
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LAIKS AKTIVITATEI!

Laiks meklet saiknes!




PARUNASIM!

Kadam vietéjam, valsts méroga
un starptautiskam sistemam tu
piederi?

Ka tu esi saistits ar cilvéekiem
sava kopiena un pasaule?

Kadus piemerus vari nosaukt,
kas parada, ka viena cilveka
riciba ietekme citus cilvekus un
pasauli mums apkart?




APRITES DIZAINA DOMASANA

Kas ir aprites dizaina domasana?

Izstradat dizainu, domajot par ilgmuzibu,
atsakoties no lineariem modeliem un parejot pie
regenerativas pieejas, kas rada papildu vertibu
cilvekiem un planétai.




levads pashiedzejam

Isa aktivitate
(15-30 minutes)

Dizaina domasanas ideju posma svarigakais ir saglabat radosu domasanu, bez jebkadam robezam, lai varétu dzimt tadas
idejas, kuras vél nevienam nav ienakusas prata. Neuztraucieties par to, kas varétu but realistisks vai iespéjams - par to
bus jadoma vélak. Tagad tikai janododas idejam un jaizbauda radosums!

lesildisanas. Péc iespéjas nejausak izvelieties divus priekSmetus. Varat jautat maksligajam intelektam vai palukoties sev
apkart. Kad esat izveléjusies divus priekSmetus, jums ir 3 minutes laika, lai izdomatu péc iespéjas vairak veidu, ka sos
priekSmetus saistit. Uzvar divainaka ideja. Pieméram, gumijas pilite un futbolbumba. Piliti varétu ielikt ieksa bumba, tad
bumbu no lielgabala varétu izsaut kosmosa, lai pilite varétu izbaudit bezsvara stavokli.

Ideju zibenosana. Izvélieties problému, ko atrisinat. Jums ir 5 minutes, lai piedavatu idejas, ka to atrisinat paralélaja
pasaule. Tas palidzes jums domat ta, ka vel neviens to nav darijis.
Sena pasaule. Iztélojieties pasauli, kuru nav skarusas musdienu tehnologijas, pasauli, kura valda senas zinasanas,
mitiskas radibas un ierobezoti resursi.
Biotehnologiju visums. Saja pasaulé neticamu izravienu ir guvusas biotehnologijas. Dzivnieki var but genétiski
modificéti, augi var sazinaties ar bioluminiscences palidzibu, bet cilvekiem ir pastiprinatas manas.
Hipersavienotais informacijas tikls. Iztélojieties pasauli, kura visus saista neiroimplanti un informacija plust brivi.



levads pashiedzejam

Jautajumi diskusijai (15-30 minutes)

Kas jums nak prata, domajot par vardu “inovacijas”? Kadus
inovatorus pasaulé sobrid vai vésturé jus zinat? Tie var parstavét
tehnologiju, muzikas, sporta vai socialo mediju jomu vai bt no jusu
vietéjas kopienas. Tas var but jebkurs, kurs ir atradis jaunu veidu, ka
kaut ko paveikt.
Ka viniem tas ir izdevies? Vai vini ieprieks pavadija laiku ar tiem,
kam Sis risinajums bija vajadzigs, lai iepazitos ar visu situaciju?

Kadas prasmes inovatoram ir vajadzigas?

Vai varat iedomaties kadas problemas, ko jus véletos atrisinat sava
skola, kopiena, valsti un/vai pasaule? Mekléjiet iedvesmu globalo
merku saraksta.



O) APRITES DIZAINA
DOMASANA

Kas ir aprites dizaina domasana?

€) Tas nozimé radit lietas, kas kalpo ilgi
un kuras var izmantot atkartoti vai
parstradat, nevis vienkarsi izmest.

© Radit ta, lai tas noderétu gan
cilvekiem, gan planetai, un
parliecinaties, ka més dodam vairak,
neka nemam.
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PARUNASIM!

Kas jums nak prata, domajot par
vardu “inovacijas”? Kadus inovatorus
pasaulé Sobrid vai vésture jus zinat?

Ka viniem tas ir izdevies? Vai vini
ieprieks pavadija laiku ar tiem, kam
Sis risinajums bija vajadzigs, lai
lepazitos ar visu situaciju?

Kadas prasmes inovatoram ir
vajadzigas?
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€ xoLekTivARiCiBA

Kas ir kolektiva riciba?

€) Kopa ar citiem rikoties parmainu laba. Efektivi
sarunaties ar citiem, stastit stastus, lai
demonstrétu ietekmi.

€) Bt iejlatigam un empatiskam pret citiem.

€) Efektivi darboties lidzas cilvékiem un
kopienam, kas atSkiras no mums.




€ xoLekTivARiCiBA

Isa aktivitate (15-30 minuates)

© lesildisanas. Visi sastajieties apli ar seju uz centru. Ludziet visiem pastiept labo roku un satvert kadu personu no apla
pretéjas puses. Tad to pasu dariet ar kreiso roku — satveriet citas personas roku. Uzdevumes ir, neatlaizot rokas, atraisit
mudzekli un izveidot jaunu apli. Pardomajiet: kadas bija grutibas? Kas lava jums sastradaties ka komandai? Kolektivai
ricibai ir nepieciesama efektiva sadarbiba un komunikacija.

€ Aktivas klausiSanas uzdevumes. Lai stradatu kopa, mums ir jaspéj uzklausit un saprast vienam otru. Mums nav japiekrit
vai jadoma vienadi, mums vienkarsi ir jaciena vienam otru.

e Veidojiet parus. Viens bus intervétajs, otrs bus intervéjamais. Abiem kopa ir jaizvélas téma, par ko runat (piemeéram,
kads butisks dzives notikums, hobijs, parvaréta probléma).

o Aktiva klausisanas. Intervéetajs uzdod atvertus jautajumus, lai rosinatu intervéjamo dalities savas pardomas un
sajutas. Jaizmanto aktivas klausisanas panémieni, pieméram, japarfraze, jaatsaucas uz sacito, javeido
kopsavilkums.

e Empatija. Intervétajam jacensas izprast intervéjama viedokli un emocijas.

e Laujiet intervetajiem pastastit ko interesantu, ko vini ir uzzinajusi par savu sarunu biedru un ko tas viniem ir lavis
iemacities par savu intervéjamo. Aiciniet padomat, kas viniem abiem ir kopigs un atskirigs?

 Diskusija. Kada bija sajuta tikt intervetam? Kada bija sajuta intervet? Kadas grutibas radas intervijas laika? Ka aktiva
klausiSanas un empatija ietekmeéja sarunas gaitu?



€ xoLekTivARiCiBA

Jautajumi diskusijai (15-30 minutes)

c Vai varat izdomat piemerus, kur butu svarigs darbs komanda?
Padomajiet par grupam vai komandam, kas kopa ir guvusi svarigus

nanakumus - sportisti, astronauti, mediki, glabeji u. c.

Q Ka ar komandas darbu, lai aizsargatu musu planetu, lai palidzétu
cilvekiem? Vai varat izdomat piemerus, kas pierada, ka cilveki spégj
sanakt kopa, lai darbotos kopa, piemeram, krizes vai arkartas
situacijas atrisinasanai?

€) Vaivarat nosaukt, kadas prasmes ir vajadzigas kolektivai ricibai?
Nosauciet péc iespejas vairak prasmju.




© APRITES DIZAINA
DOMASANA

Kas ir kolektiva riciba?

€) Tas nozimé darboties kopa ar citiem,
lai raditu pozitivas parmainas.

€) Laba komunikacija, stastu stastisana,
lai paraditu, ko var panakt ari1sto
ricibu.

€) Ripéties par citiem, izprast vinu jltas
un efektivi sadarboties ar cilvékiem
un kopienam, kas atSkiras no mums.




LAIKS AKTIVITATEI!

Saksim ariesildisanos.

RUA




LAIKS
AKTIVITATEI!

€) Sadalieties paros!

€) Viens bis intervétajs,
otrs bus intervejamais.

€ Temu, par ko runat,
Intervetajs un
MEEEIMETIAE ER
kopa.




LAIKS
AKTIVITATEI!

"1 IELEREREINIERN:
intervetam? Kada bija sajuta
Intervet?

€) Kadas gratibas radas
intervijas laika?

€) Ka aktiva klausisanas un
empatija ietekmeja sarunas
gaitu?




PARUNASIM!

Vai varat izdomat piemerus, kur svarigs butu darbs komanda?
Padomajiet par grupam vai komandam, kas kopa ir guvusi
svarigus panakumus - sportisti, astronauti, mediki, glabegji u. c.

Ka ar komandas darbu, lai aizsargatu musu planetu, lai palidzetu
cilvekiem? Vai varat izdomat piemerus, kas pierada, ka cilveki
spej sanakt kopa, lai darbotos kopa, piemeram, krizes vai
arkartas situacijas atrisinasanai?

Vai varat nosaukt, kadas prasmes ir vajadzigas kolektivai ricibai?
Nosauciet pec iespejas vairak prasmju.
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PARTNERU AKTIVITATES
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Vai vari but “Parmainu vestnesis”?
(30-60 minutes, 3-11 gadus veci bérni)
Kurs “Parmainu véstnesis” esi tu?
(10-15 minutes, 12+ gadus veci bérni)

Klusti par faktu meistaru
(60-90 minutes, 8-14 gadus veci bérni)

lesildiSanas aktivitate par sistemam
45-60 minutes, 8-14 gadus veci bérni)


https://worldslargestlesson.globalgoals.org/resource/global-goals-week-toolkit-valuing-sustainability-can-you-be-a-changemaker/
https://worldslargestlesson.globalgoals.org/resource/global-goals-week-toolkit-valuing-sustainability-which-changemaker-are-you/
https://worldslargestlesson.globalgoals.org/resource/global-goals-week-toolkit-harnessing-data-factivism/
https://worldslargestlesson.globalgoals.org/resource/global-goals-week-systems-thinking-systems-iceberg/

PARTNERU AKTIVITATES
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Dizains parmainu laba
' / A (60 minutes, 4-14 gadus veci bérni)

-

Dizains aprites ekonomikas vajadzibam
(10+ stundas, 8-14 gadus veci bérni)

Skautu ietekmes inovatoru izaicinajums
(15 minutes, 4-14 gadus veci béerni)

“Parmainu véstnesu” bezmaksas apmaciba
jauniesiem (2+ stundas, 11+ gadus veci bérni)

‘“Generation Global” lietotne
(2+ stundas, 13-17 gadus veci bérni)


https://worldslargestlesson.globalgoals.org/resource/global-goals-week-circular-design-thinking-design-for-change/
https://worldslargestlesson.globalgoals.org/resource/global-goals-week-toolkit-circular-design-thinking-designing-for-the-circular-economy/
https://worldslargestlesson.globalgoals.org/resource/global-goals-week-toolkit-circular-design-thinking-scouts-impact-innovators-challenge/
https://worldslargestlesson.globalgoals.org/resource/global-goals-week-toolkit-collective-action-changemaker-training/
https://worldslargestlesson.globalgoals.org/resource/global-goals-week-toolkit-collective-action-generation-global/
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